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ENGLISH

3M™ ESPE™ and Unitek™ Stainless Steel Adult and Pediatric Crowns

Stainless steel crowns, are designed to fill the need for long term provisional coverage on adult molars and bicuspids as well as
pediatric posterior and anterior teeth.

3M ESPE Stainless Steel Crowns are prebelled, precrimped, and prefestooned for minimal trimming and contouring when placing the
crown to fit. These crowns are work hardened and have a decreasing cervical wall thickness for better marginal adaptation.

Unitek Stainless Steel Crowns offer sizes in adult bicuspids and pediatric anteriors in addition to molars for both. The Unitek stainless
steel crowns have parallel walls for broad contacts and shallower occlusal anatomy requiring less occlusal reduction. The thick occlusal
surface is designed to help prevent bite-through.

Placing a stainless steel crown when custom adaptation is not required

1. Select proper size crown by measuring mesio-distal width in patient’s mouth with boley gauge. Once the correct millimeter size has
been established, measure crowns in kit to verify correct dimension equal to that of the original tooth.

2. Confirm by comparison with a preoperative measurement.

3. Trial fit. Slip the correct size crown onto the preparation and note its occlusal relationship to adjacent and opposing dentition. For
ease of seating, apply mandibular crowns over the lingual, then press down across the broad buccal surface. With maxillary crowns,
seat the buccal first, then the lingual. Check for any openings between the crown and preparations with an explorer and reform the
margin if necessary to close any minor gaps.

Recheck Occlusion. Remove the crown and recheck occlusion for differences in the maxillary-to-mandibular relationship. If the
crown prevented the opposing dentition from proper interaction, additional reduction of the preparation may be performed and fit
verified. If a Unitek crown has been selected, the margin should be crimped all the way around the crown until the crown fits snugly
on the preparation.

Isolate the tooth. Rinse the area and isolate the tooth with cotton rolls. Wash the preparation and dry thoroughly.

Mix cement and fill crown. Mix cement according to manufacturer’s instructions and fill the crown, care should be taken to avoid air
entrapment.

7. Press crown onto preparation. Utilize the seating procedure discussed in Step 3. Allow excess cement to flow out under pressure.
Note: Do not attempt a final seating with heavy thumb pressure.
8. Quickly examine the crown in relationship to surrounding teeth and check occlusion.

9. Have patient bite crown onto occlusion. This will assure a firm, natural seating in ideal occlusion with opposing dentition. If a
wooden dowel, tongue blade, or plastic instrument handle is used to improve force distribution, remember to bridge as much of the
quadrant as possible mesio-distally.

Note: Never place one of these implements only between the crown and its opposing tooth. This could cause the crown to be driven
too deeply into the gingival sulcus and below the natural occlusal table.

10. Remove excess cement. Follow cement manufacturer’s instructions as to the proper waiting period and then remove excess
cement with a scaler, explorer or similar instrument. Clean the interproximal areas by drawing a piece of knotted floss back and
forth under the contact points. Make sure the gingival sulcus is washed free of excess cement.

11. The finished crown should approximate, as nearly as possible, the original tooth in terms of space occupied in the arch, proper
relationship with adjacent teeth and functional occlusion with opposing dentition. An x-ray should reveal a solid seating of the crown
on the occlusal surface of the preparation and a gap free marginal fit.

Placing a stainless steel crown when a custom adaptation is required

1. Select the proper size crown from the kit by choosing one which seems to have a mesio-distal dimension equal to that of the original
tooth. See #1 above.

2. Confirm by comparison with a preoperative measurement.
3. Trial fit the crown. If there is excessive blanching of the gingiva with the crown in proper occlusion, some trimming is indicated.

4. Establish length of the crown. The easiest method to assure proper trimming of a crown is to scribe a line on the buccal and
lingual crown surfaces following the contour of the gingiva.

5. Trim the crown. Using crown scissors, trim 1mm below the scribe line. Be careful to blend cutting junctions to avoid producing tissue
irritating burs. Use a heatless stone to eliminate burs if necessary.

6. Contour trimmed areas. Reform portions of the margin which were trimmed using crown contouring pliers.
7. Test fit.

8. Check for proper contact. Use dental floss to determine if contact points are still properly located. Check for opening between
crown and preparation with an explorer.

9. Check occlusion.

10. Finish contour for “snap fit". If contact points must be reestablished, use the Unitek contouring pliers to reshape the
interproximal walls.

11. Crimp as required. Finish adapting the margin to fit snugly all the way around the crown, using crimping pliers.

12. Thin and polish margins. To prevent tissue irtitation in the custom trimmed areas, the crown margins should be thinned and
smoothed using a large heatless stone. Then polish with a rubber wheel, bristle brush or other appropriate instrument to make the
crown easier for the patient to clean. Trial fit one more time before proceeding with cementation.

13. Follow cementation steps 5 through 11 of previous section.

Note: This product is comprised of a stainless steel alloy that contains elemental nickel and chromium. A small percentage of the
population is known to be allergic to these metals. If allergic reaction occurs, direct patient to consult physician.
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3M ESPE Iso-Form™ Temporary Crowns

3M ESPE Iso-Form Temporary Crowns are made of a high purity tin-silver alloy. Iso-Form crowns are soft, non-galvanic and tasteless.
The cervix of each crown is constricted and when placed on the prepared tooth, will stretch to conform precisely to the crown
preparation. This dead-soft alloy allows for easy burnishing along the margins for a proper emergence profile. Iso-Form crowns are
belled, trimmed, and prefinished along the gingival contour.

1. Measure the mesial-distal width of the tooth.

2. Select an equivalent crown from the kit.

3. Confirm by comparison with a preoperative measurement.
Measuring Gage

Three pairs of tapered blades are on each measuring gage. Insert gage blades from the lingual over the top of prepared tooth. Slide the
gage toward the buccal surface until blade contacts adjacent teeth. Look at the gage to establish crown size.

Note: There is a line in the middle of the gage sight window. Use this line to determine the mesial-distal width. Measuring gage is cold
sterilizable. Metal calipers may be used as an alternate gage.

Chamfer Preparation
1. Gently push the crown over the preparation. The cervix of the crown will automatically stretch over the finish line.

2. Fill the crown with high compressive strength temporary cement and seat the crown by having patient close into occlusion until the
cement begins to harden. A precise cervical fit helps prevent the cement from escaping.

3. Burnish the cervical margin of crown to a feather edge before the cement hardens completely.
4. Burnish occlusal for clearance if necessary.
Shoulder Preparations

1. If necessary, slightly flare the cervix of the crown on the stretch block to start passage over shoulder of preparation.
Do not over expand.

Note: Stretch blocks are available in Iso-Form kits or sold separately for both molars and bicuspids.

2. Load cement in crown. Place the crown over the preparation. Push gently to expand the cervix over the shoulder. Burnish the flared
cervix of crown to tooth.

3M ESPE Gold Anodized Temporary Crown

3M ESPE Gold Anodized Crowns are made from a medium-hard aluminum for durability and function. Gold anodization minimizes
metallic taste and galvanic shock for greater patient comfort.

1. Measure the mesio-distal width of the tooth.

2. Select an equivalent size crown from the kit.

3. Confirm by comparison with a preoperative measurement.

4. Trial fit the crown. If trimming is necessary, scribe a line following the contour of the gingiva.

5. Trim the crown, using scissors, Tmm below scribe line. Contour, crimp and polish.

6. Trial fit again and check for contact and tissue blanching.

7. Fill the crown with a high comprehensive strength temporary cement.

8. Seat the crown before the cement begins to set, allowing the excess cement to flow out under pressure.

9. Follow the cement manufacturer’s instructions as to the proper waiting period and remove excess with an explorer or scaler.
3M ESPE Strip Crown Forms

3M ESPE Strip Crown Forms simplify composite work for permanent anterior, bicuspid and pedo anterior restorations. Trimmed and
filled with restorative materials, they automatically contour the restorative material to match natural dentition; they then strip off easily,
leaving a smooth surface. Strip crowns are ideal for both chemical and photo curing composites, as well as a matrices for temporary
crown and bridge materials. Strip crowns feature thin interproximal walls, natural anatomical shape, Palmer notation on each crown tab
and sufficient strength for easy handling.

1. Select appropriate strip crown and trim to desired size with Unitek curved festooning scissors.
2. Trial fit the strip crown over the tooth to be restored.

3. Vent the incisal edge of the crown with an explorer.

4. Follow manufacturer’s instructions for etching tooth and applying dental adhesive.

5. Fill the crown with restorative material. To avoid air entrapment, allow some restorative material to flow through the incisal vent
of the form.

6. Immediately place the filled strip crown on the prepared tooth, using finger pressure to seat firmly.
7. Immediately remove excess material with an explorer or fine scaler.

8. Allow chemical curing composites to harden before removing the strip crown. The strip crown may be removed from light curing
composite after the recommended curing cycle.

9. After the restorative has hardened, cut the strip crown with an explorer or fine scaler and peel the crown form off the tooth.

Finishing

1. Finish the enamel-composite margin and make any necessary adjustments. A Sof-Lex™ superfine disc, manufactured by 3M ESPE,
works well for polishing labial surface.

3M ESPE Polycarbonate Temporary Crowns

3M ESPE Polycarbonate Crowns are made of polycarbonate alloyed with micro-glass fibers. This gives the crown superior performance
while permitting trimming, crimping, contouring and shaping without breaking or shattering the crown. The polycarbonate crown has a



memory and will hold a crimp similar to a metal crown. Polycarbonate crowns also feature low water absorption, excellent anatomy and
exceptional durability.

1. Select the proper size crown by measuring the unprepared tooth or mesial-distal width. The mold guides of the polycarbonate kit are
valuable for selecting the proper size crown.

2. Trim the cervical contour by using crown scissors. Contouring can also be accomplished by grinding with a bur, stone or diamond.

3. For longer lasting restoration, it is recommended that an acrylic material be used for lining the polycarbonate crown prior to
cementation.

a. Put doughy acrylic mix into crown and place over lubricated preparation.
Note: Polycarbonate crowns are translucent and their shade will be influenced but the shade of acrylic.
b. When acrylic reaches rubbery stage, remove crown and trim excess material.
c. Briefly, reseat crown into place to correct any distortion caused by trimming.
d. Remove crown and allow acrylic to self cure.
e. When acrylic has cured, grind crown to finish line of preparation. Seat crown using cement of your choice.

Note: Crowns can also be lined with 3M ESPE composites. To improve adhesion, the inside of crown should be first primed with
3M™ Unitek™ Concise™ orthodontic bonding plastic bracket primer (No. 1965) immediately before applying the composite.

Cementing

1. Cement the crown with a zinc oxide eugenol (Z.0.E.) or a temporary hard-setting cement of choice. Tooth shade can be modified by
choice of the cementing medium.

Note: Acrylic and Z.0.E. cement will bond with polycarbonate. Other cements will not bond and will hold the crown in place by
mechanical retention. Mechanical retention can be enhanced by grinding a few grooves or notches on the crown interior with an
inverted cone bur.

Note: Eugenol and some acrylics are solvents for polycarbonates; care should be taken to avoid direct contact between these and
the crown.

Buccal-Lingual Adjustments

1. Using a separating disk, cut through mesially-distally up to the incisal edge.

2. Carefully, heat the incisal edge over a Bunsen burner and press crown together.

3. Place an acrylic lining. The acrylic lining will fill the mesial-distal separations and weld the crown into an integral unit.
Storage and Use

These products are designed for use at room temperature, and are designed for single use only.

Disposal - See the Material Safety Data Sheet (available at www.3MESPE.com or through your local subsidiary) for disposal
information.

Customer Information

No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in this instruction sheet.
Caution: US Federal Law restricts this device to sale or use on the order of a dental professional.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture. 3 ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES
INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible
for determining the suitability of the product for user’s application. If this product is defective within the warranty period, your exclusive
remedy and 3M ESPE'’s sole obligation shall be repair or replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3V ESPE will not be liable for any loss or damage arising from this product, whether direct, indirect,
special, incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.



DEUTSCH

3M™ ESPE™ und Unitek™ Edelstahlkronen fiir Kinder und Erwachsene

Die Edelstahlkronen wurden fir die langfristige provisorische Versorgung fiir Molaren und Pramolaren bei Erwachsenen sowie fiir die
Front- und Seitenzéhne bei Kindern entwickelt.

3M ESPE Edelstahlkronen sind vorgeformt und vorgeschnitten, damit das Nacharbeiten beim Einsetzen mdglichst vermieden wird. Die
Kronen sind gehartet und besitzen eine zervikal abnehmende Wandstérke fir eine optimale marginale Anpassung.

Unitek Edelstahlkronen bieten verschiedene GroBen fiir Pramolaren/Erwachsene, Frontzahne/Kinder und fiir Molaren fir Kinder
und Erwachsene. Die Unitek Edelstahlkronen besitzen parallele Wénde fir méglichst breite Kontakte und anatomisch geformte
Okklusalflachen. Die Okklusalflache ist verstarkt, um ein DurchbeiBen zu verhindern.

Applikation einer Edelstahlkrone, wenn eine individuelle Anpassung nicht erforderlich ist

1. Wahlen Sie die richtige GroBe aus, indem Sie den mesio-distalen Abstand im Mund des Patienten mit einer Messlehre bestimmen.
Haben Sie den richtigen mm-Abstand, sollten Sie, um ganz sicher zu gehen, auch die Krone messen.

Uberpriifen Sie die GroBe nach der Praparation.

Provisorisches Einsetzen. Setzen Sie die Krone auf die Préparation und beurteilen Sie die okklusale Situation zum Antagonisten

sowie die allgemeine Situation zu den Nachbarzéhnen. Das Einsetzen wird vereinfacht, wenn Sie im Unterkiefer die Krone zunéchst

lingual einsetzen und danach die bukkale Fléche in situ bringen. Bei Kronen im Oberkiefer setzen Sie zunachst die bukkale Seite ein
und danach die linguale. Uberprifen Sie mit einer Sonde, ob zwischen Krone und Praparation ein Spalt vorhanden ist und verdndem

Sie den Kronenrand, um jegliche Liicken zu schlieBen.

Uberpriifen Sie die Okklusion. Entfernen Sie die Krone und tiberpriifen Sie die Situation beziiglich des Antagonisten. Falls die

Krone die saubere Interaktion des Antagonisten behindert, reduzieren Sie die Préparation und tiberpriifen Sie den Sitz der Krone.

Falls eine Unitek-Krone verwendet wird, sollte der Zervikalrand soweit gebogen werden, bis die Krone sauber auf die

Praparation passt.

Isolierung des Zahns. Spilen Sie den Bereich und isolieren Sie den Zahn mit Watterollen. Spilen Sie die Préparation und blasen

Sie sie trocken.

Mischen des Zements und Fiillen der Krone. Mischen Sie den Zement entsprechend den Anweisungen des Herstellers und fiillen

Sie die Krone, wobei Lufteinschliisse vermieden werden sollten.

Driicken Sie die Krone auf die Préparation. Verfahren Sie gemaB den Empfehlungen unter Punkt 3. Lassen Sie tiberschissigen

Zement heraus flieBen.

Hinweis: Versuchen Sie nicht, die endgiiltige Situation mit intensivem Daumendruck zu erreichen.

8. Uberpriifen Sie sofort die Gesamtsituation sowie die Okklusion.

9. Bitten Sie den Patienten, mit der Krone zuzubeiBen. Dieses wird eine feste, natlrliche Situation herbeifiihren, in idealer Okklusion
zum Antagonisten. Falls ein Holzbrett, eine Zungenplatte oder ein Kunststoffinstrument fiir die Verbesserung der Kraftverteilung
verwendet wird, versuchen Sie vom Quadranten soviel wie mdglich mesio-distal abzudecken.

Hinweis: Platzieren Sie NIEMALS diese Instrumente ausschlieBlich zwischen Krone und Antagonisten. Diese Vorgehensweise wiirde

die Krone zu tief in den Sulcus und unter die nattirliche Okklusionshéhe driicken.

10. Uberschussentfernung. Befolgen Sie die Angaben des Herstellers beziiglich Abbindezeit und entfernen Sie den (iberschiissigen
Zement mit einem Scaler, einer Sonde oder einem dhnlichen Instrument. Reinigen Sie die Approximalbereiche mit geknoteter
Zahnseide. Der Sulcus sollte frei von Zementpartikeln sein.

11. Die fertige Krone sollte dem nattirlichen Zahn in GroBe, Situation zu Nachbarzéhnen und beziglich der Okklusion entsprechen.
Eine Réntgenaufnahme sollte den richtigen Sitz der Krone auf der Okklusalfléche der Préparation und einen randspaltfreien Sitz
bestétigen.

Applikation der Edelstahlkrone, wenn eine individuelle Anpassung erforderlich ist

1. Wahlen Sie die richtige GroBe aus, indem Sie eine Krone nehmen, deren mesio-distaler Abstand dem urspriinglichen Zahn

entspricht. Siehe Schritt 1 weiter oben.

Uberpriifen Sie die GroBe nach der Praparation.

Probeweises Einsetzen der Krone. Falls die Gingiva beim Einsetzen der Krone in die richtige Position zu blass wird, ist ein
Beschneiden der Krone indiziert.

4. Langenbestimmung der Krone. Die einfachste Langenbestimmung der Krone erfolgt durch das Aufzeichnen der Gingivakonturen
bukkal und lingual.

5. Anpassen der Krone. Schneiden Sie mit einer Kronenschere die Krone 1 mm unter der Konturlinie ab. Achten Sie darauf, dass
beim Schneiden keine scharfen Ecken entstehen, die die Gingiva reizen kénnten. Verwenden Sie kaltschleifende Steine, um die
Rénder zu glatten.

Konturierung beschnittener Bereiche. Gestalten Sie die Rander neu mit einer Konturierzange.
Uberpriifen Sie die Passgenauigkeit.

. Uberpriifen Sie die Kontakte. Verwenden Sie Zahnseide, um festzustellen, ob die Kontakte richtig positioniert sind. Uberprifen Sie
mit einer Sonde, ob eventuell zwischen Krone und Préparation Liicken vorhanden sind.

9. Uberpriifen Sie die Okklusion.

10. Finieren Sie die Rander zu einer "Druckknopf"-Passform. Falls die Kontaktpunkte neu geschaffen werden miissen, verwenden
Sie eine Unitek Konturierzange, um die approximalen Wande neu zu gestalten.

11. Biegen Sie den zervikalen Rand nach Wunsch. Verwenden Sie eine Konturierzange und gestalten Sie eine genaue Passform.
12. Beschleifen und polieren Sie die Rénder. Um Gewebeirritationen zu vermeiden, sollten die Rénder ausgediinnt und poliert werden,
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am besten mit einem hitzeabsorbierenden Stein. Polieren Sie danach mit einem Gummipolierer, einer Polierbirste oder einem
anderen entsprechenden Instrument, damit die Reinigung der Kronen durch den Patienten einfacher wird. Setzen Sie die Krone vor
dem Einzementieren probeweise ein.

13. Zementieren Sie entsprechend den Schritten Nr. 5 bis 11 aus dem vorigen Abschnitt.

Hinweis: Dieses Produkt besteht aus einer Edelstahllegierung, die elementares Nickel und Chrom enthélt. Ein kleiner Prozentsatz
der Bevodlkerung zeigt eine allergische Reaktion auf diese Metalle. Falls eine allergische Reaktion auftritt, sollte der Patient einen Arzt
konsultieren.

3M ESPE Iso-Form™ Temporére Kronen

3M ESPE Iso-Form™ Temporére Kronen werden aus einer hochreinen Silber-Zinn-Legierung gefertigt. Iso-Form Kronen sind weich,
nicht galvanisch und geschmacksneutral. Der zervikale Bereich der Krone ist verengt, dehnt sich beim Einsetzen aus und passt sich
genau der Praparation an. Die weiche Legierung erlaubt ein einfaches Polieren entlang der Rénder, um ein sauberes Erscheinungsbild
zu erreichen. Die gingivalen Rénder der Iso-Form Kronen sind soweit vorgefertigt, dass Sie nicht weiter bearbeitet werden missen.

1. Messen Sie die mesial-distale GroBe des Zahnes.

2. Entnehmen Sie dem Sortiment die entsprechende Krone.
3. Uberpriifen Sie die GroBe nach der Praparation.
Messlehre

Auf jeder Messlehre befinden sich drei Paare von spitz zulaufenden Messstegen. Setzen Sie die Messlehre von lingual auf das obere
Ende des préparierten Zahnes. Schieben Sie die Messlehre nach bukkal, bis die Stege die Nachbarzéhne berihren. Lesen Sie an der
Messlehre die KronengréBe ab.

Hinweis: In der Mitte des Sichtfensters der Messlehre befindet sich eine Linie. Verwenden Sie diese Linie fir die Bestimmung des
mesial-distalen Weite. Die Messlehre ist kalt sterilisierbar. Tasterlehren aus Metall kdnnen als Alternative zu der Messlehre
verwendet werden.

Kegelpraparation

1. Schieben Sie die Krone vorsichtig auf die Préparation. Der zervikale Bereich der Krone dehnt sich automatisch auf der
entsprechenden Linie aus.

2. Fillen Sie die Krone mit einem druckfesten temporaren Zement und setzen Sie die Krone ein, indem Sie den Patienten zubeiBen
lassen, bis der Zement hértet. Eine gute zervikale Anpassung verhindert das WegflieBen des Zements.

3. Polieren Sie die zervikalen Rénder der Krone, bevor der Zement hértet.

4. Beschleifen Sie die Okklusalflédche, falls erforderlich.

Schulterpréparation

1. Falls notwendig, dehnen Sie den Zervikalrand Uber dem Dehnblock. Nicht tiberdehnen.

Hinweis: Die Dehnbldcke sind in den Iso-Form-Sortimentspackungen enthalten, bzw. einzeln fir Molaren und Prémolaren erhéltlich.

2. Fillen Sie die Krone mit Zement. Setzen Sie die Krone auf die Praparation. Driicken Sie die Krone vorsichtig auf die Préparation, um
den Zervikalrand iiber der Schulter zu dehnen. Polieren Sie den angehobenen Zervikalrand zum Zahn.

3M ESPE Gold-eloxierte Kronen

3M ESPE Gold-eloxierte Kronen bestehen aus mittelhartem Aluminium, das Langlebigkeit und Funktionalitat gewahrleistet. Die
Goldbeschichtung minimiert den metallischen Geschmack und die galvanische Leitféhigkeit, was angenehm fiir den Patienten ist.

1. Messen Sie die mesio-distale GréBe des Zahnes.

2. Wahlen Sie aus dem Sortiment eine entsprechende Krone aus.

3. Uberpriifen Sie die GroBe nach der Préparation.

4. Provisorisches Einsetzen der Krone. Falls ein Beschleifen erforderlich ist, iibertragen Sie die Gingiva-Konturlinie auf die Krone.
5. Schneiden Sie mit einer Kronenschere die Krone 1 mm unter der Konturlinie ab. Konturieren, biegen, polieren.

6. Setzen Sie die Krone wieder probeweise ein. Uberpriifen Sie die Kontakte und den Druck auf die Gingiva.

7. Fiillen Sie die Krone mit einem druckfesten temporarenZement.

8. Setzen Sie die Krone vor dem Hartungsbeginn des Zements ein und driicken Sie Uberschissigen Zement aus der Krone.

9. Warten Sie entsprechend den Angaben des Herstellers die Aushartung des Zements ab und entfernen Sie den Uberschuss mit
einem Scaler oder einer Sonde.

3M ESPE Streifenkronenformen

3M ESPE Streifenkronenformen vereinfachen Compositearbeiten im Frontzahn- und Prémolarenbereich. Zurechtgemacht und mit
Fillungsmaterial gefillt, konturieren Sie das Fullungsmaterial automatisch zu einer natirlichen Zahnform. AnschlieBend kann man
die Krone abziehen. Streifenkronenformen sind ideal fir chemisch- und lichthartende Composite sowie als Matrize fiir provisorische
Kronenmaterialien. Streifenkronenformen bieten diinne approximale Wande, eine nattrliche anatomische Form, Palmer-Notierung auf
jeder Kronentabulatur, sowie eine ausreichende Festigkeit fiir eine einfache Handhabung.

1. Wahlen Sie die richtige Krone aus und bearbeiten Sie sie mit einer Unitek-Kronenschere.

2. Setzen Sie die Krone auf den zu restaurierenden Zahn probeweise auf.

3. Schaffen Sie mit einer Sonde ein Entliftungsloch an der Inzisalkante.

4. Befolgen Sie die Anweisungen des Herstellers fir die Atzung und die Applikation des Bonding-Materials.

5. Fllen Sie die Krone mit dem Fullungsmaterial. Um Lufteinschllisse zu vermeiden, lassen Sie etwas Material durch das
Entliftungsloch flieBen.

6. Setzen Sie die Krone sofort auf die Préparation und driicken Sie sie auf. Die Krone sollte fest sitzen.
7. Entfernen Sie die Uberschiisse sofort mit einem Scaler oder einer Sonde.
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8. Lassen Sie vor dem Entfernen der Streifenkronenform chemisch hartendes Composite ausharten. Nach der entsprechenden
Belichtungszeit kann die Krone von lichthdrtendem Composite entfernt werden.

9. Nachdem das Fullungsmaterial fest geworden ist, schneiden Sie die Krone auf und ziehen Sie sie ab.
Finieren

1. Finieren Sie die Schmelz-Composite-Kante und nehmen Sie die notwendigen Anpassungen vor. Fiir die labiale Fléche ist eine
Sof-Lex™ superfeine Scheibe, hergestellt von 3M ESPE, gut geeignet.

3M ESPE Polycarbonatkronen

3M ESPE Polycarbonatkronen werden aus mikroglasfaserverstérktem Polycarbonat gefertigt. Dieses Material verleiht der Krone
einzigartige Eigenschaften und erlaubt ein Beschleifen, Beschneiden und Konturieren der Krone, ohne dass Briiche oder Risse
auftreten. Die Polycarbonatkrone ist einer Metallkrone ahnlich permanent biegbar, hat ein "Erinnerungsvermdgen” und behalt dadurch
die neu erhaltene Form bei. Die Polycarbonatkrone bietet eine niedrige Wasseraufnahme, eine exzellente anatomische Form, sowie
eine auBergewdhnliche Lebensdauer.

1. Wahlen Sie die Krone aus, indem Sie den nicht praparierten Zahn oder den mesial-distalen Abstand messen. Die Formenstabchen
sind flir die Auswahl der Krone geeignet.

2. Beschneiden Sie den Zahnrand mit einer Kronenschere. Die Konturierung kann auch mit einem Bohrer, Stein oder Diamant
durchgefiihrt werden.

3. Fir langlebigere Restaurationen sollte die Polycarbonatkrone vor dem Einzementieren mit Acrylmaterial beschichtet werden.

a. Geben Sie Acrylmaterial mit teigiger Konsistenz in die Krone und setzen Sie die Krone auf die mit einem Schmiermittel versehene
Préparation.

Hinweis: Polycarbonat-Kronen sind transluzent, und ihre Farbe wird durch die Farbe des Acrylmaterials beeinflusst.

b. Wenn das Acrylmaterial eine gummiartige Viskositét erreicht hat, entfernen Sie die Krone und entfernen Sie Uberschiissiges
Material.

c. Setzen Sie die Krone wieder ein und passen Sie die durch die Bearbeitung entstandenen Verformungen an.
d. Entfernen Sie die Krone und lassen Sie das Acrylmaterial ausharten.

e. Wenn das Acrylmaterial ausgehértet ist, beschleifen Sie die Krone, um die Préparationslinie zu finieren. Setzen Sie die Krone mit
einem Zement lhrer Wahl ein.

Hinweis: Die Krone kann auch mit einem 3M ESPE Composite gefillt werden. Um die Adh&sion zu verbessern, sollte die Krone
unmittelbar vor der Applikation des Composite mit 3SM™ Unitek™ Concise™ Orthodontic Bonding Plastic Bracket Primer (Nr. 1965)
vorbehandelt werden.

Einzementieren

1. Zementieren Sie die Krone mit einem Zinkoxyd-Eugenol-Zement oder mit einem druckfesten provisorischen Zement lhrer Wahl ein.
Die Zahnfarbe kann durch die Farbe des Zements modifiziert werden.

Hinweis: Acrylmaterial und Zinkoxyd-Eugenol-Zement haften an der Polycarbonatkrone. Andere Zemente haften nicht und halten
die Krone mit mechanischer Retention. Die mechanische Retention kann verbessert werden, indem man mit einem Bohrer in die
Innenseiten der Krone einige Kerben und Furchen frést.

Hinweis: Eugenol und einige Acrylmaterialien kdnnen Polycarbonat aufldsen. Ein direkter Kontakt zwischen diesen Materialien und der
Krone sollte nicht erfolgen.

Bukkal-linguale Anpassung
1. Schneiden Sie die Krone mesial-distal bis zu der Inzisalkante mit einer Trennscheibe auf.
2. Erhitzen Sie vorsichtig die Inzisalkante {iber einem Bunsenbrenner und driicken Sie die Krone zusammen.

3. Tragen Sie ein Acrylunterfiitterungsmaterial auf. Das Acrylmaterial wird die mesial-distale Liicke filllen und wird die Krone zu einer
integralen Einheit zusammenschweiB3en.

Lagerund und Verwendung
Diese Einmal-Produkte wurden fir die Anwendung bei Raumtemperatur entwickelt.

Entsorgung - Hinweise zur Entsorgung finden Sie in den Sicherheitsdatenbléttern (erhéltlich unter www.3MESPE.com) oder bei lhrer
lokalen Niederlassung.

Kundeninformation

Niemand ist berechtigt, Informationen bekannt zu geben, die von den Angaben in diesen Anweisungen abweichen.

Vorsicht: In den USA ist die Abgabe dieses Produkts gesetzlich auf den Verkauf an Zahnérzte und die Verwendung durch Zahnarzte
beschrénkt.

Garantie

3M ESPE garantiert, dass dieses Produkt frei von Material- und Herstellfehlern ist. 3M ESPE GEWAHRT KEINE WEITEREN
GARANTIEN EINSCHLIESSLICH JEDOCH NICHT BESCHRANKT AUF DIE KONKLUDENTE GEWAHRLEISTUNG DER
MARKTGANGIGKEIT UND DER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN VERWENDUNGSZWECK. Der Anwender ist verantwortlich
fiir den Einsatz und die bestimmungsgemé&Be Verwendung des Produktes. Wenn innerhalb der Garantiefrist Schdden am Produkt
auftreten, besteht Ihr einziger Anspruch und die einzige Verpflichtung von 3M ESPE in der Reparatur oder dem Ersatz des 3M ESPE
Produktes.

Haftungsbeschriankung

Soweit ein Haftungsausschluss gesetzlich zuldssig ist, besteht fiir 3M ESPE keinerlei Haftung fir Verluste oder Schéden durch
dieses Produkt, gleichgiltig ob es sich dabei um direkte, indirekte, besondere, Begleit- oder Folgeschéden, unabhangig von der
Rechtsgrundlage, einschlieBlich Garantie, Vertrag, Fahrlassigkeit oder Vorsatz, handelt.



FRANGAIS

3M™ ESPE™ et 3M™ Unitek™ Couronnes en acier inoxydable, pédiatriques et adultes

Les couronnes en acier inoxydable sont congues pour la réalisation de couronnes provisoires a long terme de molaires et prémolairesur
dents permanentes et sur des lactéales postérieures et antérieures.

Les couronnes en acier inoxydable 3M EPSE sont pré-galbées, pré-bouterollées et pré-festonnées pour une découpe et un
contournage minimaux lors de la pose de la couronne. Ces couronnes en acier inoxydable présentent une épaisseur de paroi cervicale
décroissante pour une meilleure adaptation marginale.

Les couronnes Unitek en acier inoxydable sont disponibles en différentes tailles pour prémolaires permanentes, dents antérieures
lactéales et molaires lactéales ou permanentes. Les couronnes Unitek en acier inoxydable ont des parois paralléles pour établir des
contacts étendus et une morphologie occlusale moins prononcée demandant moins de réduction occlusale du moignon. La surface
occlusale épaisse est congue pour éviter toute perforation lors de la mastication.

Pose d'une couronne en acier inoxydable lorsqu'aucun ajustage n'est nécessaire

1. Sélectionner la taille appropriée de la couronne en mesurant la largeur mésio-distale en bouche avec un pied a coulisse. Une
fois que la dimension correcte en millimétres a été déterminée, mesurer la couronne du coffret pour vérifier que sa dimension est
correcte et équivalente a celle de la dent a coiffer.

Confirmer par comparaison avec une mesure pré-opératoire.

Essayer la couronne. Glisser la couronne, de taille correcte, sur la préparation et vérifier ses relations occlusales par rapport aux
dents adjacentes et antagonistes. Pour une mise en place aisée, insérer les couronnes mandibulaires par la face linguale, puis
presser du coté opposé sur la face vestibulaire. Pour les couronnes maxillaires, insérer par la face vestibulaire en premier, puis la
face palatine. Vérifier 'adaptation entre la dent et les préparations a I'aide d'une sonde et bouteroler les bords de la couronne pour
fermer un éventuel hiatus.

Recontréler I'occlusion. Enlever la couronne et revérifier les relations intermaxillaires. Si la couronne perturbe les rapports
occlusaux, une réduction complémentaire de la préparation doit étre réalisée et I'ajustage vérifié. Si une couronne Unitek a été
sélectionnée, la limite doit &tre bouterollée sur tout le pourtour de la couronne jusqu'a ce que celle-ci s'ajuste parfaitement sur la
préparation.

Isoler la dent. Rinser la préparation et sécher soigneusement. Isoler la dent avec des rouleaux de coton.

. Préparer le ciment et remplir la couronne. Préparer le ciment selon les recommandations du fabricant et remplir la couronne avec
soin pour éviter d'emprisonner de |'air.

Enfoncer la couronne sur la préparation. Suivre la procédure de placement qui est expliquée au paragraphe 3. Permettre a excés
de ciment de fluer sous la pression.

Remarque : Ne pas tenter une mise en place finale avec une forte pression du pouce.
8. Examiner rapidement les relations de la couronne avec les dents adjacentes et vérifier occlusion.

9. Faire mordre le patient sur la couronne en occlusion. Ceci assure un positionnement stable et naturel en occlusion idéale avec
les dents antagonistes. Si un enfonce-couronne en buis, un abaisse-langue ou un manche d'instrument en plastique est utilisé pour
améliorer la distribution des forces, se rappeler de mettre I'instrument sur la plus grande étendue possible du quadrant, en position
mesio-distale.

Remarque : Ne jamais placer un de ces instruments seulement entre la couronne et la dent opposée. Ceci peut provoquer la
pénétration trop profonde de la couronne dans le sulcus gingival et entrainer une sous-occlusion.

10. Eliminer les excés de ciment. Suivre les recommandations du fabricant du ciment pour le temps de prise. Eliminer les excés de
ciment avec une sonde, un instrument a détartrer ou un instrument similaire. Nettoyer les zones interproximales en passant un fil de
soie d'avant en arriére sous les points de contact. S'assurer que le sulcus gingival est parfaitement exempt de tout exces de ciment.

11. La couronne terminée doit reproduire autant que possible la dent originale en termes d'espace occupé dans arcade, de relation
correcte avec les dents adjacentes et d'occlusion fonctionnelle avec I'arcade antagoniste. Un radiogramme doit révéler un
placement adequate de la couronne sur la surface occlusale de la préparation et une absence de défaut d'ajustage marginal.

Pose d'une couronne en acier inoxydable lorsqu'un ajustage est nécessaire

1. Sélectionner la couronne de taille correcte dans le coffret en choisissant celle qui semble avoir une dimension mésio-distale égale a
celle de la dent originelle. Voir le paragraphe 1 précédent.

2. Confirmer par comparaison avec une mesure pré-opératoire.

3. Essayer la couronne. Si il y a un blanchiment excessif de la gencive lorsque la couronne est en occlusion, une découpe de la
couronne est nécessaire.

4. Etablir la longueur de la couronne. La méthode la plus facile pour effectuer une découpe adéquate de la couronne est de tracer
une ligne sur les surfaces vestibulaire et linguale de la couronne, en suivant le contour de la gencive.

5. Découper la couronne. A l'aide de ciseaux a couronnes, découper 1Imm en dessous de la ligne tracée. Faire attention a adoucir les
zones de découpe pour éviter les risques diirritation des tissus gingivaux. Si nécessaire, utiliser une meule abrasive, pour ébarbage.

6. Former les zones découpées. Reformer les zones marginales qui ont été découpées a I'aide d'une pince a former les couronnes.
7. Essayer la mise en place de la couronne.

8. Contrdler les points de contact. Utiliser un fil de soie dentaire pour déterminer si les points de contact sont toujours correctement
localisés. Vérifier I'ajustage entre la couronne et la préparation avec une sonde.

9. Contrdler occlusion.

10. Finir la mise en forme pour obtenir un effet bouton pression. Si les points de contact doivent étre rétablis, utiliser les pinces
Unitek pour reformer les parois interproximales.
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11. Bouteroller si nécessaire. Finir 'adaptation marginale pour ajuster parfaitement toute la périphérie de la couronne, en utilisant un
pince a bouteroller.

12. Amincir et polir les bords. Afin d'éviter toute irritation du tissu gingival dans les zones découpées, les bords de la couronne doivent
étre amincis et polis en utilisant une meulette abrasive. Puis polir avec une meulette en caoutchouc, une brossette ou tout autre
instrument approprié afin que la couronne puisse étre nettoyée le plus facilement possible par le patient. A nouveau, faire un essai
d'ajustage avant de procéder au scellement.

13. Suivre le protocole de scellement des paragraphes 5 & 11 de la section précédente.

Remarque : Ce produit est & base d'acier inoxydable et contient du nickel et du chrome. Un faible pourcentage de la population est
connu pour étre allergique & ces métaux. Si une réaction allergique apparait, demander au patient de consulter un médecin.

Couronnes provisoires 3M ESPE Iso-Form™

Les couronnes provisoires 3M™ Iso-Form™ sont réalisées avec un alliage étain-argent de haute pureté, . Les couronnes Iso-Form sont
ductiles, non galvaniques et sans golt. Le collet de chaque couronne est fagonné lorsque celle-ci est placée sur la dent préparée, il
doit se conformer avec précision a la préparation. Cet alliage particuliérement ductile permet un brunissage aisé le long des bords pour
obtenir un profil émergence correct. Les couronnes Iso-Form sont galbées, découpées et pré-finies sur I'ensemble du contour cervical.

1. Mesurer la largeur mésio-distale de la dent.

2. Sélectionner une couronne de taille adéquate dans le coffret.
3. Confirmer par comparaison avec une mesure pré-opératoire.
Jauge de mesure

Trois paires de lamelles sont présentes sur chaque jauge de mesure. Insérer les lamelles de la jauge dans les espaces proximaux par
un abord lingual et par dessus la dent préparée. Glisser la jauge en direction vestibulaire jusqu'a ce que la lamelle touche les dents
adjacentes. Lire sur la jauge pour déterminer la taille de la couronne.

Remarque : Il existe une ligne au milieu de la fenétre de la jauge. Utiliser cette ligne pour déterminer la largeur mésio-distale. La jauge
de mesure est stérilisable a froid. Des instruments de mesure métalliques peuvent également étre utilisés.

Préparation avec chanfrein
1. Pousser doucement la couronne sur la préparation. Le collet de la couronne s'étire automatiquement sur la ligne de finition.

2. Remplir la couronne avec un ciment provisoire de haute résistance a la compression, puis placer la couronne en demandant au
patient de fermer la bouche en occlusion. Laisser la bouche fermée jusqu'au moment ou le ciment commence a durcir. Un ajustage
cervical précis aide a éviter la fuite du ciment.

3. Brunir le contour cervical de la couronne, pour une adaptation parfaite, avant le durcissement complet du ciment.
4. Brunir la surface occlusale si nécessaire.
Préparations avec épaulement

1. Si nécessaire, évaser légerement le collet de la couronne sur le bloc d'expansion pour entamer le passage sur I'épaulement de la
préparation. Ne pas élargir trop.

Remarque : Les blocs expansion sont disponibles dans les coffrets Iso-Form et vendus séparément pour les molaires et les
prémolaires.

2. Remplir la couronne de ciment. Placer la couronne sur la préparation. Pousser doucement pour élargir le collet au-dela de
I'épaulement. Brunir le collet évasé de la couronne sur la dent.

Couronnes provisoires 3M EPSE anodisées a I'or

Les couronnes provisoires 3M EPSE anodisées & I'or sont a base d'aluminium mi-dur pour assurer la durabilité et la fonction.
L'anodisation & I'or réduit le godt métallique et le choc galvanique pour un plus grand confort du patient.

1. Mesurer le diamétre mésio-distal de la dent.

2. Sélectionner une couronne de taille adéquate dans le coffret.

3. Confirmer par comparaison avec une mesure pré-opératoire.

4. Essayer la couronne. Si le découpage est nécessaire, marquer une ligne suivant le contour de la gencive.

5. Découper la couronne, a |'aide de ciseaux, 1 mm en-dessous de la ligne de marquage. Former, bouteroller et polir.
6. Essayer a nouveau en vérifiant le contact et le blanchiment des tissus.

7. Remplir la couronne avec un ciment provisoire de haute résistance a la compression.

8. Placer la couronne avant le début de prise du ciment en permettant & I'exces de ciment de fuser sous la pression.

9. Suivre les recommandations du fabricant du ciment pour le temps de prise. Eliminer les excés de ciment avec une sonde, un
instrument & détartrer ou un instrument similaire.

Moules 3M ESPE Strip Crown

Les moules 3M™ Strip Crown simplificient le fagonnage du composite pour les dents antérieures et les prémolaires permanentes

ainsi que les restaurations antérieures lactéales. Découpés et remplis de matériau de restauration, les moules mettent en forme
automatiquement le matériau de restauration pour reproduire I'aspect naturel des dents. lls peuvent se détacher aisément, laissant
une surface lisse. Les moules strip crown sont parfaits pour les composites chémo ou photopolymérisables. Ils peuvent également étre
utilisés comme matrices pour la réalisation de couronnes ou de bridges provisoires. Les moules strip crown se caractérisent par des
parois interproximales fines, une forme morphologique naturelle, un marquage sur chague couronne et une résistance suffisante pour
une manipulation aisée.

1. Sélectionner le moule strip crown approprié et le découper a la taille désirée avec une paire de ciseaux courbes a festonner Unitek.
2. Vérifier I'ajustage du moule srip crown sur la dent & restaurer.

3. Percer le bord incisif du moule avec une sonde.

4. Suivre les recommandations du fabricant pour le mordangage de la dent et I'application de I'adhésif dentaire.



5. Remplir le moule avec le matériau de restauration. Afin d'éviter d'emprisonner de 'air, laisser fuser le matériau de restauration par
I'évent incisal du moule.

6. Placer immédiatement le moule rempli sur la dent préparée, en exergant une pression avec le pouce pour bien assurer la mise
en place.

7. Eliminer immédiatement les exces de matériau avec une sonde ou un instrument a détartrer fin.

8. Laisser les composites chémopolymérisables durcir avant de désinsérer le moule. Celui-ci peut étre déposé dés que le composite
photopolymérisable a été exposé sous la source lumineuse tout en respectant le temps de photopolymérisation recommandg par le
fabricant de composite.

9. Une fois que le matériau de restauration est dur, couper le moule Strip Crown avec une sonde ou un instrument a détartrer fin, puis
détacher le moule de la dent.

Finition

1. Finir la émail-composite et faire des retouches si nécessaire. Un disque Sof-Lex superfin, fabriqué par 3M ESPE, agit parfaitement
pour le polissage des surfaces vestibulaires.

Couronnes provisoires 3M EPSE polycarbonate

Les couronnes 3M EPSE polycarbonate sont constituées un mélange de polycarbonate et de micro-fibres de verre. Ceci procure des
performances supérieures a la couronne tout en permettant le découpage, le bouterollage, I'ajustage et la mise en forme sans fracture
ou fissure de la couronne. La couronne polycarbonate mémorise et maintien le bouterollage comme une couronne métallique. Les
couronnes polycarbonate se caractérisent par une faible absorption d'eau, une excellente morphologie et une durabilité exceptionnelle.

1. Sélectionner la taille adéquate de la couronne en mesurant la dent non préparée ou le diamétre mésio-distal. Les barettes de formes
dans le coffret polycarbonate sont d'une aide précieuse pour la sélection de la taille de la couronne.

Découper le contour cervical a l'aide de ciseaux a couronne. La découpe peut aussi étre accomplie par meulage avec une fraise,
une meulette ou un disque diamanté.

Pour assurer une longue vie de restauration, il est conseillé d'utiliser un matériau acrylique de rebasage sur la couronne
polycarbonate avant scellement.

a. Remplir la couronne avec un mélange pateux de matériau acrylique et la mettre en place sur la préparation lubrifiée.
Remarque : Les couronnes polycarbonate sont translucides et leurs teintes sont influencées par la nuance du matériau acrylique.

b. Lorsque le matériau acrylique arrive & une consistance caoutchouteuse, désinsérer la couronne et découper les excés de
matériau.

c. Replacer rapidement la couronne sur la préparation pour corriger les distortions causées par le découpage.
d. Déposer la couronne et laisser chémopolymériser le matériau acrylique.

e. Lorsque le matériau acrylique est dur, meuler la couronne pour finir la ligne de préparation. Sceller la couronne en utilisant le
ciment de scellement de votre choix.

Remarque : Les couronnes peuvent étre aussi rebasées avec des composites 3M ESPE. Pour améliorer 'adhésion, I'intrados
de la couronne doit étre préalablement traité avec I'apprét 3M™ Unitek™ Concise™ pour brackets orthodontiques (Réf. 1965),
immédiatement avant d’appliquer le composite.

Scellement

1. Sceller la couronne avec au choix, un ciment a base d'eugénol et d'oxyde de zinc (ZOE), ou un ciment provisoire résistant. La teinte
de la dent peut étre modifiée par le choix du ciment de scellement.

Remarque : La résine acrylique et le ciment ZOE se lient avec le polycarbonate. D’autres ciments n'y adhérent pas et ne maintiennent
la couronne en place que par rétention mécanique. La rétention mécanique peut étre améliorée en créant des rainures ou des
encoches sur l'intrados de la couronne avec une fraise cone renversé.

Remarque : L'eugénol et certains matériaux acryliques sont des solvants du polycarbonate, prendre des précautions pour éviter le
contact direct entre ceux-ci et la couronne.

Ajustements vestibulo-linguaux
1. En utilisant un disque a séparer, couper les bords mésial et distal en remontant jusqu'aux angles incisifs.
2. Avec précaution, chauffer le bord incisif sur un bec Bunsen et en méme temps presser la couronne.

3. Placer un matériau acrylique de rebasage. Le matériau acrylique comble les séparations mésio-distales et soude la couronne dans
son intégralité.

Conservation et utilisation

Ces produits sont congus pour étre utilisé & température ambiante et sont a usage unique.

Pour jeter le matériau — Consulter la fiche de sécurité du matériel (disponible sur www.3MESPE.com ou par votre réprésentant local).
Information clients

Nul n’est autorisé a divulguer des informations non conformes aux indications données dans le présent mode d’emploi.

Attention : Les lois fédérales américaines imposent que cet appareil soit vendu ou utilisé par un dentiste diplomé.

Garantie

3M ESPE garantit ce produit contre tous vices de matiére et de fabrication. 3Vl EPSE N'OFFRE AUCUNE AUTRE GARANTIE Y
COMPRIS, TOUTE GARANTIE IMPLICITE DE COMMERCIALISATION OU D'ADAPTATION A UN USAGE PARTICULIER. L'utilisateur
est responsable de 'emploi et de I'utilisation a bon escient du produit. Si ce produit présente un vice durant sa période de garantie,
votre seul recours et 'unique obligation de 3M ESPE sera la réparation ou le remplacement du produit 3M ESPE.

Limitation de responsabilité

A l'exception des lieux ou la loi linterdit, 3M ESPE ne sera tenu responsable d'aucune perte ou dommage découlant de ce produit,
qu'ils soient directs, indirects, spécifiques, accidentels ou consécutifs, quels que soient les arguments avancés, y compris la garantie, le
contrat, la négligence ou la stricte responsabilité.
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ITALIANO

Corone per permanenti e decidui in acciaio inossidabile 3M™ ESPE™ e Unitek™

Le corone in acciaio inossidabile sono progettate per soddisfare I'esigenza di copertura temporanea a lungo termine su molari e

premolari adulti e su denti decidui posteriori e anteriori.

Le corone in acciaio inossidabile 3M ESPE sono a margine scampanato, preondulate e premodellate a festoni per ridurre al minimo

il taglio e la modellazione quando si adatta la corona. Queste corone sono rigide e hanno il bordo cervicale assottigliato e contornato

permettendo un migliore adattamento marginale.

Le corone Unitek in acciaio inossidabile sono disponibili per premolari adulti e anteriori decidui oltre ai molari per entrambi. Le corone

Unitek in acciaio inossidabile hanno pareti parallele per ampi contatti e 'anatomia occlusale pili superficiale che richiede una minore

riduzione occlusale. La superficie occlusale spessa & progettata per contribuire a prevenire l'usura occlusale.

Applicazione della corona quando non é richiesto addattamento particolare

1. Selezionare la corona di misura adeguata misurando con il calibro la larghezza mesio-distale nel cavo orale. Una volta stabilita la
corretta misurazione, misurare la corona nel kit per verificare che la dimensione corrisponda a quella del dente.

Ricontrollare le misure confrontandole con le misurazioni pre-trattamento.

Provare I’adattamento. Inserire la corona di misura adeguata sulla preparazione e controllare la relazione occlusale rispetto ai

denti adiacenti e antagonisti. Per facilitare il posizionamento applicare le corone mandibolari appoggiando prima sulla superficie
linguale e premere successivamente sulla parte buccale. Con le corone mascellari, inserire prima la corona dalla parte buccale

e successivamente premere su quella linguale. Controllare con una sonda la presenza di eventuali spazi tra la corona e la
preparazione e, se necessario, ridurre il margine per chiudere gli eventuali spazi.

Controllare nuovamente I'occlusione. Rimuovere la corona e ricontrollare I'occlusione per il riscontro di eventuali differenze nella
relazione maxillo-mandibolare. Se la corona dovesse impedire la relazione con gli antagonisti procedere ad una successiva riduzione
della preparazione e verificare il posizionamento. Se & stata selezionata una corona Unitek, il margine va piegato lungo tutta la
corona, fino a quando la corona si adatta in modo adeguato alla preparazione.

Isolare il dente. Sciacquare l'area e isolare il dente con rulli di cotone. Lavare la preparazione ed asciugare accuratamente.

. Mescolare il cemento e riempire la corona. Mescolare il cemento seguendo attentamente le istruzioni per 'uso e riempire la
corona; evitare il formarsi di bolle d'aria.

Premere la corona sulla preparazione. Utilizzare il procedimento di posizionamento discritto al punto 3. Consentire al cemento in
eccesso di defluire dai margini premendo sulla corona.

Nota: Non cercare di ottenere un posizionamento definitivo mediante una pressione eccessiva con le dila.
8. Controllare rapidamente la relazione tra la corona e i denti contigui e I'occlusione.

9. Guidare il paziente all'occlusione. Cid permettera di garantire un posizionamento stabile e naturale della corona in relazione
all'occlusione con gli antagonisti. Se si utilizza un bastoncino in legno, un abbassalingua o il manico di uno strumento in plastica per
migliorare la distribuzione della forza, ricordarsi di interessare la maggior parte del quadrante in senso mesio-distale.

Nota: Non posizionare mai uno di questi strumenti solamenle tra la corona e il suo dente antagonista. Questo potrebbe causare
un'eccessiva penetrazione della corona nel solco gengivale e sotto il livello di occlusione naturale.

10. Rimuovere I'eccesso di cemento. Seguire le istruzioni per l'uso riguardanti i tempi di indurimento del cemento e rimuovere in
seguito I'eccedenza con una sonda o altro strumento simile. Pulire le aree interprossimali utilizzando un filo interdentale e facendolo
scorrere lungo i punti di contatto. Risciacquare il solco gengivale per liberarlo da eventuali detriti di cemento eccedente.

11. La corona finita deve coincidere il pi possibile con il dente originale in termini di spazio occupato nell'arcata, di appropriata
relazione con i denti adiacenti e di occlusione funzionale con gli antagonisti. Un esame radiografico dovrebbe indicare un
posizionamento adeguato della corona sulla superfice occlusale della preparazione e un buon contatto marginale.

Posizionamento di una Stainless Steel Crown quando é richiesto I'adattamento della corona

1. Selezionare dal kit la corona della dimensione corretta scegliendone una che sembri avere una dimensione mesio-distale uguale a
quella del dente originale. Vedi punto 1 sopra.

Ricontrollare le misure confrontandole con le misurazioni pre-trattamento.

Provare |'adattamento. Se si verifica un'eccessiva compressione gengivale con la corona in occlusione corretta, & opportuno
eseguire delle riduzioni.

Stabilire la lunghezza della corona. Il metodo piu semplice per ottenere una corretta riduzione di una corona consiste nel tracciare
una linea sulla parte buccale e linguale della corona seguendo il contorno della gengiva.

5. Tagliare la corona. Usando le apposite forbici per il taglio delle corone, tagliare ad 1 mm sotto la linea tracciata. Fare attenzione a
rendere omogenee le linee di taglio per evitare l'insorgenza di irritazioni. Utilizzare una mola a bassa velocita per eliminare eventuali
imperfezioni.

6. Rifinire. Riconformare le porzioni del margine che sono state tagliate utilizzando le apposite pinze per contornare.

7. Provare 'adattamento.

8. Controllare il contatto. Usare un filo interdentale per stabilire I'adeguato posizionamento dei punti di contatto. Verificare I'esistenza
di punti di apertura tra la corona e la preparazione con una sonda.

9. Verificare 'occlusione.

10. Rifinire il contorno per ottenere il perfetto posizionamento. Se i punti di contatto devono essere ristabiliti, utilizzare le pinze per
contornare le pareti interprossimali.

11. Ondulare come richiesto. Piegare il margine conformandolo accuratamente al bordo della corona utilizzando le apposite pinze.

12. Assottigliare e levigare i margini. Per prevenire l'irritazione dei tessuti nelle aree che sono state modificate, i margini della
corona devono essere assottigliati e levigati utilizzando una fresa larga a bassa velocita. Lucidare successivamente con un
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disco di gomma, spazzola rigida o altro strumento appropriato per facilitare la pulizia della corona al paziente. Verificare ancora
I'adattamento prima di procedere alla cementazione.

13. Seguire la procedura di cementazione dal punto 5 fino al punto 11 della sezione precedente.

Nota: Questo prodotto € costituito da una lega di acciaio contenente nikel e cromo. Alcuni pazienti potrebbero risultare allergici a questi
metalli. In caso di reazione allergica consultare uno specialista.

Corone provvisorie 3M ESPE Iso-Form™

3M ESPE Iso-Form sono corone provvisorie realizzate in una lega di alluminio e argento purissimi. Le corone Iso-Form sono malleabili,
non causano reazioni galvaniche e sono insapori. Il bordo cervicale di ogni corona e ristretto e quando viene posizionato sul dente,

si estendera in modo da conformarsi adeguatamente alla preparazione della corona. Questa lega malleabile consente una facile
levigatura lungo i margini. Le corone Iso-Form sono prebombate, pretagliate e prefinite lungo il contorno gengivale.

1. Misurare la larghezza mesio-distale del dente.

2. Selezionare dal kit una corona equivalente.

3. Ricontrollare le misure confrontandole con le misurazioni pre-trattamento.
Scala di misurazione

Su ogni scala si trovano tre guide. Inserire la guida dal lato linguale sulla sommita del dente preparato. Far scorrere la guida verso la
superfice buccale fino a toccare i denti adiacenti. Leggere la misurazione per determinare la misura della corona.

Nota: Al centro della guida si trova una linea. Utilizzare questa linea per determinare la larghezza mesio-distale. La scala di
misurazione ¢ sterilizzabile a freddo. In alternativa alla scala di misurazione in dotazione & possibile utilizzare calibri metallici.

Preparazioni Chamfer
1. Spingere delicatamente la corona sulla preparazione. La base della corona si adattera automaticamente lungo la linea di finitura.

2. Riempire la corona con cemento provvisorio ad alta resistenza alla compressione e adattare la corona guidando il paziente
all'occlusione fino al momento in cui il cemento inizia ad indurirsi. Un margine cervicale preciso evitera la fuoriuscita del cemento.

3. Levigare il margine cervicale della corona fino ad ottenere uno spessore minimo prima che il cemento indurisca completamente.
4. Brunire la superficie occlusale se necessario.
Preparazione della spalla

1. Se necessario, allargare leggermente il bordo cervicale della corona sull'apposito allarga corone per facilitare il passaggio sopra la
spalla della preparazione. Non allargare eccessivamente.

Nota: Gli allarga corone sono contenuti nei kit di Iso Form o venduti separatemente nel tipo per molari e per premolari.

2. Caricare il cemento nella corona. Inserire la corona sulla preparazione. Spingere delicatamente per espandere il bordo cervicale sulla
spalla. Levigare il bordo cervicale allargato fino a far coincidere la corona col dente.

Corona provvisoria anodizzata 3M ESPE Gold

Le corone anodizzate 3M ESPE Gold sono realizzate in alluminio medio-rigido per garantire durata e funzionalita. L'anodizzazione in
oro minimizza il sapore metallico e la reazione galvanica per un maggior confort del paziente.

1. Misurare la larghezza mesio-distale del dente.

2. Selezionare dal kit una corona di misura equivalente.

3. Ricontrollare le misure confrontandole con le misurazioni pre-trattamento.

4. Provare 'adattamento. Se & necessaria una riduzione, incidere una linea lungo la linea gengivale.

5. Tagliare la corona, usando le apposite forbici, ad 1 mm sotto la linea tracciata. Piegare, contornare e lucidare.
6. Riposizionare e controllare i contatti ed eventuali compressione dei tessuti.

7. Riempire la corona con cemento provvisorio ad alta tenuta.

8. Collocare la corona prima dellindurimento del cemento spingendo per far fuoriuscire il materiale in eccesso.

9. Seguire le istruzioni del produttore del cemento riguardanti i tempi di indurimento del cemento e rimuovere 'eccedenza con una
sonda o altro strumento simile.

Forme 3M ESPE Strip Crown

Le corone trasparenti 3M ESPE Strip Crown semplificano il lavoro di restauro in composito su definitivi anteriori, premolari e anteriori
decidui. Tagliate e riempite con materiali da restauro, conformano automaticamente il materiale da restauro alla dentatura naturale; in
seguito si sfilano facilmente lasciando la superficie liscia. Le strip crowns sono ideali per compositi sia auto che foto polimerizzabili cosi
come matrice per materiali provvisori in protesi. Le 3M Strip Crown sono caratterizzate da pareti interprossimali sottili, forma anatomica,
notazione Palmer su ogni corona singola e resistenza sufficiente per una facile manipolazione.

1. Scegliere la corona e tagliare nella misura adatta con forbici Unitek per rifinitura a punte curve.
2. Provare la corona sul dente da restaurare.

3. Incidere il bordo incisale della corona con una sonda.

4. Seguire le istruzioni del produttore per la mordenzatura e applicazione dell'adesivo al dente.

5. Riempire la corona con il materiale da restauro. Per evitare l'inclusione di bolle, far fuoriuscire del materiale dallincisione praticata
precedentemente.

6. Collocare immediatamente la corona riempita sul dente preparato, usando la pressione del dito per tenere in posizione.
7. Rimuovere il cemento in eccesso con una sonda o scaler fine.

8. Consentire ai compositi auto polimerizzanti di indurire prima di rimuovere la strip crown. La corona pud essere rimossa dai compositi
fotopolimerizzabili dopo il tempo raccomandato.

9. Dopo che il materiale da restauro € indurito, tagliare la strip crown con una sonda o scaler fine e togliere la corona dal dente.
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Rifinitura

1. Rifinire il margine smalto-composito ed effettuare i necessari aggiustamenti. Un disco superfine Sof-Lex™, prodotto da 3M ESPE, &
adatto per la levigatura della superficie labiale.

Corone provvisorie 3M ESPE Polycarbonate

Le corone 3M ESPE Polycarbonate sono realizzate in policarbonato e microfibre di vetro. Questa combinazione garantisce alla corona
caratteristiche di efficenza superiori consentendo contemporaneamente di tagliarla, piegarla e modellarla senza deformarla o spezzarla.
La corona 3M ESPE in Policarbonato mantiene la forma data similmente ad una corona metallica. Le corone 3M ESPE in Policarbonato
presentano anche un basso assorbimento d'acqua, un‘anatomia ottimale e una durata eccezionale.

1. Scegliere la misura di corona adatta misurando il dente non preparato o la larghezza meso-distale. Le scale-guida nel kit sono adatte
a selezionare la misura esatta della corona.

2. Tagliare il contorno cervicale utilizzando forbici per il taglio delle corone. L'esecuzione del contorno pud anche essere realizzata con
una fresa diamantata o una mola.

3. Per un restauro di durata maggiore, si consiglia di utilizzare un materiale acrilico per ribasare la corona in policarbonato prima della
cementazione.

a. Mettere il materiale acrilico nella corona e posizionare sulla preparazione precedentemente lubrificata.
Nota: Le Corone in policarbonato sono traslucide e il loro colore sara influenzato dalla tinta del materiale acrilico.
b. Quando I'acrilico non & ancora totalmente indurito, rimuovere la corona ed eliminare il materiale eccedente.
c. Riposizionare immediatamente la corona per correggere qualsiasi distorsione causata dall'operazione di taglio.
d. Rimuovere la corona e lasciar indurire il materiale acrilico.

€. Quando il materiale acrilico & indurito, levigare la corona per rifinire la linea di preparazione. Posizionare la corona utilizzando un
cemento a scelta.

Nota: Le corone possono essere rivestite internamente anche con i compositi 3M. Per migliorare I'adesione, I'nterno della corona deve
essere preparata con il primer 3M™ Unitek™ Concise™ ortodontico immediatamente prima di applicare il composito.

Cementazione

1. Cementare la corona con ossido di zinco eugenolo (Z.0.E.) o un cemento provvisorio a scelta. Il colore del dente pud essere
modificato in base al tipo di cemento.

Nota: Il materiale acrilico e il cemento Z.0.E. aderiscono al policarbonato. Altri cementi non aderiscono e manterranno la corona
in sede semplicemente per azione meccanica. La ritenzione meccanica pud essere favorita praticando delle scanalature o tacche
all'interno della corona con una fresa a cono rovesciato.

Nota: L'Eugenolo ed alcuni acrilici sono dei solventi del policarbonato; evitare il contatto diretto tra questi materiali e la corona.
Aggiustamenti buccali-linguali

1. Utilizzando un disco separatore, tagliare in senso mesio-distale fino al margine incisale.

2. Scaldare con attenzione il margine su un becco Bunsen e stringere la corona.

3. Apporre un liner acrilico. L'acrilico riempira le separazioni mesio-distali e saldera la corona in un unico pezzo.
Conservazione ed uso

Questi prodotti sono progettati per essere utilizzati a temperatura ambiente e sono progettati come esclusivamente monouso.

Smaltimento - Consultare il Prospetto di sicurezza del materiale (disponibile allindirizzo www.3MESPE.com o tramite il proprio agente
di zona) per informazioni sullo smaltimento.

Informazione per i clienti
Nessuna persona & autorizzata a fornire informazioni diverse da quelle indicate in questo foglio di istruzioni.

Attenzione: La legge federale degli Stati Uniti stabilisce che il presente dispositivo debba essere venduto a professionisti odontoiatrici
o dietro loro prescrizione.

Garanzia

3M ESPE garantisce che questo prodotto & privo di difetti per quanto riguarda materiali e fabbricazione. 3M ESPE NON OFFRE
ULTERIORI GARANZIE COMPRESE EVENTUALI GARANZIE IMPLICITE O DI COMMERCIABILITA O IDONEITA A PARTICOLARI
SCOPI. L'utente & responsabile della determinazione della conformita del prodotto per 'applicazione. Se il prodotto risulta essere
difettoso entro il periodo di garanzia, 'unico rimedio e I'unico obbligo di 3M ESPE sara la riparazione o la sostituzione del prodotto
3M ESPE.

limitazione di responsabilita

Eccetto ove diversamente indicato dalla legge, 3M ESPE non si riterra responsabile per eventuali perdite o danni derivanti da questo
prodotto, diretti o indiretti, speciali, incidentali o consequenziali, qualunque sia la teoria affermata, compresi garanzia, contratto,
negligenza o diretta responsabilita.
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ESPANOL

Coronas 3M™ ESPE™ y 3M™ Unitek™ de acero inoxidable para nifios y adultos

Las coronas de acero inoxidable han sido disefiadas para cubrir las necesidades de recubrimiento provisional alargo plazo en molares
y premolares en adultos, asi como en dientes anteriores y posteriores en nifios.

Las coronas de acero inoxidable estan preacampanadas, onduladas y prefestoneadas para un recorte y contorneado minimo cuando
se coloca la corona en su lugar. Las coronas de 3M ESPE de acero inoxidable estan endurecidas y presentan una disminucién de
grosor de la pared cervical de cara a tener una mejor adaptacién marginal.

Las coronas de acero inoxidable de Unitek ofrecen distintos tamafos para premolares en adultos y anteriores en nifios ademas

de molares para nifios y adultos. Las coronas de acero inoxidable de Unitek tienen las paredes paralelas para conseguir amplios
contactos y anatomia oclusal poco profunda que requiere menos reduccion oclusal. El grosor de la superficie oclusal esté ideada para
ayudar a prevenir su perforacion.

Colocacion de la corona de acero inoxidable cuando no se requiere adaptacion individualizada

. Seleccionar el tamafio adecuado de corona midiendo el ancho mesiodistal en la boca de los pacientes con un calibrador. Una vez
establecido el tamafio milimétrico correcto, medir la corona en el en el estuche para comprobar que la dimension de la corona es
igual a la del diente original.

Confirmar por comparacion con una medicién preoperatoria.

Ajuste de prueba. Deslizar la corona del tamafio correcto en la preparacion y fijarse en su relacion oclusal con la denticién
adyacente y opuesta. Para una colocacién més sencilla aplicar coronas mandibulares desde lingual y luego presionar hacia la
amplia superficie bucal. Con coronas maxilares, colocar primero bucal y luego lingual. Comprobar para ver si hay aperturas entre la
corona y la preparacién con una sonda y reformar el margen si es necesario para cerrar alguin hueco minimo.

Comprobar la oclusion. Retirar la corona y volver a comprobar la oclusion para ver si hay diferencias en la relacion de maxilar a
mandibular. Si la corona impide que la denticién opuesta ocluya adecuadamente, se puede realizar una reduccién adicional de la
preparacion y verificar el ajuste. Si se ha seleccionado una corona Unitek, el margen debe ser ajustado alrededor de la corona hasta
que la corona ajuste correctamente en la preparacion.

Aislamiento del diente. Lavar el drea y aislar el diente con torundas de algoddn. Lavar y secar la preparacion cuidadosamente.

. Mezclar el cemento y llenar la corona. Mezclar el cemento siguiendo las instrucciones del fabricante y llenar la corona; se debe
tener cuidado para evitar atrapar aire.

Presionar la corona sobre la preparacion. Emplee el proceso de colocacion indicado en el paso 3. Permitir que el exceso de
cemento fluya bajo la presién ejercida.

Nota: No intentar la colocacion final con una elevada presion del pulgar.
8. Examinar rapidamente la relacién entre la corona y los dientes de alrededor y comprobar la oclusién.

9. Tener al paciente mordiendo en oclusion sobre la corona. Esto aseguraréd una colocacién natural firme con una oclusién ideal
con la denticion opuesta. Si se usa un mordedor de madera, depresor de lengua o mango de instrumento pléstico para mejorar la
distribucion de fuerza, recordar extenderse en el cuadrante tanto como sea posible mesiodistalmente.

Nota: No colocar nunca uno de estos instrumentos sélo entre la corona y su diente opuesto. Podria dar lugar a que la corona entrara

protundamente en los surcos gingivales y por debajo del plano de oclusién natural.

10. Quitar exceso de cemento. Siguiendo las instrucciones del fabricante del cemento, esperar el tiempo necesario y retirar el
exceso de cemento con un escarificador, sonda o instrumento similar. Limpiar las areas interproximales pasando un trozo de
seda anudada adelante y atrés a alo largo de los puntos de contacto. Asegurarse de que el surco gingival estd libre de exceso de
cemento.

. La corona terminada debe aproximarse tanto como sea posible al diente original en cuanto al espacio ocupado en la arcada,
adecuada relacion con los dientes adyacentes y oclusion funcional con la denticién opuesta. Los rayos X revelaran una colocacién
sélida de la corona sobre la superficie oclusal de la preparacion y un ajuste marginal sin huecos.

Colocacion de una corona de acero inoxidable cuando se requiere adaptacion individualizada.

1. Seleccionar el tamafio adecuado de corona del estuche, eligiendo uno que parece tener una dimensién mesiodistal igual que aquél
del diente original. Ver paso 1 arriba.

2. Confirmar por comparacién con una medicion preoperatoria.

3. Prueba de ajuste de la corona. Si hay excesiva isquemia de la encia con la corona en la oclusién apropiada, se recomienda
recortar.

4. Establecer la longitud de la corona. El método més sencillo de asegurar un recorte adecuado de la corona es dibujar una linea en
las superficies bucal y lingual de la corona siguiendo el contorno de la encia.

5. Recortar la corona. Usando unas tijeras para coronas, recortar 1 mm bajo la linea del dibujo. Tener cuidado de suavizar las
conexiones de los cortes para evitar producir irritacion gingival. Use piedras de bajo calor para evitar las fresas si fuese necesario.

6. Contorneado de las areas cortadas. Reformar las porciones del margen que han sido cortadas usando alicates para contornear
coronas.

7. Comprobar ajuste.

8. Comprobar el contacto adecuado. Usar seda dental para determinar si los puntos de contacto estan adecuadamente localizados.
Con una sonda comprobar la separacion entre corona y preparacion.

9. Comprobar la oclusion.

10. Contorneado final para un "ajuste perfecto”. Si se deben restablecer los puntos de contacto, usar alicates de contornear Unitek
para volver a dar forma a las paredes interproximales.
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11. Rizar como se precise. Acabar la adaptacién del margen para ajustar cémodamente todo alrededor de la corona, usando alicates
de contornear.

12. Reducir y pulir margenes. Para prevenir la irritacién del tejido en las dreas individualizadas ya recortadas, los margenes de la
corona deben hacerse mas finos y suaves usando grandes piedras de bajo calor. Pulir con una rueda de goma, cepillo de cerdas
u otro instrumento apropiado para hacer la corona mas facil de limpiar por el paciente. Realizar una vez mas un ensayo de ajuste
antes de proceder con la cementacion.

13. Para la cementacion seguir los pasos del 5 al 11 de la seccién anterior.

Nota: Este producto estd compuesto por una aleacién de acero inoxidable con niquel y cromo. Se sabe que un pequefio porcentaje de
la poblacion presenta respuesta alérgica a estos metales. Si tiene lugar una reaccion alérgica, aconsejar al paciente que consulte a un
médico.

Las coronas temporales Iso-Form™ 3M™ ESPE™ estan fabricadas de una aleacion de plata de alta pureza.

Las coronas temporales de 3M™ Iso-Form™ estan fabricadas en una aleacion de elevada pureza de estafio-plata. Las coronas
Iso-Form son maleables, no galvénicas y no tienen sabor. El cuello de cada corona esté estrechado y cuando se coloca en el diente
preparado, se extendera para acomodarse de forma precisa a la preparacion coronal Esta aleacién maleable permite un facil brufiido a
lo largo de los mérgenes para conseguir un perfil adecuado. Las coronas Iso-Form estan acampanadas, cortadas y preacabadas a lo
largo del contorno gingival

1. Medir el ancho mesiodistal del diente.

2. Seleccionar la corona equivalente en el estuche.

3. Confirmar por comparacién con una medicion preoperatoria.
Calibrador

En cada instrumento de medida o calibrador hay tres pares de hojas de medida. Insertar la hoja de medida desde lingual por encima
del diente preparado. Deslizar el medidor hacia la superficie bucal hasta que la hoja contacte con los dientes adyacentes. Mirar el
medidor para establecer el tamafio de la corona.

Nota: Hay una linea en medio del medidor. Usar esta linea para determinar el ancho mesiodistal. El instrumento de medida es
esterilizable en frio. Como alternativa al medidor se puede usar un compas de metal.

Preparacién en chamfer (chaflan)

1. Presionar suavemente la corona sobre la preparacion. El cuello de la corona se extendera automaticamente sobre la linea terminal
de la preparacion.

2. Llenar la corona con un cemento temporal de elevada resistencia a la compresién y colocar la corona manteniendo al paciente con
la boca cerrada en perfecta oclusion hasta que el cemento comience a endurecer. Un ajuste cervical preciso ayuda a prevenir que
el cemento se escape.

3. Antes que el cemento endurezca completamente, brufiir el margen cervical de la corona para conseguir un borde fino como una
pluma.

4. Si es necesario para libertad intermaxilar, brufiir la superficie oclusal.
Preparaciones en hombro

1. Si es necesario, acampanar ligeramente el cuello de la corona en el bloque de dilatacion para salvar el hombro de la preparacién.
No expandir en exceso

Nota: El bloque reformador de margenes esta disponible en los estuches de Iso-Form o son vendidos separadamente tanto para
molares como bicuspides.

2. Llenar el cemento en la corona. Colocar la corona en la preparacion. Presionar ligeramente para expandir el cuello sobre el hombro.
Brufiir el cuello acampanado de la corona al diente.

Corona temporal de oro anodizado 3M ESPE

Las coronas temporales de oro anodizado 3M™ ESPE™ estan hechas de aluminio medio-duro para conseguir duracion y funcién La
anodizacion del oro minimiza el sabor metdlico y el choque galvanico para conseguir una mayor comodidad para el paciente.

1. Medir el ancho mesiodistal del diente.

2. Seleccionar el tamafio equivalente de una corona del estuche.

3. Confirmar por comparacién con una medicion preoperatoria.

4. Ajuste de prueba de la corona. Si se necesita recortar, dibujar una linea siguiendo el contorno de la encia.

5. Cortar la corona utilizando tijeras, 1 mm por debajo de la linea del dibujo. Contornear, rizar y pulir.

6. Realizar otra prueba de ajuste y comprobar el contacto e isquemia del tejido.

7. Llenar la corona con un cemento temporal de elevada resistencia a la compresion

8. Colocar la corona antes de que el cemento comience a endurecer, permitiendo que el exceso de cemento fluya bajo presion

9. Seguir las instrucciones del fabricante del cemento en lo que respecta a la espera del tiempo adecuado y retirada del exceso con
una sonda o escarificador.

Coronas Strip Crown Forms de 3M ESPE

Las 3M™ ESPE Strip Crown Forms simplifican el trabajo del composite para restauraciones permanentes en anteriores y bicdspides, y

anteriores en nifios Cortadas y rellenas con materiales restauradores, automaticamente contornean el material restaurador para que se

ajuste a la denticién natural; se retiran facilmente, dejando una superficie suave. Las coronas strip crown son ideales para composites

de fraguado quimico o con luz, asi como matrices para coronas y puentes con materiales temporales. Las coronas strip crown tienen

paredes interproximales finas, forma anatémica natural, notacién "Palmer" en la lenglieta de cada corona y resistencia suficiente para

un manejo sencillo.

1. Seleccionar la corona apropiada y recortarla al tamafio deseado con unas tijeras curvas para festoneado de Unitek.
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2. Probar el ajuste de la corona sobre el diente que tiene que ser restaurado.

3. Abrir un agujero en el borde incisal de la corona con una sonda.

4. Seguir las instrucciones del fabricante para el grabado del diente y aplicacion del adhesivo dental.

5. Llenar la corona con material restaurador. Para evitar atrapar aire, permitir que algo de material fluya a través de la abertura incisal.
6. Inmediatamente colocar la corona llena en el diente preparado, y con una presion con el dedo colocarla firmemente.

7. Retirar inmediatamente el exceso de material con sonda o escarificador.

8. Dejar que los composites de fraguado quimico endurezcan antes de retirar la corona. En los composites de fraguado con luz la
corona puede ser retirada después del tiempo de fraguado recomendado.

9. Después que el restaurador ha endurecido, cortar la corona con sonda o escarificador fino y quitar la corona del diente.
Acabado

1. Acabar el margen esmalte-composite y realizar los ajustes necesarios. Un disco superfino Sof-Lex™, fabricado por 3M ESPE,
trabaja bien puliendo la superficie labial.

Coronas temporales de policarbonato 3M ESPE

Las coronas de policarbonato de 3M ESPE estan hechas de policarbonato con fibras de elementos microvitreos. Esto le da a la corona
un mejor rendimiento pues permite el cortado, rizado, contorneado y darle forma sin romper ni fracturar la corona. La corona de de
policarbonato tiene memoria y puede mantener un contorneado de forma similar a la corona de metal. Las coronas de de policarbonato
también presentan baja absorcion de agua, excelente anatomia y excepcional duracion.

1. Seleccionar el tamafio apropiado de corona midiendo el diente sin preparar o el ancho mesio-distal. Los moldes guia en el estuche
de coronas de policarbonato son Utiles para seleccionar el tamafio de corona apropiado.

2. Cortar el contorno cervical utilizando unas tijeras para corona. El contorneado puede ser también realizado puliendo con una fresa,
piedra o diamante.

3. Para una restauracion de mayor duracion, se recomienda el uso de un material acrilico para rebasar la corona de policarbonato
antes dela cementacion.

a. Poner la mezcla de acrilico en la corona y colocarla sobre la preparacion lubrificada.
Nota: Las coronas de policarbonato son transltcidas y su color puede verse influenciado por el color del acrilico.
b. Cuando el acrilico alcanza el estado gomoso, retirar la corona y recortar el exceso de material.
c. Rdpidamente, volver a colocar la corona en su lugar para corregir cualquier distorsién causada al cortar.
d. Retirar la corona y dejar autopolimerizar el acrilico.

e. Cuando el acrilico ha endurecido, pulir la corona hasta acabar la preparacién. Colocar la corona usando el cemento de su
eleccion.

Nota: Las coronas también pueden ser rebasadas con composites de 3V ESPE. Para mejorar la adhesion, en el interior de la corona
se deberia aplicar el primer para la adhesion de brackets de pléstico ortoddnticos 3M™ Unitek™ Concise™ (N 1965) inmediatamente
antes de aplicar el composite.

Cementado

1. Cementar la corona con dxido de zinc eugenol (Z.0.E.) o un cemento temporal de fraguado duro de su eleccion. El color del diente
puede ser modificado en funcién del material de cementacion.

Nota: Los cementos acrilicos y Z.0.E. (6xido de zinc-eugenol) se unirn al policarbonato. Otros cementos no se unirdn y mantendran
la corona en su lugar por retencién mecanica. La retencion mecénica puede ser aumentada tallando unos pocos surcos 0 muescas en
el interior de la corona con una fresa de cono invertido.

Nota: El eugenol y algunos acrilicos son solventes para policarbonatos, se debe tener cuidado para evitar el contacto directo entre
ellos y la corona.

Ajustes Bucales-Linguales

1. Usando un disco de corte cortar mesio-distalmente hasta el borde incisal.

2. Con cuidado, calentar el borde incisal con un mechero Bunsen y presionar la corona.

3. Colocar el rebase de acrilico. El acrilico llenara la separacion mesio-distal y soldar la corona en una unidad integral.
Almacenamiento y utilizacion

Estos productos estan disefiados para su uso a temperatura ambiente, y para un solo uso.

Residuos - Véase la hoja de datos de material de seguridad (disponible en www.3MESPE.com o a través de su distribuidos local) para
obtener informacién.

Informacion para clientes

Ninguna persona estd autorizada para facilitar ninguna informacién que difiera en algiin modo de la informacion suministrada en esta
hoja de instrucciones.

PRECAUCION: Las leyes federales de USA restringen la venta de este dispositivo o su uso al ambito dental profesional.

Garantia

3M ESPE garantiza este producto contra defectos de los materiales y de fabricacién. 3V ESPE NO OTORGARA NINGUNA

OTRA GARANTIA INCLUYENDO CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA, DE COMERCIABILIDAD O DE ADECUACION A FINES
PARTICULARES. El usuario tiene la responsabilidad de utilizar correctamente el producto para cada aplicacién. Si este producto es
defectuoso dentro del periodo de garantia, la Unica compensacion y la tnica obligacion de 3M ESPE seran reparar o reemplazar el
producto de 3M ESPE.

Limitacion de responsabilidad

Salvo en lo dispuesto por la Ley, 3M ESPE no serd responsable de ninguna pérdida o dafio producido por este producto, ya sea
directo, indirecto, especial, accidental o consecuente, independientemente del argumento presentado, incluyendo los de garantia,
contrato, negligencia o responsabilidad estricta.
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PORTUGUES

Coroas de aco inoxidavel para adultos e criangas 3M™ ESPE™ e Unitek™

As coroas de aco inoxidavel sdo concebidas para cobrir as necessidades de protecgéo temporaria a longo prazo de molares e pré-
molares de adultos assim como em dentes anteriores e posteriores nas criangas.

As coroas de aco inoxidavel sdo pré-formadas para um corte de contorno minimo quando séo colocadas no seu lugar. As coroas s&o
endurecidas e a grossura das suas paredes apresenta uma diminuicdo a nivel cervical para uma melhor adaptagao marginal.

As coroas de aco inoxidavel Unitek oferecem diferentes tamanhos para pré-molares de adultos e anteriores de criangas além de
molares para criangas e adultos. As coroas de ago inoxidavel Unitek tém as paredes paralelas para um contacto mais amplo e
anatomia oclusal pouco profunda, exigindo uma redugdo oclusal mais pequena. A grossura da superficie oclusal estd idealizada para
ajudar a prevenir "bite-through".

Colocagéo da coroa de ago inoxidavel quando nao é necessaria uma adaptacao da parte do paciente

. Escolher o tamanho adequado da coroa medindo a largura meso-distal na boca dos pacientes com o medidor préprio. Uma vez
estabelecido o tamanho milimétrico correcto, medir a coroa do kit para verificar se o mesmo € igual ao do dente original.
Comparar com a medi¢éo anterior.

Ajustamento temporario. Colocar a coroa do tamanho correcto sobre a preparacéo e verificar a sua relagao oclusal com a dentigdo
circundante e oposta. Para uma colocagao mais fécil, aplicar as coroas mandibulares sobre as linguais e depois exercer pressao
através da ampla superficie vestibular. Para as coroas maxilares, assentar primeiro a parte vestibular seguida da lingual. Verificar se
existem espacos entre a coroa e a preparagéo com um instrumento agugado e retocar a margem caso seja necessario fechar algum
espaco por minimo que seja.

. Verificar novamente a oclus@o. Retirar a coroa e voltar a confirmar a ocluséo para vér se ha diferengas na relagdo maxilar-
mandibular. Se a coroa impede que a denticéo oposta tenha um ajuste perfeito, pode-se realizar uma reducéo adicional da
preparagdo para uma boa interacgao. Se escolheu uma coroa Unitek, a margem deve ser moldada & volta da coroa até que a
mesma se fixe convenientemente a preparagéo.

Isolamento do dente. Lavar a drea e isolar o dente com rolos de algoddo. Lavar e secar cuidadosamente a preparagéo.

Misturar o cimento e preencher a coroa. Espatular o cimento seguindo as instru¢des do fabricante e preencher a coroa tendo
cuidado para que ndo se formem bolhas de ar.

Pressionar a coroa sobre a preparacéo. Utilize o procedimento de assentamento discutido no Passo 3. Deixe o excesso de
cimento escorrer sob presséo.

Nota: Néo tente obter a colocagéo final com demasiada presséo do polegar.
8. Examinar rapidamente a relagéo entre a coroa e os dentes circundantes e verificar a ocluséo.

9. 0 paciente deve morder a coroa em oclos@o. Isto garantird uma colocagdo natural e firme com uma ocluséo ideal com a dentigao
oposta. Se utilizar um pino de madeira, ou um instrumento de plastico para melhorar a distribuicdo da forca, deve estendé-lo no
quadrante tanto como seja possivel meso-distalmente.

Nota: Nunca colocar nenhum destes instrumentos sozinho entre a coroa e o dente oposto. Isto podera originar que a coroa penetre
profundamente nos sulcos gengivais e por baixo da ocluséo natural.

10. Remova o excesso de cimento. Seguindo as instrugdes do fabricante do cimento, deve-se esperar o tempo necessario e
retirar depois 0 excesso de cimento com um escarificador, instrumento agugado ou outro similar. Limpar as éreas inter-proximais
passando um fio de seda por baixo dos pontos de contacto. Devera estar seguro de que o sulco gengival esta limpo de qualquer
excesso de cimento.

11. A coroa terminada dever-se-& parecer o mais possivel ao dente original, relativamente ao espago ocupado na arcada, deverd
ter uma relagdo adequada com os dentes circundantes e uma oclusdo funcional com a dentigao oposta. Os raios-x revelardo uma
sélida colocagdo da coroa na superficie oclusal da preparagdo e um ajuste marginal sem espagos.

Colocacéo de uma coroa de aco Inoxidavel quando se pretende uma adaptacao por parte do paciente

1. Seleccionar o tamanho adequado da coroa no kit, escolhendo uma que pareca ter uma dimensao meso-distal igual a do dente
original. Vér o passo n°1 acima descrito.

Comparar com a medicéo anterior.

Ensaio de ajuste da coroa. Se ha um excessivo "blanching" da gengiva com a coroa na ocluso apropriada, recomenda-se que se
efectte um corte.

Estabelecer o comprimanto da coroa. O método mais simples de garantir um corte adequado da coroa é estabelecer uma linha
nas superficies vestibular e lingual da coroa seguindo o contorno da gengiva.

Desbaste a coroa. Usando umas tesouras para coroas, cortar 1 mm sob a linha estabelecida. Tenha o cuidado de ligar as jungdes
de corte para evitar que se produzam irritagdes no tecido orlginadas pelas brocas. Se for necessério utilizé-las, faga-o com brocas
de baixo calor.

Contorno das areas cortadas. Retocar as partes da margem que tenham sido cortadas usando alicates de contorno de coroas.
Verifique o ajustamento.

Verificar se o contacto é o adequado. Utilizar um fio de seda para determinar se os pontos de contacto estdo adequadamente
localizados. Com um instrumento agucado verificar a separagéo entre a coroa e a preparagéo.

9. Verificar a oclusao.

10. Contorno final para um "aiuste perfeito". Se for necessario restabelecer os pontos de contacto, utilizar alicates de contorno
Unitek para dar de novo forma as paredes inter-proximais.

11. Canele consoante necessério. Acabar a adaptagdo da margem para um ajuste perfeito da coroa, utilizando alicates de contorno.
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12. Tornar mais finas e polir as margens. Para prevenir a irritagdo do tecido das areas cortadas do paciente, as margens da coroa
devem-se tornar mais finas e suaves utilizando brocas de polimento de baixo calor. Devera poli-la com uma borracha, pincel de
cerdas ou outro instrumento apropriado para permitir ao paciente uma limpeza mais facil da mesma. Realizar uma vez mais um
ensaio de ajuste antes de continuar a cimentacéo.

13. Para realizar a cimentagao, seguir os passos desde 0 n® 5 ao n® 11 da secgdo anterior.

Nota: As ligas de aco inoxidavel contém niquel e cromio. Existe uma pequena percentagem da populagdo que apresenta uma resposta
alérgica a estes metais. Se ocorrer uma reacgéo alérgica, aconselhar o paciente a consultar um médico.

Coroas temporarias 3M ESPE Iso-Form™

As coroas temporarias 3M ESPE Iso-Form séo feitas de uma liga de estanho-prata de elevada pureza. As coroas Iso-Form sdo
maledveis, ndo galvanizadas e sem sabor. A rea superior da coroa ¢é apertada, e quando se coloca no dente preparado devera
alargar-se para uma melhor adaptagéo a preparagao. Esta liga maledvel permite um facil polido ao longo das margens para um perfil
caracteristico. As coroas Iso-form estdo acampanadas, cortadas e pré-acabadas ao longo do contorno gengival.

1. Medir a largura meso-distal do dente.
2. Escolher no kit a coroa equivalente.
3. Comparar com a medicao anterior.
Medidor

Em cada medidor existem trés pares de folhas de medida. Inserir 0 instrumento de medida desde lingual, por cima do dente preparado.
Deslizar o medidor pela superficie vestibular até que a folha contacte com os dentes circundantes. Estabelecer o tamanho da coroa
através do medidor.

Nota: Existe uma linha no meio do medidor. Utilizar esse ponto de referéncia para determinar a largura meso-distal. O medidor &
esterilizavel a frio. Como alternativa ao medidor pode-se utilizar um compasso de metal.

Preparacéo biselada

1. Pressionar suavemente a coroa sobre a preparagéo. A &rea superior da coroa alargar-se-a automaticamente sobre a linha de
acabamento.

2. Preencher a coroa com um cimento tempordrio de elevada resisténcia a compresséo e coloca-la mantendo o paciente com a boca
fechada em perfeita ocluséo até que o cimento comece a endurecer. Um ajuste cervical preciso ajuda a prevenir que o cimento
escape.

3. Antes de que o cimento endureca completamente, polir a margem cervical da coroa para obter bordos bem coaptados.
4. Se for necessario limpar qualquer impureza, polir a superficie oclusal.
Preparagdes com colo

1. Se fér necessario, abrir ligeiramente a rea superior da coroa com dilatador para se conseguir a passagem do colo da preparagéo.
Nao diiatar demasiado.

Nota: Os dilatadores estéo disponiveis nos kits Iso-form e séo vendidos separadamente tanto para molares como para bicdspides.

2. Carregue a coroa com cimento. Cologue a coroa sobre a preparagéo. Pressionar ligeiramente para alargar a zona superior da coroa
sobre o colo. Polir a referida zona.

Coroa temporaria anodizada a ouro 3M ESPE

As coroas anodizadas a ouro 3M ESPE s&o feitas de aluminio semi-duro para durabilidade e funcionalidade. A anodizag&o do ouro
diminui 0 sabor metdlico e o choque galvéanico, conseguindo um maior conforto para o paciente.

1. Medir a largura meso-distal do dente.

2. Escolher no kit o tamanho equivalente.

3. Comparar com a medicéo anterior.

4. Ensaio de ajuste da coroa. Se for necessério cortar, desenhando uma linha que siga o contorno da gengiva.
5. Apare a coroa com tesoura, 1 mm abaixo da linha de corte. Dar contorno, moldar e polir.

6. Realizar outro ensaio de ajuste e confirmar o contacto e coaptagdo com os tecidos moles do paciente.

7. Preencher a coroa com cimento temporario de elevada resisténcia a compresséo.

8. Colocar a coroa antes de que o cimento endurega, permitindo que o excesso do mesmo saia sob presséo.

9. Seguir as instrugdes do fabricante do cimento esperando o tempo necessario e retirando 0 excesso depois com um instrumento
agucado ou escarificador.

Moldes de coroa destacavel 3M ESPE

Os moldes de coroa destacével 3M ESPE simplificam o trabalho com materiais compésitos em restauragées anteriores, pré-molares e
anteriores pediatricas permanentes. Cortadas e preenchidas com materiais restauradores, ddo automaticamente contorno ao material
restaurador para que este se ajuste a denticdo natural; retiram-se facilmente deixando uma superficie macia. As coroas de acetato sdo
ideais para compdsitos auto ou fotopolimerizaveis assim como para matrizes de coroas temporarias € materiais para pontes. As coroas
de acetato tém paredes interproximais finas, com uma forma anatémica natural e uma lingueta numerada com resisténcia suficiente
para um facil manuseamento da coroa.

1. Escolher a coroa apropriada e cortd-la no tamanho desejado com uma tesoura curva para recorte Unitek.
2. Ensaio de ajuste da coroa no dente que tem de ser restaurado.

3. Abrir um orificio na margem incisal da coroa com um instrumento agugado.

4. Seguir as instrugdes do fabricante para o ataque &cido e aplicagdo do adesivo dentinario.

5. Encha a coroa com o material de restauracéo. A fim de evitar o aprisionamento de ar, deixe escorrer algum material pelo orificio de
purga incisivo do molde.
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6. Colocar imediatamente a coroa preenchida com o material restaurador no dente preparado, exercendo uma pressdo com o dedo
para que a mesma se fixe adequadamente.

7. Retirar imediatamente o excesso de material com um instrumento agucado ou escarificador.

8. Permitir que os compésitos autopolimerizaveis endurecam antes de retirar a coroa. Nos compésitos fotopolimerizaveis, a coroa pode
ser retirada depois do tempo de fotopolimerizagdo recomendado.

9. Depois do restaurador endurecer, cortar a coroa com um instrumento agugado ou escarificador fino e retira-la do dente.
Acabamento

1. Acabar a margem esmalte-compdsito e realizar os ajustes necessarios. Para polir as superficies labiais recomendam-se 0s
discossupertinos Sof-Lex, fabricado pela 3M ESPE.

Coroas temporarias de policarbonato 3M ESPE

As Coroas de policarbonato 3M ESPE sdo feitas de liga de policarbonato com microfibras de vidro. o que Ihes permite uma melhor
actuagdo relativamente ao corte, moldagem e contorno sem se partirem ou fracturarem. As coroas de policarbonato tém memoria e
podem manter uma moldagem similar as coroas de metal. Apresentam também uma baixa absor¢éo de dgua, uma excelente anatomia
e uma excepcional duragdo.

1. Escolher o tamanho apropriado da coroa medindo o dente sem preparar, ou a largura meso-distal. Os guias do kit de coroas de poli
carbonato s&o Uteis para escolher o tamanho apropriado da coroa.

2. Apare o perfil cervical com uma tesoura para coroas. Este também pode ser realizado polindo com uma broca, de pedra ou
diamante.

3. Para uma restauracdo mais duradoura, recomenda-se a utilizagdo de um material acrilico para revestir a coroa de policarbonato
antes da cimentagéo.

a. Por a mistura acrilica na coroa colocando-a em seguida sobre a preparagéo lubrificada.
Nota: As coroas de policarbonato sdo translticidas podendo a sua cor ser influenciada pela cor do acrilico.
b. Quando a acrilico alcance um estado ceroso, retire a coroa e corte o excesso de material.
c. Coloque novamente a coroa no seu lugar, apenas por um momento, para corrigir qualquer distorséo originada pelo corte.
d. Retirar a coroa e deixar que o acrilico autopolimerize.
€. Quando o acrilico endurecer, polir a coroa até terminar a preparagao. Coloca-la usando um cimento da sua escolha.

Nota: As coroas também podem ser forradas com compésitos 3M ESPE. Para melhorar a ades&o, no interior da coroa deve ser
primeiro preparado com o Unitek™ Concise ortodéntico 3M colocando o adesivo para brackels de acrnico (n® 1965) imediatamente
antes de colocar o composito.

Cimentagédo

1. Cimentar a coroa com 6xido de zinco eugenol ( Z.0.E.) ou com um cimento tempordrio de preza dura a sua escolha. A cor do dente
pode ser modificada escolhendo um cimento médio.

Nota: Os cimentos acrilicos e Z.0.E. unirdo a coroa ao policarbonato. Os outros cimentos ndo a unirdo, mantendo-a no sitio por
retengdo mecanica. Esta pode ser aumentada polindo alguns sulcos ou cortes no interior da coroa com uma broca de cone invertido.

Nota: O eugenol e alguns acrilicos sao dissolventes para os policarbonatos, devendo-se ter o cuidado de evitar um contacto directo
entre estes e a coroa.

Ajustes vestibulo-linguais
1. Utilizando um disco, cortar cuidadosamente meso-distalmente a margem incisal.
2. Aquega cuidadosamente a margem incisal com um bico Bunsen e pressione a coroa.

3. Cologue um revestimento acrilico. O revestimento acrilico deve encher as separagées mesiais distais e soldar a coroa numa
unidade integral.

Armazenamento e Utilizagao
Estes produtos so concebidos para utilizagdo a temperatura ambiente e ndo devem ser reutilizados.

Eliminagdo - Para informages sobre eliminagéo, consultar a Ficha Técnica de Seguranca do Material (disponivel em
www.3MESPE.com ou junto do representante local).

Informacéo para os clientes

Ninguém esta autorizado a fornecer qualquer informagéo diferente da que é fornecida nesta folha de instrugdes.

Cuidado: A lei federal dos EUA limita a venda e utilizagao deste dispositivo a profissionais dos cuidados de satde dentaria.
Garantia

A 3M ESPE garante que este produto estd isento de defeitos em termos de material e fabrico. A 3M ESPE NAO CONCEDE -
QUAISQUER OUTRAS GARANTIAS INCLUINDO QUALQUER GARANTIA IMPLICITA OU DE COMERCIALIZAGAO E ADEQUAGAO
A DETERMINADO FIM. O utilizador é responsavel por determinar a adequagéo do produto & aplicagao em causa. Se este produto

se apresentar defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua Unica solugdo e Unica obrigagdo da 3M ESPE serd a reparagdo ou
substituicdo do produto da 3M ESPE.

Limitacdo da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M ESPE néo serd responsavel por quaisquer perdas ou danos resultantes deste produto, sejam
directos, indirectos, especiais, incidentais ou consequénciais, independentemente da teoria defendida, incluindo garantia, contrato,
negligéncia ou responsabilidade estrita.
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NEDERLANDS

3M™ ESPE™ en 3M™ Unitek™ roestvrijstalen kronen voor volwassenen en kinderen

Roestvrij stalen kronen zijn ontwikkeld om te voldoen aan de behoefte voor langdurige tijdelijke bedekking van (melk)molaren en het
front in het melkgebit.

3M ESPE roestvrij stalen kronen zijn voorgevormd, voorgebogen en voorgemodelleerd zodat ze ten tijde van de plaatsing minimaal
bijgeknipt en gecontoureerd hoeven te worden. Deze kronen zijn gehard en hebben een afnemende cervicale wanddikte zodat de
marges beter kunnen worden aangepast.

Selekteer de juiste maat door met het meetlatje de mesio-distale AFSTAND te meten in de mond van de patient. De Unitek roestvrij
stalen kronen hebben parallelle wanden voor een breder contact en een opperviakkiger occlusale anatomie zodat minder occlusale
reductie nodig is. Het dikke occlusale oppervlak is bedoeld om doorbijten te voorkomen.

Plaatsen van roestvrijstalen kroon wanneer geen aanpassing nodig is

1. Selecteer de juiste maat door met het meetlatje de mesio-distale AFSTAND te meten in de mond van de patient. Als de correcte
millimetermaat is vastgesteld wordt het kroontje uit de kit gemeten om de juiste dimensies te verifiéren.

Vergelijk met pre-operatieve metingen.

Passen. Schuif de juiste maat kroon over de preparatie en let op de occlusale relatie met aangrenzende elementen en de
antagonisten. Voor plaatsingsgemak kan men het best mandibulaire kronen eerst linguaal plaatsen en dan over het grote buccale
vlak drukken. Maxillaire kronen worden het best eerst buccaal en vervolgens linguaal aangebracht. Controleer de aansluiting tussen
kroon en preparatie met een sonde, en pas de rand aan om eventuele kleine randspleten te sluiten.

Controleer occlusie opnieuw. Verwijder de kroon en controleer de occlusie op verschillen in de maxillo-mandibulaire relatie. Als de
kroon een goede relatie met de antagonist verhindert, dan kan extra preparatie nodig zijn, gevolgd door nieuwe passing. Als de juiste
kroon geselecteerd is, dan moet de kroonrand rondom de preparatie worden omgebogen totdat de kroon prettig op de stomp zit.

Isoleer het element. Spoel het gebied en isoleer het element met wattenrollen. Zorg dat de preparatie schoon en droog is.

Meng het cement en vul de kroon. Meng het cement volgens de aanwijzingen van de fabrikant en vul de kroon. Voorkom
luchtbelinsluiting.

7. Druk de kroon op de preparatie. Gebruik dezelfde plaatsingsmethode als in stap 3. Laat overtollig cement onder druk uitvloeien.
NB: Probeer niet de definitieve plaatsing te forceren met zware duimdruk.
8. Controleer snel de vehouding tussen de kroon en de omliggende elementen. Controleer occlusie.

9. Laat de patiént in occlusie dichtbijten. Dit garandeert een goede, natuurlijke plaatsing in de juiste occlusie met de antagonisten.
Als een spalk, tonglepel of instrument wordt gebruikt om druk uit te oefenen tijdens plaatsen, dan raden wij aan dit over een zo groot
mogelijk mesio-distaal gebied uit te oefenen.

NB: Plaats nooit een van deze hulpmiddelen alleen tussen de kroon en de antagonist. Hierdoor kan de kroon te diep in de sulcus
gedrukt worden, onder het natuurlike occlusale viak.

10. Verwijder overtollig cement. Volg de aanwijzingen van de fabrikant voor wat betreft de uithardingstijd, en verwijder vervolgens
het overtollige materiaal met een sonde of scaler. Reinig de approximale vlakken met floss. Zorg dat de sulcus vrij is van overtollig
cement.

11. De afgewerkte kroon moet zoveel mogelijk de oorspronkelijke situatie nabootsen wat betreft ingenomen ruimte, relatie met
aangrenzende elementen en antagonisten. Een réntgenopname moet een stevige fit van de kroon op occlusaal viak onthullen en
een duidelijk vioeiende randaansluiting.

Plaatsen van roestvrijstalen kroon wanneer op de patiént afgestemde aanpassingen nodig zijn

1. Selecteer de juiste maat door met het meetlatje de mesio-distale ruimte te meten in de mond van de patient. Als de korrekte
millimetermaat is vastgesteld wordt het kroontje uit de kit gemeten om de juiste dimensies te verifieren.

2. Vergelijk met pre-operatieve metingen.
3. Pas de kroon. Als er te veel cervicaal contact met de gingiva optreedt bij juiste occlusale passing, is timmen aanbevolen.

4. Bepaal de lengte van de kroon. De gemakkelijkste methode voor het behalen van de juiste pasvorm is met een lijn op de kroon
langs de buccale en linguale randen van de gingiva te tekenen en deze hierna te trimmen..

5. Knip de kroon bij. Gebruik een kronenschaar en knip 1 mm onder de getekende lijn. Creéer een vioeiende overgang om irritatie te
voorkomen. Gebruik hiervoor eventueel een hitteloze afwerksteen om het gebruik van boren te vermeiden.

6. Contoureer de bijgeknipte gebieden. Contoureer de getrimde randen met een contourtang zodat u weer de juiste
verhoudingen krijgt.

7. Pas de kroon.

8. Controleer of er goed contact wordt gemaakt. Gebruik floss om te zien of het contactpunt zich nog steeds op de juiste plaats
bevindt. Controleer de opening tussen de kroon en de preparatie met een sonde.

9. Controleer de occlusie.

10. Voltooi de contour voor een snap-fit. Als het contactpunt aangepast moet worden, gebruik dan een (Unitek) kronentang om de
anatomie van de proximale wand aan te passen.

11. Plooi naar behoefte. Werk de randen netjes af rond de kroon, gebruik eventueel een krimptang.

12. Verdun de marginale rand uit en polijst deze. Om weefselirritatie te vermijden moeten de kroonranden verdunt en glad gemaakt
worden met bijvoorbeeld een brede afwerksteen (hittevrij). Polijst daarna met een rubber wiel of ander geschikt instrument om te
zorgen dat de patient de kroon goed schoon kan houden. Pas nog een keer voor het overgaan tot definitieve plaatsing.

13. Volg voor cementeren stappen 5 tot en met 11 van de vorige sectie.
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NB: Dit product is samengesteld uit een roestvrijstalen legering die nikkel en chroom bevat. Een klein deel van de bevolking is
allergisch voor deze materialen. Treedt een allergische reactie op, stuur dan de patient naar een arts.

3M ESPE Iso-Form™ noodkronen

3M Isoform-noodkronen zijn gemaakt van een hoogwaardige zilver-tin legering. Ze zijn zacht, niet-galvanisch en smaakloos. De
cervicale rand van iedere kroon is naar binnen gebogen en zal zich bij plaatsing volledig aan de prepartie aanpassen. Het zachte,
geheugenloze metaal laat gemakkelijk aanpassingen van de randen langs de gingiva toe. Isoform kronen zijn anatomisch gevormd en
reeds afgewerkt langs de gingivale rand.

1. Meet de mesio-distale afmeting van het element.
2. Selecteer een overeenkomende kroon uit de kit.
3. Vergelijk met pre-operatieve metingen.
Meetlatje

Men vindt 3 paar taps toelopende bladen op ieder meetlatje. Plaats deze vanaf linguaal over de preparatie. Schuif naar buccaal totdat
de aangrenzende elementen verder schuiven tegenhouden. Kijk op het latie om de maat vast te stellen.

NB: Er is een lijn in het midden van het kijkvenster. Gebruik deze lijn om de mesiale-distale breedte te bepalen. Het meetlatje is koud
steriliseerbaar. Een metalen schuiflat kan als alternatief worden gebruikt.

Chamfer preparatie
1. Duw de kroon voorzichtig over de preparatie. De cervicale rand van de kroon wordt vanzelf over de preparatierand gedrukt.

2. Vul de kroon met een sterk tijdelijk cement en plaats de kroon door de patient dicht te laten bijten als het cement begint uit te harden.
Een goede cervicale aansluiting helpt voorkomen dat teveel cement cervicaal uitgedrukt wordt.

3. Bruneer de cervicale rand van de kroon voor het cement volledig uithardt.

4. Bruneer het occlusale viak voor ruimte, indien nodig.

Schouderpreparaties

1. Indien nodig, rekt u de rand van de kroon iets op het rekblokje op, om de kroon over de preparatie te drukken. Maak niet te wijd.
NB: Deze rekblokjes zitten in de Iso-Form-kits en zjn los verkrijgbaar voor molaren en premolaren.

2. Vul de kroon met cement. Plaats de kroon over de preparatie. Druk voorzichtig de cervicale rand over de schouder. Bruneer de
uitgezette kroonrand netjes om het geprepareerde element.

3M ESPE goud geanodiseerde tijdelijke kroon

3M ESPE goud geanodiseerde kronen zijn vervaardigd van middelhard aluminium voor duurzaamheid en functie. Anodisering met goud
minimaliseert de metalen smaak en galvanische schokken voor meer comfort van de patiént.

1. Meet de mesio-distale afmeting van het element.

2. Selecteer een equivalente kroonafmeting uit de kit.

3. Vergelijk met pre-operatieve metingen.

4. Pas de kroon. Als de kroon moet worden bijgeknipt, tekent u een lijn die de contour van de gingiva volgt.

5. Knip de kroon met een schaar 1 mm onder de getekende lijn bij. Contoureer, buig en polijst.

6. Pas nogmaals en controleer het contact en de weefselverbleking.

7. Vul de kroon met een tijdelik cement met grote algemene sterkte.

8. Plaats de kroon voordat het cement begint uit te harden. Laat het overtollige cement onder druk wegvloeien.

9. Volg de aanwijzingen van de fabrikant van het cement voor de juiste wachtperiode en verwijder overtollig cement met een sonde of
schraper.

3M ESPE afstripbare noodkronen

3M ESPE afstripbare noodkronen vereenvoudigen het composietwerk voor het front, premolaren en het melkfront. Nadat ze bijgeknipt
zijn en met restauratiemateriaal zijn gevuld, volgen ze automatisch de contour van het restauratiemateriaal overeenkomend met de
natuurlijke gebitselementen; ze kunnen vervolgens gemakkelijk worden verwijderd waarna ze een glad oppervlak achterlaten. 3M ESPE
afstripbare noodkronen zijn ideaal voor chemisch en lichtuithardende composieten en kunnen bovendien als matrix dienen voor tijdelijk
kroon- en brugmateriaal. Afstripbare noodkronen hebben dunnen interproximale wanden, een natuurlijke anatomische vorm, Palmer-
notatie op iedere kroontab en voldoende sterkte om gemakkelijke gehanteerd te kunnen worden.

1. Selecteer de juiste noodkroon en knip deze bij tot de gewenste afmeting met een gebogen Unitek-kronenschaar.

2. Probeer de noodkroon over het te resatureren gebitselement.

3. Ontlucht de incisale rand van de kroon met een sonde.

4. Volg de instructies van de fabrikant voor het etsen van het element en het aanbrengen van tandheelkundig adhesief.

5. Vul de kroon met restauratiemateriaal. Om te voorkomen dat Iuchtbellen komen vast te zitten, laat u wat restauratiemateriaal door de
incisale ontluchting van de vorm wegvloeien.

6. Plaats de gevulde noodkroon onmiddellijk op het geprepareerde element; gebruik vingerdruk om de kroon goed op zijn plaats te
duwen.

7. Verwijder overtollig materiaal onmiddellijk met een sonde of scaler.

8. Laat chemisch uithardende composieten uitharden voordat u de noodkroon verwijdert. De noodkroon kan aan het eind van de
aanbevolen uithardingstijd van de lichtuithardende composiet worden verwijderd.

9. Nadat het restauratiemateriaal is uitgehard, knipt u de noodkroon met een sonde of fijne scaler en pelt de kroonvorm van het
gebitselement af.

21



Afwerking

1. Werk de randaansluiting tussen het glazuur en het composiet af en breng eventuele veranderingen aan. Een Sof-Lex™ superfijne
schiff, die wordt vervaardigd door 3M ESPE, kan goed worden gebruikt voor het polijsten van het vestibulaire opperviak.

3M ESPE tijdelijke polycarbonaat kronen

3M ESPE polycarbonaat kronen zijn vervaardigd van polycarbonaat vermengd met microglasfibers. Dit geeft de kronen suprieure
eigenschappen waarbij het trimmen, knippen, contoureren en vormen mogelijk gemaakt is zonder te breken of te scheuren. Het
polycarbonaat van de kroon heeft geheugen en laat zich vormen als metaal. Polycarbonaat noodkronen hebben ook een lage
vochtopname, excellente anatomische vorm en uitstekende duurzaamheid.

1. Selecteer de juiste maat kroon door op het ongeprepareerd element de mesio-distale afstand te meten. De pasvormen in de kit zijn
erg gemakkelijk om de juiste maat vast te stellen.

2. Knip de cervicale contour bij met een kroonschaar. Contoureren kan ook gebeuren met roterende intrumenten, steen, staal of
diamant.

3. Voor langdurige restauraties verdient het aanbeveling de polycarbonaat kroon v6dr het cementeren met een acryl materiaal te
relinen.

a. Doe de deeg achtige acrylmix in de kroon en plaats dit over de gerelinde preparatie.
NB: Let op, polycarbonaat kronen zijn transparant en de kleur wordt beinvioed door het acrylaat.
b. Als het acrylaat rubberig wordt, neemt u de kroon van de preparatie en verwijdert overtollig materiaal.
c. Plaats de kroon even terug om eventuele vervormingen die onstaan zijn door het afwerken, te corrigeren.
d. Verwijder de kroon en laat het acrylaat uitharden.
e. Als het acrylaat uitgehard is, werkt u de randen glad af. Plaats de kroon met het cement van uw keuze.

NB: Kronen kunnen ook met 3M ESPE composiet gerelined worden. Om de hechting te verbeteren kan de binnenkant van de kroon
vlak voor aanbrengen van het composiet eerst met 3M™ Unitek™ Concise™ orthodontic bonding plastic bracketprimer (nr. 1965)
worden voorbehandeld.

Cementeren

1. Cementeer de kroon met zinkoxide-eugenol of een tijdelijk, hardend cement van uw keuze. De tandkleur kan worden aangepast met
het gebruikte cement.

NB: Acrylaat en zinkoxide-eugenolcement hechten aan polycarbonaat. Andere cementen hechten niet en houden de kroon op zijn

5:?551 door mechanische retentie. Mechanische retentie kan verbeterd worden door enige groeven aan de binnekant van de kroon te
jpen.

NB: Eugenol en sommige acrylaten lossen polycarbonaat op; men moet oppassen deze materialen niet in rechtstreeks contact te

brengen met de kroon.

Bucco-linguale aanpassigen

1. Gebruik een separatieschijfie om de mesio-distale vlakken tot de incisale rand door te snijden.

2. Verhit de incisale rand voorzichtig boven een Bunsenbrander en druk de kroon opnieuw aan.

3. Plaats een acrylaat liner. Deze liner zal de mesio-distale separatie weer verbinden en weer een integrale unit van de kroon mken.

Opslag en Gebruik

Deze producten zijn bedoeld voor gebruik bij kamertemperatuur en zijn uitsluitend voor eenmalig gebruik.

Afval - Raadpleeg het veiligheidsinformatieblad (beschikbaar op www.3MESPE.com of via uw plaatselijke dochteronderneming) voor
informatie over hoe om te gaan met dit product als u het weg wilt gooien.

Consumenteninformatie

Geen enkele persoon is gemachtigd informatie te verstrekken die afwijkt van de in deze gebruiksaanwijzing verstrekte informatie.

LET OP: Krachtens de federale wet van de VS mag dit product uitsluitend worden verkocht of gebruikt op voorschrift van een tandarts.
Garantie

3M ESPE garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en fabricagefouten. 3V ESPE BIEDT GEEN ENKELE ANDERE GARANTIE
MET INBEGRIP VAN STILZWIJGENDE GARANTIES VAN VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.
De gebruiker is zelf verantwoordelijk voor de beslissing of het product geschikt is voor de betreffende toepassing. Als dit product binnen
de garantieperiode defect raakt, is uw exclusieve rechtsmiddel en de enige verplichting van 3M ESPE reparatie of vervanging van het
product van 3M ESPE.

Beperkte aansprakelijkheid

Tenzij dit is verboden door de plaatselijke wet, is 3M ESPE niet aansprakelijk voor door dit product veroorzaakt verlies of veroorzaakte
schade, of die nu direct, indirect, speciaal, incidenteel of resulterend zijn, ongeacht de aangevoerde theorie, inclusief de beginselen van
garantie, contract, nalatigheid of strikte aansprakelijkheid.
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EAAHNIKA

Avoleiduteg ETepdveq 3M™ ESPE™ kou Unitek™ yia EvnAikoug kou Moudic

O1 oTedpdiveg avoEeidwtou XGAUBG EXOUV OXEIRATE YIo VOX KAXAUTITOUV TNV GVAYKN TNG TPO0WPIVIG EMKGAUYNG, HECOTPOBETHT KOl
pokpompoBeapa, TwV yopdiwv Ko Tipoyopdinv evnAKov kaBGg Kol Twv ommoBiv Kol TTPooBiov SOVTIGV TV MAIBIGV.

Or oTedpdveg avoeidwtou xahuBa e 3M ESPE eivau 16N MPOKUPTWHEVES, TIPOTITUXWHEVES KOl TIPOSIHOPPWHEVES KO, GUVETIQG,
XPeIGgovTan EAGXIOTO KOWIHO Kol Sidpopdwon, Ko T TOToBEToN Kai TV Tpooappoyr} Toug. Emiong eivar okAnpég Ko €gouv
EILPEVO TIGOC OTOUC GUXEVES YIOX KOAUTEPN TIPOOGHOYI OTGK OPIO .

O1 avoleidwreg oTepdveg Tne Unitek mpoodépovTan o Sidipopar peyEdn, karaAnAat yio ipoyopdIoug evnAikwv, oA Kol poabioug
veoyINQV, OTTWG Kal yio yopdioug evnAikwv ko veoyihav. O1 avoZeidwteg ateddves TG Unitek €xouv mopdAMnAa ToIXGHOT, yiok
gUpEiEC ETTAGES KON PXOTEPN POONTIKF OVOTOHIoL KOl yIot TO Adyo awuTd omairouv Aiyotepn poonTikn Siapopdwon (adaipeon). H moyeid
poonTIKR emdaveio oxedIAOTNKE YIG TNV QMOGUYI TPUTMHATOC TG 0TEPAVNG, KATA TNV pdanan.

Tomo6éTnon avoieidwng otedavng, oTav dev anaiteital n ouviidng diadikagia TpooappoyNng

1. AioAé€re To KATAMNAO péyeBog oTedAvVNG, LETPOVTAC TV yyUC-&rw emddveix Tou dovTioU, 0To aTOUX Tou 0loBevolc,
XPNOIHOTOIOVTOG BoBpOVOUNUEVO OPYOVO EVBOOTOHATIKGV PETPRoewY. MOAIC poodiopioeTe To 0woTo Peyedog e XINOOTE, EMAEETE
Tnv oTeddvn pe To id10 Peyedog Tou GOVTIOU, oMb TV KOOETIVOL.

EmpBeBainoTe To péyeBog OUYKPIVOVTOG KO HETPOVTAG TTPIV OO TNV Orolak emépBoion.

AoKIpaoTIKr) TIpogappoyr. TomoBeTeioTe TN oTeddvn e To 0wOTO PEYEBOC OTNV TIPOTIPOIOKEU Kol TIPOOEETE TN OXE0N TG
OUYKAEIONG, pE TNV MOPOKEILEVN KO TNV avTOywvIoTIKI 0dovToduict. Mot ukoAiot Tou "KaBiopamog” Twv oTehavav, TOMoBETEIOTE TIC
oTePAveg TG K&Tw yvaBou amd T yAWOOIK) TTASUPK Kol TIIECTE KOG PKOG TNG EUPUTEPNG TTOPEINKNG EMAPAVEING. AVTIOETAL, VIO TIG
oTehAveg NG Gve yvaBou, TOTOBETEIOTE TIPWTX TTOPEICKK KOl LETA YAWOOIKG. EAEYEae yio TuxOv avoiypama peTaél Tng otehavng
KOl TV TIDOTIOPAOKEUVY, 'EVOIV OVIXVEUTAPO KOI OVOOXNHATIOTE TOL OPICK, EQV EIVOU IMOPAITNTO, GOTE VoL KAEIOETE KATOION LIKPGK
KevaL.

Emave&étaon aUykAeiong. Byahe Tnv otedavn Ko emaveZetdoTe T oUykAeion, yio TuxOv diodopeg aTn OXETN GVe KOl K&TW
yvaBou. Eawv n otredavn epmodidel Tnv avtaywvioTikr) odovToduic, TpEMe! Vot yivel TIEpAITEP HEiwON TG TIPOTPXOKEUNG KO
enovaBefaioon T mpooappoyng. Eav emAeyei otepdivn T Unitek, Ba mperel va kuptwBouv Tar dpiok TG YUPw YUpw, PéXpIC Tou n
oTehAvn "ayKaNIGoel" TEAEIWE TNV TPOTIPAOKEUN].

5. Amopovwan dovTiol. Zemhuvame T TIEPIOKT KOl GMOHOVOOTE TO SOVTI Pe poAAoUG BAHBOKOC. Z€MAUVOTE TNV TIPOTTOPOIOKEUN) KOt
OTEYVQOTE.

6. AvaiZn koviog Ko yEHIopa oTEPAVNG. AVOIZTe TNV KOVia, OUPDWV g TIC 0NYieC TOU KATOOKEUROTOU TNG KO YEWIOTE TN
oTedavn, amodelyovTaC TOV EYKAEIOHO OEPOC.

7. Méate Tn oTedAvN €T TG TPOTIAPAOKEUNC. XpnaliporoioTe T Sladikaoio Tormobemaong mou mepiypddeTar ato Z1ddIo No 3.
AdnoTe TV MEPIOOIn TNG KOVIOG Vax pEUCE! UTTO TTigan.

Inpeiwon : Mnv emixeipnoeTe TeAIKM TOMOBETNON KOKOVTOG I0XUPH TTEDN Pe TO SAKTUAO.

8. EZeTaoTe apgowg Tn oTehAvn 0E OXEON HE ToL Mapokeileva SovTIon ko eAEYETE TN GUyKAEIoN.

9. AdriaTe Tov aoBevr) val SAYKWOE! Tn oTepdvn, oe BEan aluykAeiong. AuTo Ba eZaodahioel oTaBEPO Kol GUTIONOYIKO "KaBIopA"
™G otedavng, o€ IBAVIKT) OUYKAEION Pe TNV avTaywVIoTIKr odovToduia. Eav xpnoipomoindei Euhivn odrvar 1 kdmoior AoBry mAaaTikou
gpyoheiou, yion TV BeATiwon Komovopng ™e dUvapng, Bupndeite vor yepupwoEeTe TO TETAPTNHOPIO, 60O Eivall SUVATO OTNV EyYUG- KW
emdaveia.

Znpeiwon: Mnv ToroBeTeite KAMOIO GMO T TTXPOTIAVE EPYXAEIO HOVO OVHEDD OTN OTEDAVN KOl To OmEVOVTI SOVTION AuTO Bx

propoUoe var dnpioupyrioel BaduTepn diiocduon TG oTedpAvng eviog TNG OUAOSOVTIKIC GUAGKOG, PE OUVETIEIO KOl TN Snpioupyiok

XOUNAGTEPNG, OO TNV KAVOVIKI, GUYKAEION TNG POONTIKAG EMGAVEING.

10. ApaupéoTe TV mepiooia TG Koviaig. AKOAOUBEIOTE TIC 08NYieC TOU KATROKEURDTOU VI TOV KOTGAANAO XPOVO OVOHOVIC KOl HETA
apapEaTe TNV MEPIODIC TNG KOVIOIG HE DPEMOVO, QVIXVEUTAPO 1) aPOHOI0 pyaieio. KaBapioTe TIC OHOPES TEPIOXES HE VAHT, KATW
oo To onpeio enadng. Beauwbeite 611 n ouhodovTIKN AUAGE gival omaANayLEVN OO TIEPICOIES KOVIOIG.

. H TomoBeTnpévn otedavn o mpérel vor poilel, 600 ival SuvaTov, e To Gualkd SOvTI, 600V BPopd To XOPO TOU KATaAXUBAVE!
oto T6Z0, TNV KOTGAANARN OXEON pE T TOPOIKEILIEVOL OOVTION KOl TNV ASITOUPYIKI) OUYKAEION pE TNV OVTOYWVIOTIKT) 0dovToduia.

Mio akTivoypaidion Box emBeBaiwoel Evar oupmayes "kabiopa” Tng otedavng TN HOONTIKR MAAVEIR TG TIPOTOPOOKEUNG KAl HIot
TIPOCOPHOYT} XWPIG KEV& OTOL OPICK.

TomoBéTnon avoieidwng oTedpavng, OTAvV amaiTeiTal n cuviiOng diadikogia TpocappoyNG

1. AioAé€re To KATAMNAO péyeBog aTedAVNG OO TNV KAOETIVOL, EMAEYOVTOC pick N ooiot daiiveTan OTI Exel eyyug-Gmw dIkoTaon ion pe

ouTh Tou duoikou dovTiou. BAEme mapamdve mopdypadog No 1.

EmpBeBaiwoTe To péyeBog GUyKPIVOVTOG KOl HETPOVTOG TTPIV GO TNV Oroiak eméppoion.

MpooappdaTe SOKIPAOTIKG TRV oTEPAVN. EGV UTIGPXE! EvTOVn AeUKOVON TWV OUAWY, OTOV 1) aTEdAVN EUPIOKETAI OTNV KATAANAN

ouykAeion, ouvioTaral kamolo Sixpdpdwon.

PU6pIoN Tou pRKoug TNG oTepavng. H eukohdTepn PEBOSOE yio TNV KOTAAANAN Siopdpdwan Te atedavng eivai n XGpodn piog

YPOLNG OTNV MGPEIOKI KOl YAWOOIKF eMdAVEIn TNG 0TEPAVNG, GKOAOUBWVTOG TO TIEPIYPOUHO TWV OUAWY.

Koyte TN otepdvn. Xpnolpomoiovtag Woidior oteddvng, KOWTe 1 XIA. KATG oo TNV XOPAYHEVN YPOULN. MPo0EETe TO KOYIHO Vo

€ival OpoNO, GoTe Vo Unv dnpioupyn6ei epediopdg, Twv 1oTav. EEopaAUveTe Qv XPEInOTel TO TEPIYPOUUOL TNG OTEPAVNG YIOK VOr pnv

unépel mpOPANa.

6. A&&euon TWV KOPPEVWY ONUEILV. ZOVOOXNHOTIOTE OPIOUEVO TURHGTA TV 0PIV TIOU KOTINKOV, XPNOIHOTOIGVTAG ABideq

Aaeuong oTedavng.

7. Dokipr) Tng Mpooappoyig.
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8. EAéyire yia owotn emadr. Me Tv xprion 0SovTIoTpIKOU VAPGTOG MPoadiopioTe €V To ONpeIo EMONAC EiVOl OKOPOX KATAMNAQL

gvTomopéva. EASyEame yio TuxOv Gvolypor PETOEU OTEPAVNG KO TIPOTIPOIOKEUNG H'EVOV BVIXVEUTH PO,

9. EAeyxog ouykAeiong.

10. Qwvipiopa TIEPIYPAUHATOC VIO "KOUNTIWTH" TOmeBETNON. Eav To onigior eMaidrc MPETTEN VO EMOVATPoodIopioToly,
xpnoiporoigioe Aagideg diapodpdwong e Unitek, yio va ExvooynpaTioeTe To OHOPO TOIXWUOTE.

11. Mruxavere 600 amaeital. OAokANPGOTE TNV MPOCKPHOYT OTA OPICt, GOTE N oTeddvn var aykahiddel OAn Tv Tepidepeid Toug,
XpnoigorolovTag AaBideg muxwonc.

12. Aémruvon ko otiABwon Twv opiwv. Mo V'amopuyeTe £peBIoU6 TV I0TGV, OTIC 0UVNBWE AXEEUPEVES TIEPIOXES, TO OPI TNG OTEPAVNG
Tipémel vat AeTTUvouv kail va eZopohuvBouv pe Tn xpnon evog peyahou TpoxoAiBou aTiABwong. Kamomv oTIABGvETe pe AaOTIXEVIO
dioko ) GAAo KaTAANAo epyaiAeio, GoTe N oTeddvn var givai, yio Tov aoBevr}, EUKOAGTEPN OTOV KOXBOIPIOHO. AOKIHROTE GAAN piok
Gopd& TNV TPOCGPHOYT, TIPIV OUVEXIOETE PE TN GUYKOAANON.

13. AkoAouBeioTe Ta oTAdIG 5 £w¢ 11, TG TipoNnyoUpEVNG EQaippoyrc, GooV apopd TIC AeTTOpPEPEIEC OUYKOAANONG.

Znueiwon : AuTo To MPoidV amoTeAeITal oo ovoEeidwTo KPAUO TToU £xel WG TEPIEXOUEVO VIKENID Kol Xp&pIo. Eva pikpd moo0oTo Tou
MAnBucpoU eival yvwoTo 0T £xel aepyiar 0'auTd Tor PETOAGL Eav epdovioTei olAepyIkr| avTiGpaon, oupBoUAEWaTe Tov alobevr) 00
v emokedOei yiampo.

3M ESPE Iso-Form™ Mpoowpivég ETeddveg

O1 mpoowpivég otepaveg 3M ESPE Iso-Form £xouv KoToiokeuoioTei oo uwnAng ayvotnTo KpUa Kaoaitepou-apyUpou. Exouv
pohakr} udr, Sev yohBaviZovtan kan eiva &ysuoteg. O auxevag TG K&Be aTepavng, eivai odIxTog Ko Ot Torobemei oTo
TIPOTIOPOOKEUOTPEVO DOVTI, Bt "ovoiel" ©OTE Vo TAIPIGEE! KPIBOC OTNV TIPOTIPAOKEU. T TTIOAU POAOKO KPAa TOUG, emTpénel TNV
€UKOAN TIPOCGIPLOYI OTGK YUPW QMO TOX OPIC , GOTE VO IXPOUCIGLOUV 0waTH guddvian. Or ateddves Iso-Form €xouv koiko oxrpa ko
gival SIHOPPWPEVES KOl TTPO-TEAEIWUEVEG KOG PAKOG TOU TIEPIYPAUHOTOG TWV OUAWV.

1. MeTpnioTe To eyyUc-6mw eupog Tou dovTiou.

2. EmA&Eome TV KoTGAANAN oTedavn omd TV KAOETIVOL.

3. EmBeBauate To Peyebog, CUYKPIVOVTOC KO JETPOVTAC TIPIV oMo TNV Orolak emépBoan.

Agiktng - MeTpnTiic Meyéboug

Yndpyouv Tpiat elyn Aemmov Aemidwv mave oe kdBe deiktn pétpnong. Eiodyete Tic Aemideg omod TV yAWoOIKr TAeUpd, TIAvVe oo

TO TIPOTIGPOOKEUOEVO OOVTI. MPOWBNOTE TOV PETPNTH TPOC TNV MGPEIOKN EMAveEIn, LEXP! 6Tou N Aemidor va EABeI o'emaidr pe Tox
nopakeipeva dovio. EAyEaTe Tov PeTpnTh, yiot vax kaBopioeTe To Peyebog TG oTeddvng.

Inpeiwon: YIOPXe! Yiok ypaupn oTo PECO Tou SeiKTN. XpnoILOMOINGTE oUTH TN YPOULN YIG VO TIpoadIopIoETe To eyyUg Gmw eUpog.
O deikTng peyEBoug prnopei v'orooTelpwbei ev wuxpe. Mmopeite va xpnoipomolnoete PETOANIKO SIoBATN, 0otV EVOAGKTIKO Opyavo
HéTpnong.

Mpomapackeur AoZou Babpou

1. Migote amoa& TV aTeddvn eMi TG TIPONAPAOKEUAS. O AUXEVOC TG OTEPAVNG KUTOPATWE B0t TPOCKPUOCTE TIAVW OTN VPO
TEAEIQUOTOC.

2. ['epioTe TNV OTEDAVN PE TIPOOWPIVI KOVIOX UYNARAC VTIOTOONG TN CUUTTIEON Kol TOTIOBETAOTE TN aTedAvN, adrivovTaiG Tov oiobevr) Vot
OoyKWOE! 08 KavoVIKr) oUyKAeIon, PEXPIC 6TOU N Kovial V'oipyioel vor okAnpaiivel. H akpiBAG mpooapuoyry oTov auxéva, eumodicel v
Kovio var Sloppeuael.

3. Ae1GveTe T UXEVIKG GPIO TG OTEPAVNG, TIPIV 1) KOviok OKANPuVOEl TeAgiwg.
4. NeiGveTe POONTIKGG Y10 EAUBEPO PESOPPAYUOTIKG XWPO, EAV EVAI OMAPAITNTO.
Mpomapookeueg Badpou (auxeviko Ko a€oVIKO ToiYwHa UTTo ywvia)

1. Aigupuvare ehadpd, eav XpeIG{eTol, TOV BUXEVR TG oTEdAVNG, Le To E18IKO eEXpTNHA SIGVOIENG, WOTE Var UMopei vax Tiepvdiel oo To
BaBpo Tne mpomapaokeunc. Mn digupuvete TOAU.

Znueiwon: To e1dIk& eZapTHOTA yIok T GlEUPUVON UTIRPXOUV PECDL OTIC KOOETIVES TV oTedAVOV Iso-Form ) mwAouvTan EexXwpIoTd.
Ynidpyouv dUo TUMOI, Vit Yopdioug Ko Tpoyopdioud.

2. Tepiote T otedavn pe kovia. TomobeteioTe T oTeddvn emi TG Mpomopaokeurc. MigaTe omaAd ©OTE 0 AUXEVOC, VO Eemepaoel Tox
Opio Tou BaBpou. Aeidvete Tov diEUPUPEVO aXEVR TNG aTEDEVNG OTO JOVTI.

3M ESPE Mpoowpivi ZTepdvn Xpuoo-Avodiwpévn

O1 puoo-avodiwpéves mpoowpives atedaves e 3M ESPE karaokeud{ovTal amd peoaiou Bobpol okAnpdtnTag ohoupivio, yiok
ovOeKTIKOTNTO Kol AeiToupyikoTTa. H avodeiwon pe xpuod, ehayioTortolel T HETOANIKI yeUon ko To YoABOVIKG pelpaL, yiok peyoUTepn
Gvean Tou 0oBevoug.

1. MeTprioe To eyyUc-&mw eupog Tou dovTiou.
2. EmA&&ome To KoTGAANAO péyeBog aTeEPAEVNG oMo TV KXOETIVEK.
3. EmBeBoumaTe T0 PEYEBOC OUYKPIVOVTOG KO HETPOVTOG TIPIV QIO TNV OrTolo eMépBoon.

4. ToToBETAOTE Kol POCKPHOOTE SOKILOOTIKG Tr 0TEPAVN. Eav YpeIdZeTan KOWILO, XOPAETE HIOt YOO GKOAOUBQVTAC TO TTEPIYPOIUUOL
TQV oUAWV.

5. Koyrte Tn oTedavn, XpnOIHOTIOIOVTAG WOAidI, KATw amo T Xopaypévn ypaupn. Koyre, diopopdaoTe Kot oTIABGOTE.

6. MpooopudaTe AN SOKIPOOTIKG Kot EAEYETe TNV emadr) Ko TUXOV AEUKOVOT TV I0TGV.

7. [epioTe TN oTEAVN PE TIPOOWPIV KOVIOX UYNARAC AVTIOTRONG OTN GUHTTIED.

8. TonoBeTroTe TN OTEGAVN TIPIV BTG TOV TTOAUPEPIOUO TNG KOVIDKG, AdrivovTaig TV MEPIOaIn TNG KOoviog vax dIoppelioel e Tnv Trieon.

9. AkoAoUBGVTAC TIC 00NYiEC TOU KATOOKEUODTOU TNG KOVIGKG, YIt TOV KOTAAANAO Xpovo avapovic, adaipéate TV Mepiooia Pe Kamolov
QVIXVEUTNPOL 1) SPEMOVO.
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3M ESPE Aiagaveic ZxnpaTiopéveg ITepaveg

Or Aadaveic Zynpomopévee Zteddveg Te 3M ESPE amhormololv Tnv epyaciar pe TiC 6UVOETEG pTiVES, OF MEPIMTROEIC
OMOKOTAOTROEWV OE POVIHOUG Tipoabioug, o€ mipoyoudioug kai o ipdobioug veoyIAoUg. Koppéveg, SIGHOPPWUEVES KOI YEUIOUEVES

e UNIKGH OTTOKOTROTOONG, TIOPEXOUV OUTOHGTWE TO KOTGAANAO TIEPIYPAUHO: TO UAIKO OIMOKOTROTOONG, OUTWE WOTE VOX TAIPIGLE! PE

™ duoikiy odovToaToixia. Karomv adaipolvon eUKOAa, adrvovtag piak oTIAnvA emddveia. O1 Slodoaveic aTehdveg eivar IBAVIKES Yok
0UVOETEG PNTiveg XNUIKG TOAUpEPICOUEVES KOl PWTOMOAUHEPIOPEVES, KOBWG KA VIO TEXVNTO TOIXWHO UNKQV YIot TIPOCWPIVEG OTEDAVES
Ko yédupeg. Or diadaveic oTePaves £Xouv AETITA, OUOPX TOIXWHOTO, GUOIK, OVOTOMIKO OXIHO KO ETTOIPKF) OVTOXT VIO EUKOAIGK OTOUG
Xelpiopouc.

1. Aioché€re To KaTGANAO péyeBog aTedavng Kol KOYTE TO 0TO EMBUNTO pPEyeBog pe kaumuAo wokidi Tng Unitek.

2. TonoBeTeioTe T oTEPAVN SOKIUAOTIKG OTO DOVTI TTOU BEAETE V' GMOKATOOTHOETE.

3. TpurmoTe ' Evav GVIXVEUTAPO TO KOTTTIKO GKPO TNG oTedAvng.

4. AkolouBeioTe TIG 0dnyieg TOU KXTGOKEUGOTOU YIok TNV adporoinan Tou SovTioU Ko Tnv TOToBETNON GUYKOAANTIKOU TTpAyovTaL.

5. lepioTe Tnv oTedavn pe UAIKO omokardoTaong. Mo v omoduyr eykAeiopol a€pog, adrate Aiyo UAIKO var peloer amd Tnv TpUMS TOU
KOTTTIKOU &KPOU TNG oTEPAVNG.

6. ToroBeTroTE QAPEOWC Tr) YEUATN pE UNIKO amokadaTaong Siadavr ateddvn ato GOvTI, mECOVTAC e To SGKTUAO GOTE vax "koBrioe!"
oTo6EPE.

7. AQaupEaTe aPESWC TNV TIEPIOOIO TOU UNIKOU p'Evav viXVeUTrAPa: 1) &AAO KOTGIAANAO epyaeio.

8. AdrioTe TIC XnHIKG ToAupEPIZOUEVES pNTiveg Vo okAnpuvBolv TpIv V' apaupéaeTe T dladavn oteddvn. H otedavn adaipeital armod To
dwTomoAupepIduevo composite PETA TOV OUVIOTOHEVO KUKAO TIOAUPEPIOHOU.

9. Met& T okAfjpuvon Tou UNIKOU TNG OIMOKOTAOTAONG, KOWTE Tn aTeddvn pe Evav avixveuTr} 1} AeTTo Spémavo ko adaipgaTe Ty omd
T0 6VTI.

Oivipiopa

1. Qwvipete T OpIot ABAAVTIVNG-0UVBETNG PNTIVIG KOl KAVTE OAEG TIC amapatitnTeg puBpioeiq. O Siokol Sof-Lex™ Superfine Tng
3M ESPE, givan kardAnAol yio T oTiABwon TG XeINKNG emdAVEInG.

3M ESPE Mpoowpivég MoAukapBovouyeg Ztedaves

O1 Mpoowpiveg MohukapBovolyeg Zreddveg TnG 3M ESPE €xouv KaTaokeuaoTei oo MOAUKOPBOVOUXO KPAa e iveg pIKpoUGAou.

H ouveeon awth mpoodepel oTIC oTePAVEG EEAIPETIK AMAS0aN, EVG TAUTOXPOVO SITNPOUV TO OXAUC TOUG KOl TNV OTToIodTioTe

TIPOTIPAOKEUN) TOUG, XWPIC Vo omédouv 1y va BpuppaiCovtal. H moAukapBovouxog oTeddvn SiaBETer pviun ko diomnpei To oxrpa e

(TiPec0BIPIOPX) OTOV OUXEVOL, OTIWE KONl piok PETOANIK aTedAvn. O TOAUKXPBOVOUXEG OTEPAVES XPOKTNPITOVTON OKOMN, GO XOHNAN

amoppddnon uypaiog, EENIPETIKI OVOTOMIKOTNTO KO HOVOGIKT) GVTOXH.

1. EmA&Zare 10 KATGANAO péyeBog oTedAVNG HETPWVTAC TO U MPOTIPOOKEUOOEVO BOVTI, 1) TO eyyUc-&mw eUpog. Or priTpeg-odnyoi
€VTOC TNG KooeTivaig BonBolv mépa TOAU aTnv emAoyr Tou KATGANAOU peyEBoUG.

2. Koyte Tnv ouXeVIKr KOUTTUAN XPNOIHOTIOIOVTOG WONidI oTeddvng. To kOwILo propei vat yivel ko pe TpoxIopa: pe Gpelor, TpoxOhibo n
SIOAVTI.

3. [0t aTOKTAOTaON PeyOAUTEPNG XPOVIKNC DIKPKEING GUVIOTATAI VO XPnoIpoTToindei akpUAIKO UNIKO yiok TV emévduon T
rioAukapBovouxou aTedavng, TIpIV oo T GUyKOAAnon.
o. TorroBeTAOTE TO HOAXKO OKPUAIKO piyPot EVTOC TNG OTEPAVNG KOl TOTIOBETAOTE TV TIdve 0TV 10N aAAeIévn e NimavTIkd

TIPOTTOPOOKEUT).
Znueiwon: O moAukapBovouxeg oTedaveg eival SIPAVEIC KOl N AMOXPWON) TOUG EMMPEATETAI OO TNV OOXPWON TOU XKPUNKOU.

B. OTav To okpUAIKO el var Taipvel AaaTixévia udr, adaipéate Tn oTedavn omd To SOVTI KOl TPOXIOTE TIPOOEKTIKG TNV TEPIOIok
TOU UAIKOU.

V. Augowg, emavororobetiaTe T oTedpdvn aTn BEGN TNG, Yio var S10pBWOETE TUXOV MOPOUOPPON, TIPOKANBEIOK OTTd TO TPOXIOUKK KOl
TNV GMOPGKPUVON TNG TIEPIOOING.

0. Bydikte T oTeddvn ko adrioTe TO OGKPUAIKO VOX UTOTTOAUPEPIOTE.

€. OTav MoAupepIoTEi TO OKPUAIKO, TPOXIOTE Tr) aTedAVN, HEXPI TO TEASIWPO! TOU TIEPIYPAUPOTOC TNC TPOTIOOIOKEUNC. ZUYKOAAADTE TN
atedavn Pe Koviak NG EMAOYAG 00C.

Znueiwon: O1 oTedaveg propolv emiong Vo EMOTPWOOUV £0WTEPIKG e oUvOeTeS pnTiveg TG 3M ESPE. Tox var BeATiwBei n
OUYKOAANON, TO E0WTEPIKO TNG OTEPAVNG, TIPEE! TIPONYOULEVWC var erokeidBei pe To ulikd 3M™ Unitek Concise™ orthodontic bonding
plastic bracket primer (No 1965) kou GUEOWE PETG Vor TOTOBETNOETE Tr OUVOETN pPNTivN.

ZuykoAAnon pe kovia

1. ZuykoAnote T oteddvn pe Gpupapa oeidiou Tou weudopyUpou kan euyevoAng (Z.0.E.) A pe piot TpoowpIvi| Kovick TNG EMAOYAG 00C.
H amdypwon Tou dovTiol propei va Tporomoinbei avaAoya pe TV EMAOYRA TG OUYKOANTIKAG KOViog, 0oV evOIpETO UAIKO.

Znueiwon: To akpuliko Kol To dUpapan o€eidiou Tou weudapyupou ko euyevoAng (Z.0.E.) ouykoMGVTaI pe TIC TOAUKOpBOVOUXES
oteddveq. ANeC Kovieg Sev k&vouv Xnpiko Seapd, oA ouykporoUv T oTehavn aTn 6E0N TG Pe PNYXAVIKF ouykpdTnan. H pnyavikn
OUYKpATNON EVIoXUETOI P TNV SNUIOUPYIOt EYKOTIOV Kol GUAGKWY OTO E0WTEPIKG TNG aTedAvNG, TPOXITovTO e eyyAudIda aveaTpapEVOU
KGvouU.

Znueiwon : H euyevoAn ko kamoior akpuAiké amoteholv SioAUTeS Twv oAuKapBovouxwy. Oa mpénel var AndBei pEpILVaL, GoTe Vo
omodelyeTa n &ueorn enadr Toug pe T ateddvn.

Napeiakég-rAwoaikeg pubpioeig
1. Xpnoipornoiovtog SioKo XwpiopaTog, KOWTe eyyUC-GTiw PEXPI TO KOTTTIKG GKpO.
2. OeppaiveTe TPOOEKTIKK TO KOTITIKO GKPO TG 0TEPAVNC EMAVK QMO KAOTrpa Bunsen Kol TETTE.

3. ToroBeTeioTe &var okpUAIKO emioTpwpa. To akpUAIKO Bt yeplogl Toug eyyuc-Gmw dioywpIopoUg Kai B ouykoAfoel TV otedavn oo
OKEPOLO OLUOL.
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Ano6rkeuon koi Xprion

To mpoi6vTa auTé £X0UV OXeSIOTET YIot Xprion OE BEPLOKPEGIck SWHATIOU, Ko TIPOOPICOVTON VI pic HOvO Xprion.

Anoppiyn - Aeite To Aghtio Agdopévav Aodaeiag (diomibeTan otn diglBuvon www.3MESPE.com 1 iéow e TomikiAg BuyaTpIkAG 00¢
ETOIPIOG) OXETIKG pE TANPOGOPIEC OOPPIYPNG.

MAnpodopieg - MAnpoddpnon merarov

Kawvévoag dev e€ouaiodoTeiTan vor mapexel omoleadnmote mAnpodopieg SIopeTIKES omd TIC TTANPOPOPIES TTOU TTXPEXOVTOI OTO TIPOV
GUMO 0dnyIGV.

Mpoooyr: To Opoaovdiokod Aikaio Twv H.M.A. miepiopilel TNV OANGN 1 T XPION QUTOV TV GUGKEUGV HOVO KOT EVTOAT) 080VTIGTPOU.
Eyyonon

H 3M ESPE eyyudran 611 T0 ooy mpoiov dev Exel eAarTaparar UMKV ko koraiokeuriq. H 3M ESPE AEN AINEI AAMAEX ETTYHZEIZ
ZYMNEPIAAMBANOMENHZ KAl KAGE YIIONOOYMENHZ EMTYHZHE A EMNOPIKOTHTA H KATAAAHAOTHTA T1A ENA
ZYTKEKPIMENO ZKOIMO. O xpnotng eivar unetBuvog yiok Tov KaBopIopd TG KATaANAGTNTAG TOU TPOIOVTOG Kot YIok TNV eQaipUoyr

Tou. Edv mopoucioaTolv EAGTTOUOTO OTO TIPOTOV VTG TG TIPOBEDHIOG £yyUNong, TO HOVAOIKO 0O SIKOUWHO KO N HOVODIKI
unoxpéwan Tn¢ 3M ESPE eivai n emokeur 1} n ovTIKAT&OTOON TOU MpoiovTog ¢ 3M ESPE.

Mepiopiopdg eudlvng

EkT6¢ omo TIG mepimTooeIg drou omayopeeTan amd To vopo, n 3M ESPE dev dpépel kapior eublvn yiok omolodnoTe omoAeiak Ay {nuic
TIOU TTPOKUTTTE! QMO TO TIOPOV TIPOTOV, €iTe GUTH eiva Guean, Eppean, eIBIKM, TuXaio 1} ouverayopevn, aveZ&pTnta oo Tn SiekdikoUpevn
unoBeon, oupnepiAapBavopevng e eyyinong, Tou oupBoAaiou, TNG OHEAEIOG 1} OVTIKEIHEVIKNG euBlvng.
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SVENSKA

3M™ ESPE™ och Unitek™ rostfria stalkronor fér vuxna och barn

Rostfria stalkronor &r avsedda att anvandas som langtidsprovisorium pa molarer och premolarer hos vuxna samt anteriort och posteriort
hos barn.

3M ESPE rostfria stalkronor ar forkonturerade, férformade och sarskilt utformade for att minimera trimning och konturering vid
appliceringen. Dessa kronor &r hardade och har cervikalt en tunnare tjocklek, vilket ger en béttre anslutning vid kanten.

Unitek stalkronor finns for molarer bade fér vuxna och barn, och dessutom for premolarer for vuxna och anteriorer for barn.
Unitekkronorna har parallella vaggar for breda kontakter och grund ocklusal anatomi som kréver mindre trimning. Den tjocka ocklusala
ytan motverkar genombitning.

Att applicera en stalkrona utan individuell anpassning

1. Valj korrekt storlek pa kronan genom att méta den mesio-distala bredden i patientens mun med ett Boley métinstrument. Valj sedan
motsvarande krona ur asken.

Bekrafta genom att jamfora med matt taget fére ingreppet.

Prova passformen. Sétt kronan pa preparationen och kontrollera kontakten till granntander och antagonister. For l4ttaste
applicering, placera underkékskronor med bérjan lingualt och pressa ned éver den breda buckala ytan. Overkakskronor placeras
lattast med borjan fran buckalytan. Kontrollera med en sond anslutningen mellan kronan och preparationen och justera vid behov
den gingivala kanten.

Kontrollera ocklusionen igen. Ta bort kronan och kontrollera ihopbitningen. Om kronan &r fér hog bor ytterligare reduktion av
preparationen utforas. Om man valt en Unitekkrona skall cervikala kanten punsas in runt hela kronan sa att den far en bra anslutning
till preparationen.

Isolera tanden. Spola omradet och applicera bomullsrullar. Tvétta preparationen och blas torrt.

Blanda till cementet och fyll kronan. Blanda cementet enligt tillverkarens anvisningar och fyll kronan. Se ill att det inte blir nagra
luftblasor.

7. Tryck pa kronan pa preparationen. Anvand den inséttningsprocedur som beskrivs i Steg 3. Lat 6verflodigt cement flyta ut under
tryck.

Observera: Pressa inte pa kronan definitivt fér hand.
8. Kontrollera snabbt kronans approximala kontakter och kontrollera ocklusionen.

9. Lat patienten bita kronan i lage. Detta ger en naturlig placering i ocklusionen. Om en tra- eller plastspatel anvénds for att 6ka
kraften, se till att s& mycket som mojligt av denna técker kvadranten mesio-distalt.

Observera: Anvand aldrig nagot instrument endast mellan kronan och motstaende tand fr att pressa ned kronan. Detta kan ge upphov
till att den pressas ned under ocklusalplanet.

10. Ta bort dverflodigt cement. Folj cementets instruktioner vad géller vantetider och ta sedan bort dverskottet med scaler, sond eller
liknande. Gér rent approximalt med trad under kontakterna. Se till att det inte &r cement kvar gingivalt.

11. Den férdiga kronan ska, vad géller storlek, forhallande till grannténder och funktionell ocklusion med antagonister, vara sa lik den
naturliga tanden som &r méjligt. Kontrollera anslutning med réntgen.

Att applicera en stalkrona nar individuell anpassning krévs

1. Valj rétt storlek pa kronan i asken genom att vélja en krona som verkar ha en mesio-distal dimension som é&r lika stor som
orginaltandens. Se nr 1 ovan.

2. Bekrafta genom att jamfora med matt taget fére ingreppet.

3. Prova kronans passform. Om kronan gar for langt ner gingivalt bor den trimmas.
4.

5.

w@ N

b

o o

Bestém kronans hdjd. Lattast &r att markera lingualt och buckalt pa kronan genom att félja gingivans kontur.

Trimma kronan. Anvand kronsax och trimma 1 mm under strecket. Var noga med att gora mjuka 6vergangar for att undvika att det
blir irriterande skarpa kanter i vdvnaden. Anvénd en slipsten fér att eliminera skarpa kanter om det behévs.

Konturera de trimmade omradena. Bearbeta de delar av kanten som trimmats med hjélp av en kontureringstang.
Prova passformen.

Se till att kontakten &r korrekt. Kontrollera med tandtrad att kontaktpunkterna fortfarande ligger rétt. Kontrollera med en sond
anslutningen mellan krona och preparation.

Kontrollera ocklusionen.

10. Slutfor konturen for "tryckapplicering”. Om kontaktpunkterna maste justeras, anvand kontureringstang fér att forma de
interproximala véggarna.

11. Konturera efter behov. Forma till slut kanten sa att den passar perfekt hela vagen runt om kronan, med hjélp av kontureringstang,
for att fa basta anslutning.

12. Tunna ut och polera kanterna. For att undvika irritation i mjukvévnaden vid de trimmade kanterna bér man runda av och jamna
till kanten med en slipsten. Polera sedan for att gora det I4ttare for patienten att halla rent. Prova passformen en sista gang fore
cementering.

13. Cementera enligt anvisningama i steg 5 till 11 i foregaende avsnitt.

Observera: Denna produkt bestar av en rostfri stalblandning som innehaller spardmne av nickel och krom. En liten procent av

befolkningen &r allergisk mot dessa metaller. Patienten ska kontakta ldkare om en allergisk reaktion intréffar.

© N

©
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3M ESPE Iso-Form™ Temporéra Kronor

3M ESPE Iso-Form temporéra kronor ér tillverkade av en legering av hdgrent tenn och silver. De &r mjuka, smakfria och utan
galvaniska effekter. Cervikala kanten har en snévare omkrets och vidgas vid placeringen sa att anslutning till preparationen blir exakt.
Mjukheten i legeringen gér det Iatt att punsa in kanten. Kronans kant &r avrundad, trimmad och konturerad.

1. M&t tandens mesio-distala bredd.

2. Vélj motsvarande krona ur asken.

3. Bekrafta genom att jamfora med matt taget fére ingreppet.
Métinstrument

Det finns tre par métblad pa varje instrument. Satt in matbladen fran tungsidan ver éversidan av den preparerade tanden. Lat
métinstrumentet glida mot den buckala ytan tills bladet kommer i kontakt med granntanderna. Se pa méatinstrumentet for att bestamma
storleken pa kronan.

Observera: Det finns en linje mitt pa skdrmen pa métinstrumentet. Anvand denna linje for att bestamma den mesio-distala bredden.
Métinstrumentet kan desinficeras. Metallpassare kan anvéndas som alternativt métinstrument.

Rund bevelpreparation
1. Tryck forsiktigt ned kronan éver preparationen. Kronhalsen kommer att vidgas dver preparationen.

2. Fyll kronan med temporart cement med hdg tryckhallfasthet. Placera kronan och Iat patienten bita ihop forsiktigt tills cementet bérjat
hérda. En exakt cervikal passning hjélper till att hindra att cementet kommer ut.

3. Punsa kronans cervikala kant sa att kanten blir fiaderformad innan cementet hérdat klart.

4. Punsa ocklusalytan for att fa mera utrymme om sa krévs.

Skulderpreparation

1. Vid behov, vidga kronhalsen I4tt pa stretchblocket for att underlatta passagen éver skuldran pa preparationen. Vidga inte for mycket.
Observera: Stretchblock finns med i Iso-Form kitet och kan &ven kdpas separat bade for molarer och premolarer.

2. Fyll kronan med cement. Placera kronan éver preparationen. Tryck forsiktigt fér att vidga halsen éver skuldran. Punsa in kanten mot
tanden.

3M ESPE guldanodiserade temporara kronor

3M ESPE guldanodiserade kronor &r gjorda av medelhdrt aluminium for hallbarhet och god funktion. Guldanodiseringen minimerar
metallsmak och galvaniska effekter.

1. M&t tandens mesio-distala bredd.

2. Valj motsvarande storlek av krona fran asken.

3. Bekrafta genom att jamfora med matt taget fére ingreppet.

4. Prova kronans passform. Om trimning krévs, markera l&ngs gingivans kontur.

5. Trimma kronan, med hjalp av en sax, 1 mm under strecket. Forma, konturera och polera.

6. Prova passformen igen och kontrollera kontakten och se till att vdvnaden inte &r ischemisk.

7. Fyll kronan med ett temporart cement med hég tryckhallfasthet.

8. Placera kronan innan cementet borjat harda och Iat dverskottscement flyta ut under tryck.

9. Folj tillverkarens anvisningar for cementet vad géller véntetider och ta sedan bort dverskottet med en sond eller scaler.
3M ESPE Kronformar

3M ESPE kronformar underlattar arbetet med komposit pa permanenta anteriora tander, premolarer och anteriora rekonstruktioner pa
barn. Trimma och fyll med komposit; fyliningen far en naturlig form och kronan tas sedan I4tt bort och Iamnar en blank yta. Fungerar
utmérkt med bade kemiskt hardande och ljushardande kompositer och dven som matriser for temporéra kron- och bromaterial.
Kronformar har tunna interproximala véaggar, en naturlig anatomi och tillrdcklig stadga for hanteringen.

1. VAlj Iamplig kronform och trimma till énskad storlek med Unitek bdjd trimsax.

2. Prova passformen pa kronformen till tanden som ska rekonstrueras.

3. Stick hal incisalt pa kronan med en sond.

4. Etsa tanden och applicera adhesiv enligt tillverkarens instruktioner.

5. Fyll kronan med rekonstruktionsmaterialet. Lét lite material trénga ut genom halet fér att undvika luftblasor.
6. Placera omedelbart den fylida kronan pa den preparerade tanden och tryck den pa plats med fingerkraft.
7. Ta omedelbart bort Gverskottet med sond eller fin scaler.

8. Lat kemiskt hardande komposit hérda innan kronan tas bort. Ljusharda den rekommenderade tiden.

9. Efter hardning kan formen slitsas upp med en sond eller fin scaler och formen kan skalas av fran tanden.
Polering

1. Polera emalj-kompositgransen och gor eventuella justeringar. En Sof-Lex superfine trissa tillverkad av 3M ESPE, &r utmarkt for den
buckala ytan.

3M ESPE temporéra polykarbonatkronor

3M ESPE polykarbonatkronor &r tillverkade av glasfiberférstarkt polykarbonat. Detta ger kronan en éverlédgsen funktion och den
kan trimmas, formas och kontureras utan att den spricker eller splittras. Polykarbonatkronor har "formminne" och haller formen som
metallkronor. Polykarbonatkronor har &ven lag vattenabsorption, naturlig anatomi och exceptionell hallbarhet.

1. Vdlj rétt kronstorlek genom att méta den opreparerade tanden eller den mesio-distala bredden. Schablonskalan i asken &r en bra
hjélp vid val av storlek.
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2. Trimma den cervikala konturen med kronsax. Konturering kan ocksa utféras genom slipning med borr, sten eller diamant.
3. Vid langtidsprovisorium rekommenderas att man I&agger i ett akrylmaterial i polykarbonatkronan fore cementeringen.

a. Lagg i tjockt akrylat i kronan och placera pa den vasilinerade preparationen.
Observera: Polykarbonatkronor &r translucenta och fargen paverkas av akrylatet.

b. Nér akrylatet blivit gummiliknande tas kronan bort och 6verskott timmas bort.

c. Sétt tillbaka kronan ett kort dgonblick for att korrigera passformen efter trimning.

d. Ta bort kronan och Iat akrylatet sjélvhérda.

e. Nér akrylatet hardats, slipa kronan for att avsluta preparationens kontur. Satt kronan pa plats med valfritt cement.

Observera: 3M ESPE kompositer kan anvéndas att fylla kronan. For att 6ka bindningen bor da 3M™ Unitek™ Concise™ orthodontic
bonding plastic bracket primer (nr 1965) laggas pa omedelbart fore kompositen.

Cementering

1. Cementera kronan med zinkoxideugenolcement (ZOE) eller nagot hardstelnande temporart cement. Tandférgen kan paverkas av
cementet.

Observera: Akryl och ZOE cement binder till polykarbonat. Andra cement binder inte utan mekanisk retention. Denna kan 6kas genom
att slipa spar pa insidan av kronan med ett omvant koniskt borr.

Observera: Eugenol och akrylat kan 18sa polykarbonat; man bdr undvika direkt kontakt mellan dessa och kronan.
Bucko-linguala justeringar

1. Skér med en trissa, mesialt och distalt, upp till den incisala kanten.

2. Varm den incisala kanten férsiktigt éver en bunsenbrénnare och pressa ihop kronan.

3. Anvénd akrylat fér att fylla kronan. Akrylatet kommer att fylla ut snitten och foga ihop kronan till en enhet.
Forvaring och anvéndning

Dessa produkter &r avsedda att anvandas i rumstemperatur och endast for engangsbruk.

Avfallshantering - Se sékerhetsdatabladet (finns pa www.3MESPE.com eller kan fas genom den lokala filialen) fér information om
avfallshantering.

Kundinformation

Ingen person tillats att lAmna ut nagon information som avviker fran den information som ges i detta instruktionsblad.
Varning: Amerikansk federal lag begrénsar forséljning och anvéndning av denna produkt till legitimerade tandlékare.
Garanti

3M ESPE garanterar att denna produkt &r fri fran material- och tillverkningsdefekter. 3M ESPE UTFASTER INGA ANDRA GARANTIER
INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER GALLANDE SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT SPECIFIKT SYFTE.
Anvéndaren &r ansvarig for att avgora produktens [&mplighet i den egna applikationen. Om denna produkt under garantitiden visar sig
vara defekt &r kundens enda av 3M ESPE accepterade krav och 3M ESPEs enda atagande reparation eller utbyte av produkten.
Ansvarsbegransning

| annat fall &n da lag sa foreskriver &r 3M ESPE inte ansvarigt for forlust eller skada som orsakas av denna produkt, oavsett om det

rdr sig om direkt, indirekt, speciell eller oforutsdgbar skada eller foljdskada. Detta géller oavsett réttslaget med avseende pa garanti,
kontrakt, vardsloshet eller uppsat.
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SUOMENKIELINEN

3M™ ESPE™ ja 3M™ ESPE™ Unitek™ vaéliaikaiskruunut pysyvid hampaita ja maitohampaita varten
Teréskruunut on suunniteltu suojaamaan pysyvia molaareja ja premolaareja, sekd maitotaka- ja maitoetuhampaita pitkiakin aikoja.

3M ESPE teraskruunut on valmiiksi muotoiltu anatomisiksi, jotta kruunua sovitettaessa tarvitsee mahdollisimman vahan kruunun
koon tai muodon korjauksia. Namé teréskruunut on karkaistu, ja niiden seindmét ohenevat kervikaalisuuntaan hyvan istuvuuden
varmistamiseksi.

Unitek-terdskruunuja on saatavana eri kokoja sekd pysyvid molaareja ja premotaareja ettd maitotaka- ja maitoetuhampaita varten.
Unitek-terdskruunuissa on yhdensuuntaiset seindmét, jotta kontaktialueet olisivat mahdollisimman laajat, ja kruunu on muotoittu
okklusaalipinnalta siten, etta sitd harvoin tarvitsee madaltaa okklusaalisesti. Okklusaalipinta on tehty riittdvan paksuksi, etté se kestaisi
kulutusta.

Kruunun asettaminen, kun ei tarvita tarkkaa istuvuutta

1. Valitse oikean kokoinen kruunu mittaamalla hampaan mesio-distaalinen pituus asianmukaisella mittauslaitteella. Kun oikea pituus on
saatu selville, vertaa pituutta pakkauksen kruunujen pituuksiin oikean kokoisen kruunun I6ytamiseksi.

Varmista kruunun koko vertaamalla mittaukseen ennen toimenpiteiden aloittamista.

Koesovitus. Aseta valittu kruunu preparoidun hampaan péalle ja tarkista okkluusiotason suhde naapurihampaisiin seké
vastapurentaan. Asettamisen helpottamiseksi kannattaa alaleuassa sovittaa kruunut ensin linguaalipuolelta paikoilleen, ja painaa
kruunu sen jélkeen bukkaalipuolelta alaspdin. Yldleuassa kannattaa ensin asettaa bukkaalipuoli ja painaa sitten palatinaalipuoli
paikoilleen. Tarkista sondilla,ettei kruunun ja preparoidun hampaan vélissa ole rakoa, ja muotoile tarvittaessa kruunun reunaa niin,
ettei aukkoja j&a.

Purennan tarkistus. Poista kruunu hampaalta ja tarkista purenta kiinnittden erityistd huomiota yla- ja alaleuanvalisiin

asentosuhteisiin. Jos kruunu korottaa, saattaa olla tarpeellista preparoida hammasta lis&4, ja sen jélkeen tarkistaa sopivuus
uudelleen. Kun kaytetadan Unitek kruunua, kruunun reuna pita4 kauttaaltaan tehdd tarkasti istuvaksi preparoituun hampaaseen.

Hampaan esivalmistelut. Huuhtele tydskentelyalue ja laita hampaan ympérille vanurullat, ettei kosteus p&ése haittaamaan
tydskentelyé. Pese ja kuivaa preparoitu hammas huolellisesti.

6. Sementin sekoitus ja kruunun tayttd. Noudata valmistajan ohjeita kruunun taytosté ja tayta kruunu sementilld. Varo erityisesti
iimataskujen syntyd.

7. Kruunun asetus preparoidulle hampaalle. Aseta kruunu kohdassa 3. esitetyll tavalla. Anna ylimaérien valua vapaasti pois siten,
ettd kruunua painetaan koko ajan.

Huom: Al4 yrita viela lopullista sementointia kovalla voimalla.
8. Tarkista nopeasti kruunun suhde naapurihampaisiin ja tarkista myds purenta.

9. Anna potilaan purra hampaat yhteen. Tdméan ansiosta kruunu asettuu lujasti ja purentaan sopivasti. Jos voiman kohdistumista
kruunuun halutaan tehostaa esim. puulastalla tai muovisella instrumentinvarrella, on muistettava yrittdé asettaa apuvéline
mahdollisimman kattavasti purentaan mesio-distaalisuunnassa.

Huom: Ala koskaan tue naitd valineitd pelkéstaan kruunun ja vastapurijan valiin. T4mé voi aiheuttaa kruunun painumisen liian syvalle
ikenen sisaén ja luonnollisen okkluusiotason alapuolelle.

10. Sementtiylimaéran poisto. Noudata valmistajan antamia kovettumisaikasuosituksia ja poista ylimaarat esim. Sondilla tai
hammaskivi-instrumentilla. Puhdista approksimaalivélit hammaslangalla, johon on sidottu solmu. Veda lankaa muutamia kertoja
edestakaisin kontaktipisteiden alapuolelta. Varmista, etté kaikki ylim&arat huuhtoutuvat pois ja erityisesti hampaan ja ikenen vélisté.

11. Kruunun pitaa tayttda alkuperdisen hampaan paikka hammaskaaressa mahdollisimman tarkasti ja sopia hyvin purentaan.
Roéntgen-kuvasta voidaan tarkistaa kruunun reunat approksimaalisesti seké kruunun okklusaalinen paksuus.

Kruunun asettaminen, kun tarvitaan tarkkaa istuvuutta

1. Valitse pakkauksesta sopivan kokoinen kruunu (mahdollisimman lahella hampaan alkuperéista kokoa.) Katso kohta 1 edella.

2. Varmista kruunun koko vertaamalla mittaukseen ennen toimenpiteiden aloittamista.

3. Kruunun sovitus. Jos ien muuttuu hyvin vaaleaksi kruunun ollessa okklusaalisesti hyvin, téytyy kruunua vield korjata.

4. Kruunun reunan merkitseminen. Helpoin tapa varmistaa kruunun hyva istuvuus on merkité ienraja bukkaali- ja linguaalisivuille.

5. Kruunun viimeistely. Leikkaa kruunusaksilla noin 1 mm merkityn ienrajan alapuolelta. Varmista huolellisesti, ettei leikkauslinjaan jaa
tervid kohtia, jotka voisivat vahingoittaa ikenid. Poista terdvét kohdat tarvittaessa hiontakivelld.

6. Korjailtujen kohtien uudelleen muotoilu. Muotoile leikatut kruununreunat muotoilupihdeilla.
7. Istuvuuden tarkistus.

8. Kontaktialueiden tarkistus. Varmista hammaslangalla kontaktipisteiden oikea sijainti. Varmista sondilla, ettei kruunun ja hampaan
vélissa ole rakoa.

9. Purennan tarkistus.

10. Viimeistele kruunun reuna niin, ettd kruunu "napsahtaa" paikoilleen. Jos kontaktit eivat ole riittdvan hyvat, muotoile
approksimaaliseindmét vield Unitek-muotoilupihdeilld.

11. Kruunun pienennys. Viimeistele kruunun reunat niin, etté se istuu tarkasti joka kohdasta. Tarvittaessa kéytd apuna kutistuspihteja.

12. Kruunun reunan ohennus ja kiillotus. Kruunun reuna ohennetaan ja tasoitetaan isolla hiontakivelld, jotta ikenet eivat artyisi. Lopuksi
kruunu kiillotetaan esim. kiillotuskumeilla, jotta potilaan olisi helppoa pitda kruunu puhtaana. Sovita vield kerran ennen sementointia.

13. Sementoi kuten edelld kohdissa 5-11.

Varoitus: Kruunut on valmistettu ruostumattomasta teréksest, joka sisaltéda nikkelid ja kromia. Osa vaestésta on yliherkka néille
metalleille. Jos yliherkkyysreaktioita iimenee, ohjaa potilas asianmukaisen laékarin tutkittavaksi.
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3M ESPE Iso-Form™ vaéliaikaiskruunut

3M ESPE Iso-Form véliaikaisruunut on valmistettu korkealaatuisesta tina-hopeaseoksesta. Iso-Form -kruunut ovat pehmeité, ne eivét
aiheuta galvanismia ja ne ovat mauttomia. Kruunun kaula-alue on kutistettu ja se venyy tdsmélleen sopivaksi, kun kruunu asetetaan
preparoidulle hampaalle. Pehmeén metalliseoksen ansiosta kruunu on erittéin helppo viimeistella ja kiillottaa. Iso-Form -kruunujen
reunat on valmiiksi muotoiltu ja viimeistelty anatomisiksi.

1. Mittaa hampaan mesio-distaalinen pituus.

2. Valitse pakkauksesta sopiva kruunu.

3. Varmista kruunun koko vertaamalla mittaukseen ennen toimenpiteiden aloittamista.
Mittatulkkl

Jokaisessa mittatulkissa on kolme mittakarked. Aseta mittakérki kielen puolelta preparoidun hampaan kohdalle. Liu'uta mittaa
bukkaalisuuntaan, kunnes mittakérjet koskettavat naapurihampaita. Lue tulkista kruunun koko.

Huom: Mittatulkin ikkunan keskell& on viiva. Tdman viivan kohdalta méaritellaédn mesio-distaalinen pituus. Mittatulkki voidaan
kylmésteriloida. Vaihtoehtoisesti voidaan kayttdd myds muunlaisia mittauslaitteita.

Kruunun paikoilleen asettaminen
1. Paina kruunu varovaisesti preparoidun hampaan paalle. Kruunun kaula-alue muotoutuu itsestaén hiontarajaan sopivaksi.

2. Tayta kruunu lujalla valiaikaissementilld ja laita kruunu paikoilleen. Anna potilaan purra hampaitaan yhteen, kunnes sementti alkaa
kovettua. Kervikaalialueen liian tarkka istuvuus estad sementin valumisen pois.

3. Viimeistele kruunun kervikaalialueet ennen kuin sementti on lopullisesti kovettunut.

4. Viimeistele okklusaalipinta ja tarkista purenta.

Olkapéapreparoinnit

1. Jos on tarpeen, kruunua voi venyttaa venytysblokilla niin, ettd se menee hiotun olkapaan yli. Ala venyta likaa.

Huom: Venytysblokkeja saa Iso-Form -pakkauksen mukana tai niita voi ostaa erikseen sekd molaareja etté premolaareja varten.

2. Laita sementti kruunuun. Aseta kruunu preparoidulle hampaalle. Paina varovaisesti, ettd kruunun reunat menevét olkapéan yli.
Viimeistele kruunun kaula-alue hampaan pintaan sopivaksi (saumojen trimmaus).

3M ESPE kultapinnoitetut véliaikaiskruunut

3M ESPE kultapinnoitetut véliaikaiskruunut on tehty melko kovasta alumiinista, joka lisda niiden kestavyytta. Kultakésittely vahent&a
metallin makua ja galvanismia, ja siksi kruunut tuntuvat mlellyttavilta.

1. Mittaa hampaan mesio-distaalinen pituus.

2. Valitse pakkauksesta sopivan kokoinen kruunu.

3. Varmista kruunun koko vertaamalla mittaukseen ennen toimenpiteiden aloittamista.

4. Sovita kruunua. Jos korjaaminen on tarpeen, merkitse ienrajan aariviivat kruunun seindméaan.

5. Leikkaa kruunu kruunusaksilla n. Tmm merkityn ienrajan alapuolelta. Muotoile, kutista ja kiillota.

6. Sovita kruunua uudelleen ja tarkista kontaktit seké ikenen vaaleneminen.

7. Tayta kruunu lujalla valiaikaissementill.

8. Aseta kruunu paikoilleen ennen sementin kovettumista. Anna ylimaarien valua ulos painaen kruunua koko ajan.
9. Noudata valmistajan antamia kovettumisaikasuosituksia. Poista ylimaarat sondilla tai hammaskivi-instrumentilla.
3M ESPE kuorikot

3M ESPE kuorikot helpottavat pysyvien etuhampaiden ja premolaarien seka maitoetuhampaiden korjaamista yhdistelmamuoveilla.
Muotoilun jalkeen kuorikot taytetdén yhdistelmdmuovilla. Kuorikko on helppo poistaa ja jéljelle jaévé pinta tulee hyvin siledksi.
Kuorikot sopivat yhté hyvin seké kemiallis- ettd valokovetteisten yhdistelmamuovien kanssa kéytettavéksi. Kuorikoissa on ohuet
approksimaaliseindmét sekd anatoominen muotoilu. Jokaisessa kruunussa on erillinen uloke tunnistamista varten.

1. Valitse sopiva kuorikko ja muotoile se sopivaksi kayrilld Unitek-saksilla.

2. Sovita kuorikko korjattavaan hampaaseen.

3. Tee sondilla reiké kuorikon inkisaalikarkeen.

4. Etsaa hammas ja noudata valmistajan ohjeita sidosaineen kéytosta.

5. Téyta kruunu muovilla. Anna muovin valua jonkin verran ulos inkisaalikérjen rei'istd, jotta kuorikkoon ei j&a ilmaa.
6. Aseta kuorikko vélittémasti preparoidulle hampaalle ja pida sité paikoillaan sormella.

7. Poista ylimaéarat valittdméasti sondilla tai hammaskivi-instrumentilla.

8. Anna kemialliskovetteisten muovien kovettua ennen kuorikon poistamista. Koveta valokovetteinen muovi huolellisesti ja vasta sen
jalkeen poista kuorikko.

9. Kuorikko poistetaan sondilla tai muulla terévalla instrumentilla.

Viimeistely

1. Viimeistele kiilteen ja muovin valinen sauma ja tee tarvittavat korjaukset. Labiaalipintojen viimeistelyyn suositellaan 3V ESPE:n
valmistamia Sof-Lex™ -kiekkoja.

3M ESPE valiaikaiset polykarbonaattikruunut

3M ESPE polykarbonaattikruunut on valmistettu polykarbonaatista, johon on lis&tty mikrokuituja. Tdman ansiosta kruunua on helppo
késitella, ja sitd voi helposti leikata, kutistaa ja venyttéa. Kruunu on kestavaa eikd muuta mydhemmin muotoaan. Polykarbonaattikruunu
pitdd muotonsa ja kokonsa samalla tavalla kuin metallikruunu. Polykarbonaattikruunut absorboivat hyvin vahan vetta, ja ovat
luonnollisen nakaisié ja kestévid.
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1. Valitse sopivan kokoinen kruunu mittaamalla preparoimattoman hampaan mesio-distaalinen pituus. Pakkauksessa mukana tulevat
mallioppaat on tarkoitettu auttamaan sopivan kokoisen kruunun valinnassa.

2. Leikkaa kruunun reunat sopiviksi kruunusaksilla. Kruunun reunoja voidaan preparoida myds poralla, hiontakivill4 tai -timanteilla.
3. Jos kruunun on tarkoitus kest&a pitkaén, kannattaa kruunu vuorata akryylimuovilla ennen sementointia.

a. Laita kruunuun pehmeé&a akryylimuovia ja vie se preparoidulle hampaalle, joka on kasitelty vaseliinilla tai 6ljylla.
Huom: Polykarbonaattikruunut ovat lapikuultavia ja kruunun vérin maéréa suureksi osaksi akryylin vérisvy.

b. Kun akryyli alkaa jahmetty4 (tulee kumimaiseksi), irrota kruunu ja poista ylimaarét.

c. Aseta kruunu nopeasti takaisin paikoilleen ja korjaa mahdolliset vajaukset.

d. Irrota kruunu jélleen paikaltaan ja anna akryylin kovettua.

€. Kun akryyli on kovettunut, hio kruunun reunat. Kiinnité kruunu sopivalla sementilla.

Huom: Kruunuija voi tiivistdd myés 3M ESPE:n yhdistelmdmuoveilla. Kiinnittymisen varmistamiseksi kannattaa kruunun sisépuoli
kasitella ensin 3M Unitek Concise ortodonttisella brakettiprimerilla (1965) ennen yhdistelmédmuovin lisdamista.

Sementointi
1. Sementoi kruunu sinkkioksidieugenoli-pohjaisella tai jollakin muulla lujalla sementilla. Sementti saattaa muuttaa kruunun varia.

Huom: Akryyli- ja ZOE-sementit sitoutuvat polykarbonaattiin. Muut sementit eivat reagoi polykarbonaatin kanssa, vaan niiden
kiinnittyminen on mekaanista. Retentiota voidaan lis&ta poraamalla kruunun sisépuolelle uurteita.

Huom: Eugenoli (neilikkadljy) ja jotkut akryylit liuottavat polykarbonaatteja eik niita siten pidd kéyttda kruunujen kanssa.
Korjaukset bukko-linguaalisuunnassa

1. Leikkaa kruunu halki approksimaalisesti inkisaalikérkeen asti esim timanttilaikalla.

2. Lammitd inkisaalikarke& varovasti esim. Bunsen-lampun paélld ja purista kruunua yhteen.

3. Liimaa kruunu akryylilla. Akryyli téyttda approksimaaliset vajaukset ja kruunu on jélleen ehja.

Sailytys ja kaytto

Kruunut on suunniteltu kéytettévaksi huoneen l&mpétilassa ja ne ovat kertakdyttdisia.

Havitys - Katso Kayttdturvallisuustiedotteen (saatavilla verkko-osoitteesta www.3MESPE.com tai ottamalla yhteyden paikalliseen
tytaryhtiédn) ohjeet havittdmisesta.

Asiakastiedote

Kenellakdan ei ole oikeutta muuttaa ndissa ohjeissa annettuja tietoja.

Varoitus : USA:n liittovaltion laki ma&raa tdman tuotteen myynnin ja kéyton tapahtuvaksi vain hammasladkarin maarayksesta.
Takuu

3M ESPE takaa, ettd tuotteessa ei ole materiaali- tai valmistusvikoja. 3M ESPE EI VASTAA MENETYKSISTA TAI VAHINGOISTA,
JOTKA SUORAAN TAI VALILLISESTI SEURAAVAT TASSA MAINITUN TUOTTEEN KAYTOSTA TAI VAARINKAYTOSTA. Kéyttajan
tulee arvioida ennen tuotteen kdyttddnottoa sen soveltuvuus kayttotarkoitukseensa, ja hén on itse vastuussa kaikista tuotteen kéyttéén
liittyvista riskeista. Jos tuotteessa imenee vikaa takuuaikana, 3M ESPE sitoutuu korjaamaan tai vaihtamaan viallisiksi osoitetut
tuotteensa uusiin.

Vastuunrajoitus

3M ESPE ei vastaa menetyksist tai vahingoista, jotka suoraan tai vélillisesti seuraavat tdssa mainitun tuotteen kéytosta tai
vaarinkaytosta. Kayttajan tulee arvioida ennen tuotteen kayttédnottoa sen soveltuvuus kéyttétarkoitukseensa, ja han on itse vastuussa
kaikista tuotteen kéyttoon liittyvista riskeista.
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3M™ Unitek™ og 3M™ ESPE™ stalkroner til voksne og bgrn

Stalkroner er designede til at opfylde behovet for leengerevarende provisorisk deekning af voksne molarer og preemolarer samt il
fortaender og posteriore teender hos barn.

3M ESPE stalkroner er udformet anatomisk korrekt for at minimere arbejdet med trimning og konturering, nar kronen skal tilpasses.
3M stalkroner er heerdede og har aftagende veegtykkelse cervikalt for at lette den marginale tilpasning.

Unitek stalkroner findes i starrelser til voksne preemolarer og til forteender hos bam samt til molarer hos bade voksne og bern. Unitek
stalkroner har parallelle vaegge for at skabe bred kontakt og et ikke for udpreeget okklusalrelief, som kreever mindre okklusal reduktion.
Den tykke okklusalflade er udformet for at forebygge gennembidning.

Placering af en rustfri stakrone, nar individuel tilpasning ikke er pakraevet

1. Veelg en krone i den rigtige storrelse ved at male den mesio-distale bredde i patientens mund med for eksempel en skydelaere. Nar
forst den rette starrelse i millimeter er fastslaet, males kronerne i seettet for at sikre den rette dimension svarende til den oprindelige
tands storrelse.

Bekraeft ved sammenligning med en maling fer preeparationen.

Indprevning. Lad en krone i den korrekte sterrelse glide pa plads pa preeparationen og leeg meerke til dens okklusale relationer il
naboteendeme og til den modstaende tandreekke. For at lette placeringen feres kroner i underkaeben over lingualfladen og presses
sé ned over den brede buccalflade. Ved kroner i overkaeben saettes kronen pa plads buccalt farst, sé lingualt. Med en sonde
kontrolleres for eventuelle dbninger mellem kronen og praeparationen, og kanten tilpasses om nadvendigt for at lukke eventuelle
mindre abninger.

Kontroller okklusionen igen. Fjern kronen og kontroller igen okklusionen for forskelle i relationen mellem over- og underkaebe. Hvis
kronen forhindrer rigtig interaktion med den modstaende tandraekke, kan preeparationen reduceres yderligere, og pasningen kan
kontrolleres. Hvis man har valgt en Unitek krone, bar kanten bgjes hele vejen rundt, indtil kronen slutter teet til praeparationen.
Torlaeg tanden. Skyl omradet og terlaeg tanden med vatruller. Rens praeparationen og ter den omhyggeligt.

Bland cementen og fyld kronen. Bland cementen efter fabrikantens anvisninger og fyld kronen. Man bgr vaere omhyggelig med at

undgd indeslutning af luft.

7. Tryk kronen pa plads pa praeparationen. Benyt den procedure til at fa kronen pa plads, der er omtalt i trin 3. Lad overskydende
cement flyde ud under tryk.

Bemaerk: Prov ikke at presse kronen endeligt pa plads med et kraftigt tryk med tommelfingeren.

8. Undersag hurtigt kronens forhold til de omgivende teender og kontroller okklusionen.

9. Lad patienten bide kronen i okklusion. Det vil sikre en fast, naturlig stilling i ideel okklusion med de modstaende teender. Hvis
der anvendes en bidepind af tree eller handtaget pa et plasticinstrument for at opna en bedre fordeling af kraften, husk da at lade
bidepinden daekke sa meget af kvadranten i mesio-distal retning som muligt.

Bemaerk: Anbring aldrig et af disse redskaber udelukkende mellem kronen og dens antagonist. Det kan bevirke, at kronen presses for

dybt ned gingivalt, og at okklusalfladen kommer ned under sit normale niveau.

10. Fjern overskydende cement. Falg cementfabrikantens anvisning med hensyn til nadvendig ventetid og fiem sa overskydende
cement med et tandrensningsinstrument, en sonde eller lignende. Rens approximalrummet ved at traekke et stykke tandtrad frem og
tilbage under kontaktpunktet. Serg for at den gingivale sulcus skylles fti for overskydende cement.

11. Den feerdige krone ber ligne den oprindelige tand s& meget som muligt med hensyn til, hvor megen plads den optager i tandbuen,
korrekt forhold til naboteender og funktionel okklusion med modstéende teender. Et rantgenbillede ber vise, at kronen sidder solidt
pa den preeparerede tands okklusalflade og slutter marginalt uden spalte.

Placering af en rustfri stakrone, nar individuel tilpasning er pakraevet

1. Udveelg en krone i den rigtige storrelse fra saettet - veelg en, der synes at have den samme mesio-distale dimension som den
oprindelige tand. Se trin 1 ovenfor.
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2. Bekreeft ved sammenligning med en maling fer preeparationen.

3. Prov kronen pa plads. Hvis den marginale gingiva bliver for bleg, nar kronen er i rigtig okklusion, er det nedvendigt at trimme
kanten.

4. Bestemmelse af kronens laengde. Den letteste metode til at sikre korrekt trimning af kronen er at ridse en linie pa kronens buccal-
og lingualflade langs med gingivas kontur.

5. Trim kronen. Med en kronesaks trimmes 1 mm under den ridsede linie. Veer omhyggelig med at afglatte skeerekanteme for at undga

veevsirriterende grater. Om ngdvendigt kan man bruge en heatless sten til at eliminere grater.
Konturer de trimmede omrader. De dele af randen, der er trimmede, omformes ved hjeelp af en kontureringstang.
Indprav kronen.

Kontroller for rigtig kontakt. Brug tandtrad til at afgere, om kontaktpunkterne stadig er rigtigt lokaliserede. Kontroller for spalte
mellem krone og preeparation med en sonde.

Kontroller okklusionen.

10. Tilpas konturen til "snap" pasning. Hvis kontaktpunktere skal genetableres, bruges Unitek kontureringstangen til at omforme de
approximale veegge.

11. Boj kanten efter behov. Afslut tilpasningen af kanten, s& den slutter teet hele vejen rundt, ved hjeelp af Unitek teenger.

12. Udtynd og poler marginer. For at forhindre vaevsirritation i de omrader, hvor kronen er tilpasset individuelt, skal kronens kanter

udtyndes og glattes med en stor heatless sten. Derefter poleres med et gummihjul, et barstehjul eller et andet egnet instrument for
at gore det let for patienten at holde kronen ren. Indprev kronen endnu en gang far cementeringen.
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13. Ved cementeringen falges trinene 5 til og med 11 i det foregaende afsnit.

Bemaerk: Dette produkt er fremstillet af en rustfri stallegering der indeholder mindre meengder af nikkel og krom. Nogle fa procent af
befolkningen er allergiske over for disse metaller. Hvis der forekommer en allergisk reaktion, bar patienten soge laege.

3M™ ESPE™ Iso-Form™ Provisoriske Kroner

3M ESPE Iso-Form™ provisoriske kroner er fremstillet af en helt ren tin-selviegering. Iso-Form kroner er blade, ikke-galvaniske og fri
for smag. Hver krones cervikale del er sasmmentrukket, og nar kronen placeres pa den praeparerede tand, vil den streekke sig, sa den
slutter teet til kronepraeparationen. Denne blade legering ger det let at polere langs kanterne for at opna en rigtig profil. Iso-Form kroner
er formede, trimmede og forpolerede langs den gingivale kontur.

1. Mal tandens mesio-distale bredde.

2. Veelg en tilsvarende krone fra saettet.

3. Bekraeft ved sammenligning med en maling for praeparationen.
Maleinstrument

Der er tre par tilspidsede blade pa hvert maleinstrument. Bladene indferes lingualt fra over praeparationens okklusalflade. Bladet fares
over mod buccalfladen, til bladet kommer i kontakt med naboteenderne. Se pa maleinstrumentet for at fastsla kronestorrelsen.

Bemaerk: Der er en linie midt i maleinstrumentets "vindue". Denne linie bruges til at bestemme den mesio-distale bredde.
Maleinstrumentet kan koldsteriliseres. En skydeleere af metal kan bruges som alternativ.

Chamfer preeparation
1. Kronen trykkes forsigtigt ned over praeparationen. Kronens cervikale del vil automatisk straekke sig over den afsluttende linie.

2. Kronen fyldes med en temporaer cement med stor trykstyrke og saettes pa plads ved, at patienten tygger sammen, indtil cementen
begynder at haerde. En ngjagtig cervikal tilpasning hjeelper til at forhindre cementen i at flyde ud.

3. Kronens cervikale kant glittes til en fiedertynd kant, for cementen heerder helt.
4. Okklusalfladen glittes for at skaffe spillerum, hvis det er nadvendigt.
Skulderpraeparationer

1. Om nadvendigt streekkes kronens cervikale del let pa streekblokken for at gere det muligt for den at passere over preeparationens
skulder. Udvid ikke for meget.

Bemaerk: Straekblokke findes i Iso-Form saettene og findes til bade molarer og presmolarer.

2. Fyld cement i kronen. Seet kronen pa plads over praeparationen. Tryk blidt for at udvide den cervikale del over skulderen. Glit
kronens udvidede cervikale del til tanden.

3M™ ESPE™ Guldanodiserede temporeere kroner

3M ESPE Guldanodiserede temporeere kroner er fremstillet af mellemhardt aluminium med henblik pa lang holdbarhed og god funktion.
Guldanodisering (elektrolytisk udfeeldet guld) reducerer metalsmag og galvanisk sted og er derfor mere behagelige for patienten.

1. Mal tandens mesio-distale bredde.

2. Veelg en krone af tilsvarende storrelse fra seettet.

3. Bekraeft ved sammenligning med en maling for praeparationen.

4. Prgv kronen pa plads. Hvis trimning er nadvendig, ridses en linie langs gingivas kontur.

5. Trim kronen 1 mm under den ridsede linie med en kronesaks. Konturer og poler.

6. Indprov kronen i munden igen og kontroller for kontakt.

7. Fyld kronen med en provisorisk cement med hoj trykstyrke.

8. Seet kronen pa plads, far cementen begynder at afbinde, lad overskydende cement flyde ud under tryk.

9. Falg cementfabrikantens anvisning med hensyn til den nadvendige ventetid og fiern sa overskydende cement med et
tandrensningsinstrument, en sonde eller lignende.

3M™ ESPE™ Strip Crown forme

3M ESPE Strip Crown ger det nemmere at anvende komposit materialer ved restaureringer pa permanente forteender, preemolarer og
primeere forteender. Nar de trimmes og fyldes med restaureringsmateriale, former de automatisk restaureringsmaterialet, sa det passer
il de naturlige teender. Herefter er de lette at fierne, og efterlader en glat overflade. Strip crowns er ideelle til bade kemisk heerdende og
lyshaerdende komposit materialer og som matricer for provisoriske krone- og bromaterialer. Strip crowns har tynde veegge approximalt,
naturlig anatomisk form, og tilstraekkelig styrke til at de er lette at handtere.

1. Veelg den bedst egnede kroneform og trim den til den anskede starrelse med en krum Unitek kronesaks.
Prav kroneformen over den tand, der skal restaureres.

Lav et lile hul i kroneformens incisalkant ved hjeelp af en sonde.

Folg fabrikantens anvisninger med hensyn til setsning af tanden og pafering af adhaesiv.

Fyld kronen med komposit materiale. Lad lidt materiale flyde ud gennem hullet incisalt i kroneformen for at undga indkorporering
af luft.

Seet straks den fyldte kroneform pa plads pa den preeparerede tand med et fingertryk.

Fiern med det samme overskydende materiale med en sonde eller et fint tandrensningsinstrument.

Lad det kemisk haerdende komposit materiale haerde, for kroneformen fiemnes. Fra lyspolymeriserende kompositte materialer kan
kroneformen fiernes efter den anbefalede heerdetid.

Efter at komposit materialet er haerdet, skeeres kroneformen op med en sonde eller et fint tandrensningsinstrument, og den
..skreelles" af tanden.
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Finisering

1. Finiser greensen mellem emalje og komposit materiale og foretag eventuelle nedvendige justeringer. En Sof-Lex™ superfin skive,
fremstillet af 3M ESPE, er god til polering af labialfladen.

3M™ ESPE™ Polykarbonat temporaere kroner

3M ESPE polykarbonat kroner er fremstillet af polykarbonatresin tilsat mikroglasfibre. Dette giver kronen seerdeles gode egenskaber
o0g gor det muligt at timme, konturere og forme kronen uden at knzaekke eller knuse den. Polykarbonat kronen er formstabil ligesom en
metalkrone. Polykarbonat kronen har ogsa lav vandabsorption, fremragende anatomi og lang holdbarhed.

1. Veelg den rette kronestarrelse ved at male den upreeparerede tand eller den mesio-distale afstand mellem naboteenderne. Méleleeren
i polykarbonatseettet er nyttig ved valget af kronestarrelse.

2. Trim den cervikale kontur ved hjeelp af en Unitex kronesaks. Kontureringen kan ogsa udferes ved slibning med et bor, en sten eller
en diamant.

3. Ved lengerevarende restaureringer anbefales at anvende et akryl materiale til foring af af polykarbonat kronen, forud for
cementering.

a. Fyld den "dejagtige" akrylmasse i kronen og seet den ned over praeparationen, som skal vaere smurt med vaseline.
Bemaerk: Polykarbonatkroner er gennemskinnelige, og deres farve vil pavirkes af akrylmaterialets farve.

b. Nar akrylmaterialet nar et gummiagtige stadium, tages kronen ud, og overskydende materiale fiernes.

c. Kronen szettes kortvarigt pa plads, og eventuel deformering som folge af trimningen rettes.

d. Tag kronen ud og lad akrylmaterialet haerde af sig selv.

e. Nar akrylmaterialet er heerdet, slibes kronen, s& der opnas en ngjagtig tilpasning ved preeparationsgraensen. Kronen cementeres
med en cement efter eget valg.

Bemaerk: Kroner kan ogsa fores med 3M ESPE komposit materialer. For at forbedre adhaesionen bar kronens inderside forst primes
med 3M™ Unitek™ Concise™ ortodontisk bracket primer (nr. 1965) umiddelbart inden kompositten appliceres.

Cementering

1. Kronen cementeres med zinkilte-eugenol eller en midlertidig hard cement efter eget valg. Tandens farve kan pavirkes af valget af
cement.

Bemaerk: Akryl og zinkilte-eugenol cement indgar kemisk forbindelse med polykarbonat. Andre cementer indgar ikke kemisk
forbindelse, men holder kronen pa plads ved mekanisk retention. Retentionen kan forages ved at slibe nogle fa riller eller indskeeringer
med et omvendt keglebor pa kronens inderside.

Bemaerk: Eugenol og visse akrylsyrer er oplasningsmidler for polykarbonater; man ber derfor veere omhyggelig med at undga direkte
kontakt mellem disse stoffer og kronen.

Bucco-linguale justeringer

1. Med en separationsskive gennemskaeres kronen mesio-distalt op til incisalkanten.

2. Incisalkanten varmes forsigtigt over en bunsenbreender, og kronen presses sammen.

3. En akrylforing indferes. Akrylforingen vil udfylde den mesio-distale adskillelse og sammensvejse kronen til en helhed.
Opbevaring og anvendelse

Disse produkter er designede til brug ved stuetemperatur og er udelukkende til engangsbrug.

Bortskaffelse - Se sikkerhedsdatabladet (sikkerhedsdatablade kan rekvireres eller pa vores higmmeside www.3MESPE.com) for
information om bortskaffelse.

Kundeinformation

Ingen personer er autoriseret til at give information, som afviger fra den angivne information i denne brugsvejledning.
Bemaerk: US foderallov begraenser dette produkt til salg til/brug af en tandleege.

Garanti

3M ESPE garanterer, at dette produkt er uden defekter i materiale og fremstilling. 3M ESPE GIVER INGEN ANDRE GARANTIER
INKLUSIVE HVILKEN SOM HELST UNDERFORSTAET SALGSGARANTI ELLER TILPASNING TIL ET SAERLIGT FORMAL. Brugeren
er ansvarlig for bestemmelse af produktets egnethed til brugerens anvendelsesformal. Hvis dette produkt bliver defekt inden for
garantiperioden, vil den eneste afhjeelpningsmetode og 3M ESPEs eneste forpligtelse vaere reparation eller udskiftning af 3M ESPE
produktet.

Begreensning af ansvar

Undtagen, hvor det er forbudt ved lov, skal 3V ESPE ikke veere ansvarlig for noget tab eller nogen skade, opstaet som folge af dette
produkt, uanset om dette tab er direkte, indirekte, specielt, tilfeeldigt eller konsekvensmeessigt, uanset hvilken teori der paberabes,
herunder garanti, kontrakt, forssmmelse eller objektivt ansvar.
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3M™ ESPE™ og Unitek™ rustfrie kroner til voksne og barn

Rustfrie kroner er utviklet for & fylle behovet for langtidsprovisorier pa voksne molarer og bicuspider sa vel som posteriore og anteriore
barnetenner.

3M ESPE rustfrie kroner er vinklet, klemt og tilpasset pa forhand for minimal timming og konturering ved plassering av kronen.
Kronene er ogsa herdet og har en redusert cervikal veggtykkelse for bedre marginal passform.

Unitek rustfrie stalkroner fremstilles i storrelser til voksne bicuspider og anteriore barnetenner, i tillegg til molarer for bade voksne
og barn. Unitek rustfrie stalkroner har parallelle vegger som sikrer bred kontakt og en grunnere okklusal anatomi som krever mindre
okklusal reduksjon. Den tykke okklusale overflaten er designet til & forhindre gjennombiting.

Plassering av en krone i rustfritt stal nar spesialtilpassing ikke er ngdvendig

1. Velg korrekt kronestarrelse ved & male tannens mesio-distale bredde med en boleymaler i pasientens munn. Nar korrekt
millimetersterrelse er fastslatt, males kronene i settet for a sikre at en krone velges med mal som passer til den opprinnelige tannen.

Sammenlign og kontroller med en preoperativ maling.

Kontroller tilpasningen. Plasser en krone av riktig starrelse pa prepareringen og legg merke il det okklusale forholdet til
nabotenner og antagonister. For lettere plassering ber mandibulaere kroner farst plasseres over den linguale delen, og deretter
trykkes over den brede buccale overflaten. For maxillaere kroner skal den buccale flaten plasseres forst, og deretter den linguale.
Bruk en sonde til & kontrollere at det ikke finnes noen spalter mellom kronen og prepareringen, og form kantene om ngdvendig for a
fierne mindre spalter.

. Kontroller okklusjonen pa nytt. Fjern kronen og kontroller okklusjonen pa nytt for forskjeller i fornoldet maxillar-mandibular. Dersom
kronen hindrer korrekt funksjon mot antagonist, bar prepareringen reduseres ytterligere og passformen verifiseres pa nytt. Ved valg
av en Unitek krone skal kanten klemmes hele veien rundt kronen til kronen sitter tett rundt prepareringen.

Isoler tannen. Skyll omradet og isoler tannen med bomullsruller. Vask prepareringen og skyll grundig.

Bland sement og fyll kronen. Bland sementen i henhold til produsentens veiledninger og fyll kronen. Utvis forsiktighet for & unnga
luftbleerer.

7. Trykk kronen pa prepareringen. Bruk plasseringsprosedyren diskutert i steg 3. Tillat overfladig sement & stramme ut under trykk.
Merk: Trykk ikke hardt ned med tommelfingeren ved endelig plassering av kronen.
8. Undersgk raskt kronen i forhold til nabotenner og kontroller okklusjonen.

9. Be pasienten bite kronen i okklusjonen. Dette sikrer en sterk, naturlig plassering i ideell okklusjon i forhold til antagonistene.
Dersom en tungespatel eller et plast instrumentskaft benyttes til a forbedre trykkfordelingen, skal s& mye som mulig av den mesio-
distale kvadranten dekkes.

Merk: Plasser aldri et slikt instrument kun mellom kronen og antagonistene. Det kan fare til at kronen trykkes for dypt inn i det gingivale
sulcus og under det naturlige okklusale nivaet.

10. Fjern overflodig sement. Folg sementprodusentens veiledninger med hensyn il korrekt venteperiode og fiern deretter
overskytende sement med en scaler, sonde eller liknende. Rengjer de interproksimale omradene ved & dra en tanntrad frem og
tilbake under kontaktpunktene. Spyl alle sementrester godt ut av tannkjattslomen.

11. Den ferdige kronen bor etterligne den originale tannen s& mye som mulig med hensyn til storrelse, plassering i forhold til
nabotenner, og funksjonell okklusjon med antagonister. Et rentgenbilde ber vise solid plassering av kronen pa prepareringens
okklusale overflate, samt en marginal tilpassing uten spalter.

Plassering av en rustfri stalkrone nar spesialtilpassing er ngdvendig

1. Velg den kronen i settet som har en mesio-distal sterrelse lik den opprinnelige tannen. Se punkt 1 ovenfor.

2. Sammenlign og kontroller med en preoperativ maling.

3. Provetilpassing av kronen. Trimming er ngdvendig dersom det er for mye blanchering av gingiva med kronen i korrekt okklusjon.

4. Etabler lengden av kronen. Den letteste maten & sikre korrekt trimming av en krone pa er & lage en linje pa de buccale og linguale
kroneoverflatene som falger den gingivale konturen.

5. Juster kronen. Ved bruk av kronesaks, trim 1mm under linjen. Kantene skal avrundes for & unnga 4 irritere tannkjottet. Bruk en
"heatless" sten til a slipe bort eventuelle kanter.

Konturer trimmede omrader. Tilpass kantene som ble trimmet med tangen til kronekonturering.
Kontroller tilpasningen.

Kontroller korrekt kontakt. Bruk en tanntrad til & undersgke om kontaktpunktene fortsatt er korrekte. Bruk en sonde til & se etter
spalter mellom kronen og prepareringen.

9. Kontroller okklusjonen.

10. Puss kontur for “snap fit”. Dersom kontaktpunktene ma etableres pa nytt, brukes Unitek kontureringstang il & tilpasse de
interproksimale veggene.

11. Klem som pakrevd. Bruk kiemmetang til & avslutte kantene, slik at passformen er tett hele veien rundt kronen.

12. Reduser og poler kantene. For & forhindre irritasjon i tannkjottet ved spesialtilpassing skal kronens kanter reduseres og glattes med
en stor "heatless" sten. Poler deretter med en gummipolerer, berste eller et annet passende instrument for & gjere det lettere for
pasienten & rengjere kronen. Utfar enda en provetilpassing for sementering.

13. Falg sementeringstrinn 5 til 11 i det forrige avsnittet.

Merk: Dette produktet innbefatter en legering av rustfritt stal som inneholder grunnstoffene nikkel og krom. En liten prosentdel av

befolkningen er allergisk overfor disse materialene. Dersom en allergisk reaksjon oppstar bar pasienten henvises til lege.
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3M ESPE Iso-Form™ midlertidige kroner

3M ESPE Iso-Form midlertidige kroner er laget av legering med hay renhet. Iso-Form kroner er myke, ikke-galvaniserte og
smakslose. Kronens cervix er sammentrukket, og nar den plassereres pa den preparerte tannen, strekker og former kronen seg rundt
kroneprepareringen, og sikrer dermed en tett passform. Den myke legeringen sikrer enkel polering av kantene og korrekt profil.
Iso-Form kroner er avrundet, trimmet og forhandspreparerte langs den gingivale konturen.

1. Mal tannens mesio-distale vidde.

2. Velg en passende krone fra settet.

3. Sammenlign og kontroller med en preoperativ maling.
Maler

Det finnes tre par med koniske blad pa hver maler. Sett inn malebladene fra den linguale delen over den preparerte tannen. La méleren
gli mot den buccale overflaten til bladene oppnar kontakt med nabotenner. Se pa maleren for & fastsla kronesterrelse.

Merk: Det er en linje pa midten av mélerens vindu. Bruk denne linjen for & fastsette den mesio-distale vidden. Maleren kan
kaldsteriliseres. Som alternativ kan en metallmaler ogsa brukes.

Chamferpreparering
1. Trykk forsiktig kronen over prepareringen. Kronens cervix vil automatisk strekkes over avslutningen.

2. Fyll kronen med temporeer sement med hay trykkstyrke og sett kronen pa plass ved & be pasienten om & bite sammen til sementen
begynner & starkne. En presis cervikal tilpassing forhindrer sementen i a slippe ut.

3. Poler kronens cervikale margin til en lovtynn kant for sementen starkner fullstendig.

4. Poler okklusalt for klaring om nadvendig.

Skulderprepareringer

1.0m npdvendig kan kronens cervix utvides pa strekkeblokk for & starte passasje over prepareringens skulder. Overekspandering skal
unngas.

Merk: Strekkeblokker fas i Iso-Form sett eller selges separat for bade molarer og bicuspider.

2. Fyll sement i kronen. Plasser kronen over prepareringen. Trykk forsiktig for & ekspandere cervix over skulderen. Poler den utvidede
kronecervix til tannen.

3M ESPE gullanodisert midlertidig krone

3M ESPE gullanodiserte kroner er laget av en medium hard aluminium for holdbarhet og funksjon. Gullanodiseringen reduserer
metallsmak og galvaniseringsstet og forbedrer pasientkomfort.

1. Mal tannens mesio-distale vidde.

2. Velg en krone med passende storrelse fra settet.

3. Sammenlign og kontroller med en preoperativ maling.

4. Provetilpass kronen. Dersom trimming er nadvendig skal en linje merkes i falge den gingivale konturen.
5. Trim kronen, ved bruk av saks, 1 mm under linjen. Konturer, klem og poler.

6. Provetilpass igjen og undersek kontakt og tannkjett-blanchering.

7. Fyll kronen med temporaer sement med stor styrke.

8. Plasser kronen far sementen begynner & starkne, slik at overskytende sement trykkes ut.

9. Folg sementprodusentens veiledninger med hensyn til korrekt venteperiode og fiern deretter overskytende sement med en scaler
eller sonde.

3M ESPE stripkroneformer

3M ESPE stripkroneformer forenkler komposittarbeid for anterior tenner og bicuspider pa voksne samt anteriore restaureringer pa barn.
Trimmet og fylt med restaureringsmaterialer konturerer de automatisk restaureringsmaterialet for & tilpasse naturlig tannstilling; deretter
strippes de lett av og etterlater en glatt overflate. Stripkroner passer godt til bade kiemiske og lysherdende kompositter, samt matriser
for provisorisk krone- og bromateriale. Stripkroner har tynne interproksimale vegger, en naturlig anatomisk form, Palmer betegnelse pa
hver kroneflik og nok styrke til enkel handtering.

1. Velg en passende stripkrone og trim til ensket starrelse med Unitek beyd formesaks.

2. Prov stripkronens passform over tannen som skal restaureres.

3. Lag et hull i den incisale kronekanten med en sonde.

4. Folg produsentens veiledninger for tannetsing og pafering av et dentalt adhesiv.

5. Fyll kronen med restaureringsmaterialet. La noe restaureringsmateriale flyte gjiennom formens incisale hull for & unnga luftbleerer.
6. Plasser straks den fylte stripkronen pa den preparerte tannen, og bruk fingertrykk til & plassere kronen fast pa plass.

7. Fiern umiddelbart overskytende materiale med en sonde eller en fin scaler.

8. La kjemisk herdende kompositter herde for du fiemer stripkronen. Stripkronen kan fiemes fra den lysherdende kompositten etter den
anbefalte herdingssyklussen.

9. Etter at restaureringen har herdet snittes stripkronen opp med en sonde eller fin scaler og kroneformen trekkes av tannen.
Pussing

1. Puss overgangen emalje/kompositt og foreta eventuelle nodvendige justeringer. En Sof-Lex™ ekstrafin skive fra 3M ESPE passer
bra til polering av den labiale overflaten.
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3M ESPE polykarbonat midlertidige kroner

3M ESPE polykarbonat midlertidige kroner er laget av polykarbonat tilsatt mikroglassfiber. Sammmensetningen gir kronen en utmerket
yteevne og tillater samtidig trimming, klemming, konturering og forming uten brudd pa eller knusing av kronen. Polykarbonatkronens
"hukommelse" holder formen pa samme mate som en metallkrone. Polykarbonatkroner har ogsa lav vannabsorbering, utmerket
anatomi og en uovertruffen varighet.

1. Velg korrekt kronestarrelse ved & male den upreparerte tannen eller den mesio-distale bredden. Polykarbonatsettets formguider er
viktige ved valg av korrekt kronestarrelse.

2. Trim den cervikale konturen ved bruk av kronesakser. Konturering kan ogsa utferes ved sliping med et bor, sten eller diamant.
3. For en restaurering som skal vare lengre anbefales brukt et akrylmateriale for foring av polykarbonatkronen fer sementering.
a. Plasser en deigliknende akrylblanding i kronen og plasser den over den smurte prepareringen.
Merk: Polykarbonatkroner er translucente og fargen pavirkes av akrylfargen.
b. Nar akrylmaterialet blir gummiaktig skal kronen fiernes og overskytende materiale trimmes bort.
c. Sett kronen raskt pa plass for & korrigere eventuelle distorsjoner etter trimming.
d. Fjern kronen og la akrylmaterialet selvherde.
e. Nar akrylmaterialet er herdet slipes kronen ned til prepareringens avslutning. Sett kronen pa plass med ensket sementtype.

Merk: Kroner kan ogsa fores med 3M ESPE kompositter. For & forbedre adhesjon bar kronens innside primes med 3M™ Unitek™
Concise™ ortodontisk primer for bonding av brackets (nr. 1965) umiddelbart fer pafering av kompositt.

Sementering

1. Kronen sementeres med en zinkoksid eugenol (Z.0.E.) eller en temporaer hard sementtype. Tannfargen kan modifiseres ved bruk av
sement.

Merk: Akryl og Z.0.E sement vil binde seg til polykarbonat. Andre sementer binder seg ikke og vil holde kronen pa plass ved mekanisk
retensjon. Mekanisk retensjon kan forsterkes ved a frese porer og fordypninger pa innsiden av kronen med et omvendt kjeglebor.

Merk: Eugenol og visse akrylmaterialer oppleser polykarbonater, Det bar utvises forsiktighet for & unnga direkte kontakt mellom disse
og kronen.

Buccale-linguale justeringer

1. Bruk en separasjonsskive og skjeer mesio-distalt opp til den incisale kanten.

2. Varm forsiktig den incisale kanten opp over en bunsenbrenner og trykk kronen sammen.

3. Bruk en foring av akryl. Akrylforingen vil fylle de mesio-distale separasjonene og sveise kronen sammen til en integral enhet.
Oppbevaring og bruk

Disse produktene er designet for bruk ved romtemperatur, og er designet kun for engangsbruk.

Avhending- Se sikkerhetsdatabladet (tilgjengelig hos 3M Norge A/S eller hos ditt dentaldepot www.3MESPE.com) for informasjon om
avhending.

Kundeinformasjon

Ingen person har myndighet til & gi informasjon som varierer i innhold fra informasjonen i denne veiledningen.
Forsiktighetsregel: Faderal lov i USA begrenser dette utstyret for salg eller bruk som foreskrevet av en fagmann.
Garanti

3M ESPE garanterer at dette produktet er fri for defekter i materiale og fremstilling. 3M ESPE GIR INGEN ANDRE GARANTIER
INKLUDERT ALLE UTTRYKTE GARANTIER FOR SALGBARHET ELLER SKIKKETHET FOR EN SPESIELL HENSIKT. Brukeren
er ansvarlig for bruken av produktet og for at det anvendes forskriftsmessig. Hvis det oppstar skader pa produktet innen utlopet av
garantifristen, er ditt eneste krav og 3M ESPEs eneste forpliktelse en reparasjon eller utskiftning av 3M ESPE produktet.
Ansvarsbegrensning

Bortsett fra nar dette forbys av lovgivning, aksepterer 3V ESPE ikke ansvar for tap eller skade i forbindelse med bruk av dette
produktet, det veere seg direkte, indirekte, spesiell, tilfeldig eller konsekvensmessig, uansett hevdet grunn, inkludert garanti, kontrakt,
uaktsomhet eller ansvar.
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