Description

Tetric EvoCeram is a state-of-the-art, light-curing, radiopaque, nano-hybrid
composite for the direct restorative therapy. Tetric EvoCeram cures with light
in the wavelength range of 400-500 nm (blue light).

Shades

Tetric EvoCeram is available in the following 22 shades:

— Enamel shades: A1, A2, A3,A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
— Dentin shades: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

— Bleach shades: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composition

The monomer matrix is composed of dimethacrylates (17-18% weight). The
fillers contain barium glass, ytterbium trifluoride, mixed oxide and prepolymer
(82-83% weight). Additional contents: additives, catalysts, stabilizers and
pigments (<1.0% weight). The total content of inorganic fillers for the Bleach
shades is 79-80% weight or 60-61% volume, for all the other shades
75-76% weight or 53-55% volume. The particle size of the inorganic fillers is
between 40 nm and 3,000 nm with a mean particle size of 550 nm.

Indication
— Restorations of deciduous teeth
—  Restorations in the posterior region (Classes | and I1)
—  Anterior restorations (Classes Ill, IV)
- Class V restorations (cervical caries, root erosion, wedge-shaped defects)
— Veneering of discoloured anterior teeth
- Splinting of mobile teeth
- Extended fissure sealing in molars and premolars
—  Repair of composite and ceramic veneers
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—  Build-ups for parent, lign® orth
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ic retainers

Contraindication

Placement of Tetric EvoCeram restorations is contra-indicated:

- if a dry working field cannot be established, or if the
stipulated technique cannot be applied.

- if a patient is known to be allergic to any of the ingredients in
Tetric EvoCeram

Side effects
In individual cases, components of Tetric EvoCeram may lead to sensitization.
Tetric EvoCeram should not be used in such cases. To avoid possible irritation
of the pulp, areas close to the pulp should be protected with a suitable pulp/
dentin protector (apply a calcium hydroxide-based preparation in areas close
to the pulp).

Interactions

Substances containing eugenol/oil of cloves may inhibit the polymerization of
composite materials. Consequently, application of such materials together
with Tetric EvoCeram must be avoided.

Discolouration may occur in combination with cationic mouthwashes, plaque
disclosing agents, and chlorhexidine.
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Application

1. Shade determination

Clean the teeth prior to shade determination. The shade is selected with the
tooth still moist.

2. Isolation
Appropriate isolation, best with a rubber dam (e.g. OptraDam® Plus), is
required.

3. Cavity preparation

Cavity preparation is carried out according to the requirements of the
adhesive technique, i.e. protecting the tooth structure. Do not prepare sharp,
internal edges or additional undercuts in caries-free areas. The dimensions of
the cavity are generally determined by the extent of the caries or the size of
the old restoration. Bevel enamel edges in the anterior region. For the
posterior region, only the sharp enamel edges should be rounded (finishing
diamonds, 25-40 pm). Caries-free cervical defects are not prepared, only
cleaned with pumice or other suitable cleaning pastes with the help of rubber
cups or rotary brushes. Subsequently, remove all residue in the cavity with
water spray and dry with water- and oil-free air.

4. Pulp protection / Base

Do not apply a base material when using an enamel/dentin bonding agent.
Only cover very deep areas close to the pulp with a calcium hydroxide
material (e.g. ApexCal®) and subsequently use a pressure-resistant cement
(e.g. a glass ionomer cement, such as Vivaglass® Liner). Do not cover other
cavity walls, since they can be used to support the bond with an enamel/
dentin adhesive.

5. Matrix / Interdental wedge
Use a wrap around matrix for cavities affecting the proximal area (e.g. the
selectively thinned OptraMatrix) or a sectional matrix and wedge it.

6. Conditioning / Application of the bonding agent

Condition and apply the bonding agent according to the Instructions for Use
of the product in use. We recommend using Syntac® (with phosphoric acid
etching) or ExciTE® F (with phosphoric acid etching) or the self-etching
adhesive AdheSE® One F.

7. Application of Tetric EvoCeram

—  For an optimum result, apply Tetric EvoCeram in layers of max. 2 mm or
1.5 mm (Dentin shades, Bleach XL) and adapt with a suitable instrument
(e.g. OptraSculpt). Use a special contact point instrument (e.g. the
bifurcated OptraContact) for large cavities where the contacts are
difficult to create.

- Sufficient exposure to the curing light prevents incomplete polymeriza-
tion. For the recommendations regarding exposure time and light
intensity see Table 1.

- When using a metal matrix, additionally polymerize from the buccal or
lingual/palatal after removing the matrix.

- In many cases, a flowable composite is used today as an initial layer to
create an even cavity floor and to facilitate the adaptation of the
subsequently used restorative material. A flowable composite (e.g. Tetric
EvoFlow®) can be used in a thin initial layer. This optional layer has to be
cured separately (please refer to the respective Instructions for Use).

8. Finishing / Checking the occlusion / Polishing

Remove excess material with suitable finishers (e.g. Astropol® F) or fine
diamonds after polymerization. Remove proximal excess with diamond or
tungsten carbide finishers, finishing strips, or flexible finishing discs. Check
the occlusion and articulation and apply appropriate grinding corrections to
prevent premature contacts or undesired articulation paths on the surface of
the restorations. Use silicone polishers (e.g. Astropol P, Astropol HP or
Astrobrush) as well as polishing discs and polishing strips to polish the
restorations to a durable high gloss.

Additional information

1. In the case of repair, additional Tetric EvoCeram can be directly applied to
polymerized material. If the Tetric EvoCeram restoration has already been
polished, it must first be roughened and wetted with Heliobond before
fresh Tetric EvoCeram is applied.

2. Tetric EvoCeram should have at least room temperature when applied.
Cool temperatures render the material difficult to extrude.

3. ® If Tetric EvoCeram is applied from the Cavifil directly in the mouth of

the patient, the Cavifil must not be used for more than one patient

due to hygienic reasons (p ion of cross-cc ination between
patients).

4. Syringes or Cavifils should not be disinfected with oxidizing disinfection
agents.

Warning

Unpolymerized Tetric EvoCeram should not come in contact with skin,
mucous membrane, or eyes. Unpolymerized Tetric EvoCeram may have a
slight irritating effect and may lead to a sensitization against methacrylates.
Commercial medical gloves do not provide protection against the sensitizing
effect of methacrylates.

Storage

— Do not use Tetric EvoCeram after the indicated date of expiration.

— Storage temperature 2-28 °C/ 36-82 °F.

- Close syringes / Cavifils immediately after usage. Exposure to light causes
premature polymerization.

—  Shelf life: see information on Cavifils, syringes and packages.

Keep material out of children’s reach.

For use in dentistry only.

This material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out strictly accor-
ding to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damage resulting from failure to observe
the Instructions or the stipulated area of application. The user s responsible for testing the material for its
suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions. Descriptions and data consti-
tute no warranty of attributes and are not binding.

Beschreibung

Tetric EvoCeram ist ein auf moderner Technologie basierendes lichthartendes,
(¢ kes Nanohybrid-Com fiir die direkte Filllungstherapie. Tetric
EvoCeram hértet mit Licht der Wellenlange im Bereich von 400-500 nm
(Blaulicht) aus.




Farben

Tetric EvoCeram wird in folgenden 22 Farben angeboten:

- Schmelzfarben: A1, A2, A3,A3.5,A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
— Dentinfarben: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

— Bleachfarben: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Zusammensetzung

Die Monomermatrix besteht aus Dimethacrylaten (17-18 Gew-%). Die Fiill-
stoffe bestehen aus Bariumglas, Ytterbiumtrifluorid, Mischoxid und Prapoly-
mer (82-83 Gew-%). Zusatzlich enthalten sind Additive, Katalysatoren,
Stabilisatoren und Pigmente (<1.0 Gew-%). Der Gesamtgehalt an anorgani-
schem Fiiller betragt bei den Bleachfarben 79-80 Gew-% bzw. 60-61 Vol-%,
bei allen anderen Farben 75-76 Gew-% bzw. 53-55 Vol-%. Die Partikelgrosse
der anorganischen Filllstoffe liegt zwischen 40 nm und 3'000 nm bei einer
mittleren Grosse von 550 nm.

Indikation

- Milchzahnfiillungen

- Fillungen im Seitenzahnbereich (Klassen I und I1)

- Frontzahnfiillungen (Klassen Ill, IV)

- Fillungen der Klasse V (Zahnhalskaries, Wurzelerosionen, keilférmige
Defekte)

— Verblendung verférbter Frontzéhne

- Verblockung gelockerter Zahne

- Erweiterte Fissurenversiegelung an Molaren und Pramolaren

- Reparatur von Composite/Keramikverblendungen

- Aufbauten fiir durchsichtige, abnehmbare, orthodontische Schiene von
Invisalign®

Kontraindikation

Das Legen von Tetric EvoCeram-Fiillungen ist kontraindiziert

- wenn eine ausreichende Trockenlegung oder die vorgeschriebene Anwen-
dungstechnik nicht méglich ist

—  bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von Tetric EvoCeram

Nebenwirkungen

Bestandteile von Tetric EvoCeram konnen in seltenen Féllen zu einer Sensibili-
sierung fithren. In diesen Fallen ist auf die weitere Verwendung zu verzichten.
Um Irritationen der Pulpa auszuschliessen, sind pulpanahe Areale mit einem
geeigneten Pulpa-/Dentinschutz zu versorgen (pulpanah punktfrmig ein
calciumhydroxidhaltiges Praparat aufbringen).

Wechselwirkungen

Eugenol-/nelkendlhaltige Werkstoffe inhibieren die Aushértung von Composites.
Auf die Verwendung solcher Materialien zusammen mit Tetric EvoCeram ist
zu verzichten. In Kontakt mit kationischen Mundwassern sowie bei Plaque-
relevatoren und Chlorhexidin knnen Verfarbungen auftreten.

Anwendung

1. Farbbestimmung

Vor der Farbbestimmung die Zahne reinigen. Die Farbe wird am noch feuchten
Zahn bestimmt.
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2. Trockenlegung
Ausreichende Trockenlegung, am besten mit Kofferdam (z. B. OptraDam®
Plus), ist erforderlich.

3. Kavitatenpraparation

Die Kavitatenpraparation erfolgt nach den Regeln der Adhésivtechnik, d. h.
unter Schonung der Zahnhartsubstanz. Keine scharfen internen Kanten pra-
parieren, keine zusatzlichen Unterschnitte in kariesfreien Zonen préparieren.
Die Kavitatengeometrie wird im Wesentlichen bestimmt durch die Ausdeh-
nung der Karies bzw. der alten Fiillung. Im Frontzahnbereich die Schmelzran-
der anschragen, im Bereich der Seitenzéhne nur die scharfen Schmelzkanten
leicht brechen oder abrunden (Finierdiamant, 25-40 pm). Kariesfreie Zahn-
halsdefekte werden nicht prapariert sondern nur mit Bims bzw. einer geeig-
neten Reinigungspaste sowie einem Gummikelch oder einem rotierenden
Biirstchen gesaubert. Anschliessend Entfernung aller Riickstande in der Kavi-
tat mit Wasserspray und Trocknen der Kavitat mit wasser- und 6lfreier Luft.

4. Pulpenschutz / Unterfiillung

Bei Verwendung eines Schmelz-Dentin-Haftvermittlers soll auf eine Unter-
fiillung verzichtet werden. Nur bei sehr tiefen, pulpanahen Kavitaten diesen
Bereich punktformig mit einem Calciumhydroxidpréparat (z. B. ApexCal®) ab-
decken und anschli | mit einem druckstabilen Zement tberschichten

(z. B. Glasionomerzement wie Vivaglass® Liner). Die restlichen Kavitaten-
wande nicht abdecken, damit sie fiir die Haftvermittlung mit einem Schmelz-
Dentin-Adhésiv nutzbar bleiben.

5. Matrize / Interdentalkeil anbringen

Bei Kavitaten mit approximalem Anteil ler eine Zirkuld ize (z.B.
die partiell ausgediinnte OptraMatrix) oder eine Teilmatrize verwenden und
verkeilen.

6. Konditionierung / Applikation des Haftvermittlers

Konditionieren und Applikation des Haftvermittlers entsprechend der Ge-
brauchsanleitung des verwendeten Produktes. Ivoclar Vivadent empfiehlt den
Haftvermittler Syntac® (in Verbindung mit Phosphorséuredtzung) oder
ExciTE® F (in Verbindung mit Phosphorséuredtzung) oder das selbstatzende
Adhasive AdheSE® One F zu verwenden.

7. Applikation von Tetric EvoCeram

- Fiir ein optimales Ergebnis soll Tetric EvoCeram in Schichtstarken von
max. 2 mm bzw. 1,5 mm (Dentinfarben, Bleach XL) appliziert und mit
einem geeigneten Instrument (z.B. OptraSculpt) adaptiert werden. Bei
grossen Kavitaten mit erschwerter Kontaktpunktgestaltung kann zusatz-
lich ein spezielles Kontaktpunkt-Instrument (z.B. das gegabelte
OptraContact) verwendet werden.

- Eine ausreichende Belichtung verhindert eine unvollstandige Polymerisa-
tion. Empfehlungen zur Belichtungszeit (Exposure Time) und Lichtintensi-
tat (Light Intensity) siehe Table 1.

- Bei Anwendung einer Metallmatrize ist nach Entfernung der Matrize zu-
satzlich von buccal bzw. lingual/palatinal zu belichten.

- Invielen Fallen wird heutzutage als erste Schicht ein fliessfahiges
Composite verwendet, um einen gleichmassigen Kawtatenboden zu
schaffen und gleichzeitig die Adaptation des anschli ver
Fiillungs- materials zu erleichtern. Die Verwendung eines fliessfahigen
Composites (z.B. Tetric EvoFlow®) in einer diinnen ersten Schicht ist fakul-
tativ méglich. Diese Schicht muss separat ausgehértet werden (die ent-
sprechenden Vorgaben der jeweiligen Gebrauchsinformation sind zu
beachten).

8. Ausarbeiten / Okklusionskontrolle / Politur

Nach der Polymerisation die Uberschiisse mit geeigneten Finierern (z.B.
Astropol® F) oder feinkdrnigen Diamanten entfernen. Approximale Uber-
schiisse mit Diamant-, Hartmetallfinierern oder mit Finierstreifen bzw. flexi-
blen Finierscheibchen entfernen. Okklusion und Artikulation tiberpriifen und
einschleifen, so dass keine Friihkontakte oder unerwiinschte Artikulationshah-
nen auf der Fiillungsoberflache verbleiben. Die Hochglanzpolitur erfolgt mit
Silikonpolierern (z.B. Astropol P, Astropol HP bzw. Astrobrush) sowie Polier-
scheiben und Polierstreifen.

Besondere Hinweise
Bei Korrekturen kann Tetric EvoCeram direkt auf schon polymerisiertes
Material aufgebracht werden. Ist die Tetric EvoCeram-Fiillung schon po-
liert, muss sie zuerst aufgerauht und mit Heliobond benetzt werden,
bevor neues Tetric EvoCeram aufgebracht wird.

2. Tetric EvoCeram muss mindestens Raumtemperatur haben. Bei Kiihl-
chranktemperatur kann das Ausp erschwert sein.

3. Wird Tetric EvoCeram aus dem Cavifil direkt im Mund des Patienten

appliziert, so ist das Cavifil aus hygienischen Griinden nur fiir einen

Patienten angezeigt (Vermeidung von Kreuzinfektionen zwischen Patienten).

4. Keine Desinfektion von Spritzen oder Cavifils mit oxidierenden Desinfek-
tionsmitteln.

Warnhinweis

Kontakt von unausgehértetem Tetric EvoCeram mit Haut/ Schleimhaut und
Augen vermeiden. Tetric EvoCeram kann in unausgehartetem Zustand leicht
reizend wirken und zu einer Sensibilisierung auf Methacrylate fiihren.
Handelsiibliche medizinische Handschuhe bieten keinen Schutz gegen den
sensibilisierenden Effekt von Methacrylaten.

Lager- und Aufbewahrungshinweise
— Tetric EvoCeram nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.
- Lagertemperatur 2-28 °C
—  Spritzen/Cavifils nach Gebrauch sofort verschliessen. Lichtzutritt fihrt zu
vorzeitiger Polymerisation.
- Ablaufdatum: siehe Hinweis auf Cavifil, Spritze bzw.
Verpackung.

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnérztlichen Gebrauch!

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemiss Gebrauchsinformation
angewendet werden. Fir Schiden, die sich aus oder nicht An-
wendung ergeben, ibernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender verpflichtet,
das Produkt eigenverantwortlich vor dessen Einsatz au Eignung und Verwendungsméglichkeit fi die vor-
gesehenen Zwecke zu prifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefhrt
sind.




Description

Tetric EvoCeram a été développé a partir d'une technologie de pointe, la
Nanotechnologie. Tetric EvoCeram est un composite nano-hybride photopoly-
mérisable, radio-opaque, pour restaurations directes antérieures et postérieu-
res. Tetric EvoCeram se polymérise avec une lumiére dont la longueur d'onde
est comprise entre 400 et 500 nm (partie bleue du spectre de la lumiére).

Teintes

Tetric EvoCeram est disponible dans les 22 teintes suivantes :

- Teintes Email : A1, A2, A3,A3.5,A4, B1, B2, B3, C1, C2,C3,D2, D3, T
- Teintes Dentine : A2 Dentin, A3,5 Dentine, A4 Dentine, B2 Dentine
- Teintes de blanchiment : Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composition

La matrice monomeére est composée de diméthacrylates (17-18 % poids). La
charge minérale se compose de verre de baryum, du trifluoride d'ytterbium,
d'oxyde mixte et de pré-polymeres (82-83 % poids). Sont aussi contenus :
additifs, catalyseurs, stabilisateurs et pigments (<1.0 % poids). La teneur
totale en charges minérales des teintes de blanchiment est de 79-80 % poids
ou 60-61 % volume, pour toutes les autres teintes 75-76 % poids ou
53-55% volume. La taille des particules est comprise entre 40 nm et

3000 nm, avec une taille moyenne de 550 nm.

Indications

— Restaurations des dents lactéales

- Restaurations postérieures (Classes | et I)

— Restaurations antérieures (Classes IIl, IV)

— Restaurations de Classe V (caries cervicales, érosion
cervicale, défauts cunéiformes)

- Recouvrement vestibulaire d'incisives colorées

- Contention d'incisives mobiles

— Restaurations préventives en composite des molaires et prémolaires

— Réparation de facettes en composite et en céramique

- Combinaison avec les dispositifs orthodontiques
amovibles transparents Invisalign®

Contre-indications

L'utilisation de Tetric EvoCeram n'est pas indiquée :

- s'il n'est pas possible d'isoler le champ opératoire, ou de respecter les
prescriptions du mode d'emploi,

- encas d'allergie connue a |'un de ses composants.

Effets secondaires

Les composants de Tetric EvoCeram peuvent, dans certains cas, conduire a
des sensibilités. Dans ces cas, ne plus utiliser le matériau.

Afin d'éviter une irritation pulpaire, il est conseillé d'utiliser une protection
dentinaire/pulpaire sur les zones proches de la pulpe (application d'une
préparation a I'hydroxyde de calcium).

Interactions

Les substances a base d'eugénol/essence de girofle inhibent la polymérisation
des composites. Par conséquent, 'application de ces matériaux en combinaison
avec Tetric EvoCeram doit étre évitée. Le contact avec des solutions
cationiques de rincage buccal, des révélateurs de plaque et la chlorhexidine
peuvent conduire a des colorations.

Mise en oeuvre

1. Détermination de la teinte

Nettoyer les dents avant de procéder au choix de la teinte. Celui-ci doit
s'effectuer sur dent humide, avant I'asséchement du champ opératoire.

2. Isolation du champ opératoire
1l est conseillé de bien isoler le champ opératoire, de préférence a I'aide
d'une digue (par ex. OptraDam® Plus).

3. Préparation de la cavité

Préparer la cavité suivant les principes de la restauration adhésive, cad. de
facon a préserver le plus possible la structure dure de la dent. Privilégier les
préparations arrondies et ne pas aménager de partie rétentive supplémentaire
dans les zones exemptes de caries. La dimension de la cavité est générale-
ment déterminée par I'importance de la carie ou la taille de I'ancienne
restauration. Sur les incisives, biseauter les bords de I'émail. Dans les zones
postérieures, les arétes vives de |'émail sont préparées avec un instrument
diamanté a finir (25-40 pm). Les défauts cervicaux exempts de carie, sont
nettoyés a la ponce avec une pate de nettoyage adaptée, puis a |'aide d'un
disque caoutchouté ou d'une brossette rotative. Nettoyer ensuite la cavité au
spray.

4. Protection pulpaire / Fond de cavité

L'application d'un adhésif amélo-dentinaire permet de ne pas utiliser de fond
de cavité. Appliquer une préparation a base d'hydroxyde de calcium (par ex.
ApexCal) seulement dans les cas de cavités trés profondes, proches de la
pulpe, et recouvrir ensuite avec un ciment résistant a la compression (ex. un
verre ionomere, tel que Vivaglass Liner). Ne pas appliquer de ciment sur les
autres parois de la cavité, afin de pouvoir y appliquer un adhésif amélo-
dentinaire.

5. Matrice / Coin interdentaire

Pour les cavités ayant une face proximale, utiliser une matrice transparente
(ex. OptraMatrix, a zone sélective plus fine) ou une matrice partielle et la
fixer.

6. Conditionnement / Application de I'adhésif

Conditionner et appliquer I'adhésif selon le mode d'emploi du produit utilisé.
Nous recommandons |'utilisation de Syntac® ou d'ExciTE® F (avec un
mordancage a I'acide phosphorique) ou |'adhésif automordancant AdheSE®
OneF.

7. Application de Tetric EvoCeram

— Pour un résultat optimal, appliquer Tetric EvoCeram en une épaisseur de
couche max. de 2 mm (ou 1,5 mm pour les teintes Dentine, Bleach XL) et
la mettre en forme a I'aide d'un instrument adapté (ex. OptraSculpt).
Dans les cas de cavités trés profondes, pour lesquelles il est difficile de
créer les points de contact, utiliser un instrument spécial pour point de
contact (ex. OptraContact, en forme de fourche).

- Une exposition insuffisante & la lampe a polymériser empéche une
polymérisation totale. Pour les recommandations concernant le temps
d'exposition (Exposure Time) et I'intensité lumineuse (Light Intensity),
voir le tableau 1.



— Pour les cas ol une matrice métallique aurait été utilisée, il est
recommandé de procéder a une ph lymérisation st
aprés retrait de la matrice sur les faces vestibulaire et linguale/palatine.

—  Dans de nombreux cas, un composite fluide est aujourd'hui utilisé
comme couche initiale afin de créer un fond de cavité régulier et faciliter
la mise en forme du composite d'obturation.Un composite fluide (ex.
Tetric EvoFlow®) peut étre utilisé comme couche initiale. Cette couche
facultative doit étre polymérisée séparément (se référer au mode
d'emploi du composite fluide utilisé).

8. Finition / Contrdle de I'occlusion / Polissage

Apres la photopolymérisation, éliminer les excédents de matériau a I'aide de
pointes abrasives (ex. Astropol F) ou d'instruments diamantés a fine granu-
lométrie. Eliminer les excédents proximaux a |'aide d'instruments diamantés,
de fraises en carbure de tungsténe, de strips abrasifs ou de disques de finition
flexibles. Controler I'occlusion et I'articulé. Il convient de veiller a la réalisation
d'un bon profil occlusal, afin d'éviter un contact antagoniste prématuré
pouvant provoquer des fractures. Le polissage au brillant s'obtient grace aux
pointes siliconées (ex. Astropol P, Astropol HP ou Astrobrush) ainsi qu'aux
disques ou strips de polissage.

Remarques particuliéres

1. Dans le cas d'une réparation, une nouvelle couche de Tetric EvoCeram
peut étre appliquée sur du matériau déja polymérisé. Si I'obturation en
Tetric EvoCeram a déja été polie, il convient de d'abord lui rendre sa
surface rugueuse et de |'humidifier avec Heliobond avant d'appliquer de
nouveau Tetric EvoCeram.

2. Tetric EvoCeram doit étre utilisé a température ambiante. A la tempéra-
ture du réfrigérateur, I'extrusion du matériau peut s'avérer plus difficile.

3. ® Si Tetric EvoCeram est appliqué directement du cavifil a I'intérieur de

la bouche du patient, n'utiliser le cavifil qu'une seule fois, ceci pour

des raisons d'hygiéne (prévention de contamination croisée entre les
patients).

4 Les seringues ou cavifils ne doivent pas étre désinfectés avec des agents
oxydants.

Recommandations

Eviter le contact de Tetric EvoCeram non polymérisé avec la peau, les
mugqueuses et les yeux, Tetric EvoCeram pouvant étre a ce stade légerement
irritant et conduire a une sensibilisation aux méthacrylates. Les gants
médicaux du commerce ne procurent pas une protection suffisante contre
I'effet sensibilisateur des méthacrylates.

Conditions de stockage

- Ne pas utiliser Tetric EvoCeram au-dela de la date de péremption.

—  Conserver le produit a une température comprise entre 2 et 28 °C.

—  Refermer les seringues / Cavifils immédiatement aprés prélévement du
matériau, une exposition a la lumiére pouvant provoquer une polymérisa-
tion prématurée.

- Délai de conservation : se référer aux indications figurant sur les Cavifils,
les seringues ou |'emballage.

Ne pas laisser a la portée des enfants!

Réservé a l'usage exclusif du Chirurgien-Dentiste.

Ce produit a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et doit étre mis en oeuvre
selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du non-respect de ces prescriptions ou d'une utilisation &
dautres fins que celles indiquées n'engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utilisateur est tenu de

vérifiersous sa propre responsabilité Iappropriation du procliit a lutilisation prévue, et ce d‘autant plus si
celle-ci n'est pascitée dans le mode d'emploi.

Descrizione

Tetric EvoCeram & un composito fotopolimerizzabile, nano-ibrido, radiopaco,
basato sulla moderna tecnologia dei compositi, per la terapia restaurativa di-
retta. Tetric EvoCeram é fotopolimerizzabile con luce blu di lunghezza d'onda
compresa tra i 400-500 nanometri.

Colori

Tetric EvoCeram & disponibile nei seguenti 22 colori:

- Masse smalto: A1,A2,A3,A3.5,A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
— Masse dentina: A2 Dentin, A3,5 Dentin , A4 Dentin,, B2 Dentin

—  Colori Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composizione

La matrice monomerica & composta da dimetacrilati (17-18% in peso). |
riempitivi invece sono formati da vetro di Bario, Trifluoruro d'Itterbio, Ossido
misto e prepolimero (82-83% in peso). Sono inoltre contenuti additivi, cata-
lizzatori, stabilizzatori e pigmenti (<1.0% in peso). Il contenuto complessivo
di riempitivi inorganici nei colori Bleach & pari a 79-80% in peso 0 60-61%
in volume, in tutti gli altri colori & pari a 75-76% in peso 0 53-55% in
volume. La grandezza delle particelle dei riempitivi inorganici @ compresa tra
40 nm e 3.000 nm con una dimensione media di 550 nm.

Indicazioni

—  Restauri in denti decidui

—  Restauri di cavita nei settori posteriori (Classe I e Il)

—  Restauri di cavita nei settori frontali (Classe Il IV)

—  Restauri di Classe V (lesioni cariose cervicali, erosioni radicolari, difetti
cuneiformi)

- Veneering di discromie nei settori frontali

- Splintaggio denti

- Sigillature estese su molari e premolari

- Riparazione di manufatti in composito/ceramica

— Ricostruzioni per barre ortodontiche trasparenti, rimovibili Invisalign®

Controindicazioni

L'uso di Tetric EvoCeram & controindicato nei seguenti casi:

- qualora non si possa assicurare un campo operatorio asciutto o non si
possano seguire le tecniche d'applicazione prescritte

- incaso di accertata allergia del paziente ad uno qualsiasi dei componenti
di Tetric EvoCeram

Effetti collaterali
In casi sporadici, i componenti di Tetric EvoCeram possono indurre lievi effetti di
ione in soggetti predisposti. In tal caso dere I'utilizzo del

prodotto.

Per evitare eventuali reazioni pulpari, si consiglia di ricoprire le zone in pross-
imita pulpare con prodotti indicati per la protezione pulpo/dentinale (nelle zone
attigue alla polpa applicare un preparato a base d'idrossido di calcio).



Interazioni

Le sostanze a base di eugenolo o olio di garofano possono inibire la poli-
merizzazione dei compositi. Pertanto se ne sconsiglia I'utilizzo in concomi-
tanza con Tetric EvoCeram. Il contatto con collutori cationici, con rilevatori
di placca o con clorexidina puo causare discromie.

Modalita d'uso

1. Determinazione del colore

Detergere i denti prima di procedere con la scelta del colore. Il colore deve
essere determinato con i denti ancora umidi.

2.Isolamento
E’ necessario un isolamento del campo operatorio appropriato. Si raccomanda
I'uso della diga di gomma (p.es. OptraDam® Plus).

3. Preparazione cavitaria

Preparare la cavita secondo i principi della tecnica adesiva, cercando di
preservare i tessuti duri del dente. Evitare angoli acuti interni e sottosquadri
nelle zone non cariose del dente. La geometria cavitaria si determina princi-
palmente sulla base dell’estensione cariosa o del vecchio restauro. Per le
cavita dei settori anteriori si consiglia la bisellatura dello smalto, mentre per
quelle dei settori posteriori si consiglia di smussare o arrotondare gli spigoli
vivi dello smalto con fresa di rifinitura diamantata a granulometria fine
(25-40 pm). | difetti cervicali non cariosi non devono essere preparati ma
solo detersi con pomice o pasta detergente atta allo scopo, servendosi di
coppette di gomma o spazzolini rotanti. Infine, si eliminano tutti gli eventuali
residui da preparazione con spray d'acqua e si asciuga la cavita con soffio
d'aria privo d'olio.

4. Sottofondo / Protezione pulpare

Nel caso si utilizzi un adesivo smalto-dentinale, non & necessario ricorrere ad
un sottofondo. Solamente in cavita molto profonde, 'area in prossimita
pulpare sara protetta con un materiale a base di idrossido di calcio (p.es.
ApexCal®), applicato in modo puntiforme. Il tutto & poi ricoperto da un
cemento resistente alla pressione (p. es. un cemento vetro-ionomerico come
Vivaglass® Liner). Non ricoprire le restanti pareti cavitarie, che dovranno ser-
vire per I'adesione con adesivo smalto-dentinale.

5. Applicazione della matrice / cuneo interdentale

Nelle cavita con interessamento prossimale si consiglia I'uso di una matrice
circolare (p.e. OptraMatrix con assottigliamento parziale) o una matrice
sezionale, che possono essere fissate e stabilizzate con cunei.

6. Mordenzatura / Applicazione dell’adesivo

Mordenzare e applicare |'adesivo secondo le istruzioni d'uso relative al
prodotto. Ivoclar Vivadent consiglia I'adesivo Syntac® (unitamente alla mor-
denzatura con acido fosforico) oppure ExciTE® F (unitamente alla mordenza-
tura con acido fosforico) oppure I'adesivo automordenzante AdheSE® One F.

7. Applicazione di Tetric EvoCeram

—  Per conseguire un risultato ideale, si raccomanda di stratificare Tetric
EvoCeram in spessori di max. 2 mm o 1,5 mm (Masse Dentina, Bleach XL)
ed adattare e modellare il materiale con uno strumento adatto (p.es.
OptraSculpt). In cavita estese dove la realizzazione dei punti di contatto &
resa difficile, si consiglia I'uso di uno specifico strumento brevettato per
punti di contatto (p.es. OptraContact con estremita a forcella).

- Una fotopolimerizzazione accurata con lampada ad intensita adeguata
garantisce una polimerizzazione del composito in profondita. Per il tempo
di esposizione (Exposure Time) e I'intensita luminosa (Light Intensity),
vedi tabella 1.

—  Se si usa una matrice metallica, dopo averla rimossa, fotopolimerizzare
ulteriormente dal lato vestibolare o linguo-palatale.

- In molti casi, attualmente, come primo strato viene utilizzato un compo-
sito fluido, per creare un pavimento cavitario uniforme e facilitare in
questo modo |'adattamento del composito alle pareti cavitarie. L'uso di
un composito fluido (p.es. Tetric EvoFlow®) come primo sottile strato, &
facoltativo. Questo strato deve essere fotopolimerizzato separatamente
(seguire le indicazioni delle relative istruzioni d'uso).

8. Rifinitura / Controllo dell'occlusione / Lucidatura

Dopo la polimerizzazione rimuovere le eccedenze del materiale con appositi
strumenti per rifinitura o frese di a I ia fine. Ri ele
eccedenze interprossimali con frese diamantate, frese al carburo di tungs-
teno, con strisce o dischi flessibili di rifinitura. Controllare ed eventualmente
ritoccare |'occlusione e |'articolazione al fine di evitare precontatti o indeside-
rate decorsi articolare a livello della superficie del restauro. La lucidatura a
specchio viene realizzata con gommini in silicone (p.es. Astropol P, Astropol
HP o Astrobrush), con dischi e con strisce di lucidatura.

Note aggiuntive

1. In caso di correzioni, Tetric EvoCeram puo essere applicato anche diretta-
mente su materiale polimerizzato. Se il restauro con Tetric EvoCeram &
gia stato lucidato, prima di apportarne del nuovo materiale composito, si
deve irruvidire la zona interessata ed umettarla con Heliobond.

2. Tetric EvoCeram deve essere utilizzato a temperatura ambiente. A tempe-
ratura di frigorifero I'estrusione del materiale puo risultare difficile.

3. ® Se si applica Tetric EvoCeram in bocca al paziente direttamente dal

cavifil, per motivi di igiene, il cavifil € indicato per un solo paziente

(per evitare infezioni crociate fra pazienti).

4. Non disinfettare le siringhe o i Cavifil con disinfettanti ossidanti.

Avvertenze

Evitare il contatto diretto di Tetric EvoCeram non polimerizzato con cute,
mucose ed occhi. Tetric EvoCeram allo stato non polimerizzato puo avere un
leggero effetto irritante e indurre una sensibilizzazione ai metacrilati.

I normali guanti protettivi non proteggono dagli effetti sensibilizzanti dei
metacrilati.

Conservazione

— Non utilizzare Tetric EvoCeram dopo la data di scadenza.

- Conservare a temperatura tra 2-28 °C

—  Chiudere siringhe e Cavifil immediatamente dopo |'uso. L'esposizione alla
luce causa una
polimerizzazione prematura del prodotto.

- Data di scadenza: vedi avvertenze su Cavifil, siringa o confezione.

Tenere lontano dalla portata dei bambini!
Solo per uso odontoiatrico!



Il prodotto é stato realizzato per I'impiego nel campo dentale e deve essere utilizzato secondo le istruzioni
duso. Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni derivanti da diverso o inadeguato
utilizo. L'utente & tenuto a controllare personalmente I'doneita del prodotto per gl impieghi da lui
previsti soprattutto, se questi impieghi non sono rportati nelle istruzioni d'uso.

Descripcion

Tetric EvoCeram es un composite de tltima tecnologia, fotopolimerizable,
nano-hibrido y radiopaco para tratamientos Restauraciones. Tetric EvoCeram
polimeriza en una gama de longitud de onda de 400-500 nm (luz azul).

Colores

Tetric EvoCeram esta disponible en los siguientes 22 colores:

— Colores de esmalte: A1,A2,A3,A3.5,A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
—  Colores de dentina: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Colores Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composicion

La matriz de monémero esta compuesta de dimetacrilatos (17—-18% en peso).
El relleno contiene vidrio de bario, trifluoruro de iterbio, 6xidos mezclados y
prepolimeros (82-83% en peso). Ademas contiene: aditivos, cataliza-dores,
estabilizadores y pigmentos (<1.0% en peso). El contenido total de rellenos
inorganicos para los colores Bleach es de 79-80% en peso 6 60-61% en
volumen, para todos los demés colores es de 75-76% en peso 6 53-55% en
volumen. El tamafio de las particulas del relleno inorganico esta entre 40 nm
y 3.000 nm, con un tamaiio principal de particula de 550 nm.

Indicaciones

— Restauraciones de dientes deciduales

- Restauraciones en la zona de posteriores (Clases | y 1)

—  Restauracion de anteriores (Clase Il IV)

— Restauraciones clase V (caries cervicales, erosines
radiculares, defectos cuneiformes)

—  Carillas en dientes anteriores decolorados

- Fijacion de dientes con movilidad

- Restauraciones de resina preventivas en posteriores y premolares

—  Reparacion de carillas de composite y cerdmica

- Construccion de retenedores ortoddnticos transparentes removibles
Invisalign®

Contraindicaciones

La colocacion de restauraciones de Tetric EvoCeram esté contraindicada:

— sino se puede establecer un aislamiento del campo de trabajo o si no se
puede aplicar la técnica estipulada.

- siel paciente muestra alergia conocida a cualquiera de los componentes
de Tetric EvoCeram.

Efectos secundarios

En casos individuales algunos componentes de Tetric EvoCeram pueden cau-
sar sensibilizacion. En dichos casos, Tetric EvoCeram no debe ser utilizado.
Para evitar posibles irritaciones de la pulpa, las zonas préximas a la misma
deben protegerse con un protector pulpo/dentinario adecuado (aplicar una
preparacion con base de hidroxido de calcio en zonas proximas a pulpa).

Interacciones

Sustancias que contengan eugenol/esencia de clavo, pueden inhibir la poli-
merizacion de los materiales composite. Por consiguiente, se debe evitar la
aplicacion de dichos materiales junto con Tetric EvoCeram. En combinacion
con colutorios catidnicos, agentes reveladores de placa y clorhexidina,
pueden aparecer decoloraciones.

Aplicacion

1. Determinacion del color

Limpiar los dientes antes de la determinacion del color. El color se selecciona
sobre el diente atin himedo.

2. Aislamiento
Se requiere un aislamiento adecuado, pref con dique de goma
(ej. OptraDam® Plus).

3. Preparacion de la cavidad

La preparacion de la cavidad se realiza de acuerdo con los requisitos de la
técnica adhesiva, es decir, protegiendo la estructura dental. No deben prepa-
rarse bordes internos afilados o socavaduras adicionales en zonas libres de
caries. Por lo general, las dimensiones de la cavidad vienen determinadas por
la extension de la caries o el tamafio de la vieja restauracion. En la zona de
anteriores se biselan los bordes adamantinos. Para la zona de posteriores
solo se deben redondear los bordes adamantinos afilados (diamantes de aca-
bado, 25-40 pm). Los defectos cervicales libres de caries no se preparan, sino
que solo se limpian con piedra pomez o cualquier otra pasta de limpieza
apropiada con ayuda de copas de goma o cepillos rotatorios. Seguidamente,
eliminar todos los residuos de la cavidad con agua en spray y secar a
continuacion con aire libre de grasa y agua.

4. Proteccion pulpar

No aplicar material de base cuando se utilice un agente adhesivo esmalte-
dentinario. Cubrir sélo zonas muy profundas préximas a pulpa con un mate-
rial en base de hidroxido de calcio (ej. Apexcal) y seguidamente utilizar un
cemento resistente a la presion (j. cemento de ionémero de vidrio como
Vivaglass® Liner). No cubrir las otras paredes cavitarias ya que se deben
utilizar para soportar la unién con un adhesivo esmalte-dentinario.

5. Matrices/Cuias interdentales

Utilizar matrices envolventes para cavidades que afecten el area proximal
(por ej. Op ix selecti el la) 0 una matriz seccional y
acufiar.

6. Acondicionamiento / Aplicacion del agente adhesivo

El acondicionamiento y aplicacion del agente adhesivo se realiza de acuerdo
con las instrucciones de uso del material utilizado. Recomendamos la utiliza-
cion de Syntac® (con grabado con acido fosforico) o ExciTE® F (con grabado

con écido fosforico) o el adhesivo autograbante AdheSE® One F.

7. Aplicacion de Tetric EvoCeram

—  Para obtener un resultado optimo, aplicar Tetric EvoCeram en capas con
un maximo de espesor de 2 mm 6 1.5 mm (colores de Dentina, Bleach XL)
y adaptarlo con un instrumento apropiado (p. ej. OptraSculpt). Utilizar un
instrumento de punto de contacto (por ej: OptraContact bifurcado) para
cavidades grandes donde los puntos de contacto son dificiles de realizar.

- Lasuficiente exposicion a la lampara de polimerizacion previene de la
polimerizacion incompleta. Para las recomendaciones en cuanto al



tiempo de exposicion (Exposure time) e intensidad de luz (Light
Intensity), ver tabla 1.

Cuando se utilicen matrices metalicas, una vez retirada la misma, se debe
polimerizar adicionalmente desde bucal o lingual/palatino.

Actualmente, en muchos casos, se utiliza un composite fluido como capa
inicial para crear un fondo cavitario uniforme y facilitar la adaptacion del
material de restauracion utilizado posteriormente. Un composite fluido
(p. €]. Tetric EvoFlow®) se puede utilizar como fina capa inicial. Esta capa
opcional se debe polimerizar independientemente (por favor, consulte las

respectivas instrucciones de uso).

8. Acabado / Control de la oclusién / Pulido

Eliminar el exceso de material con puntas de acabado apropiadas (e. g.
Astropol® F) o diamantes finos después de la polimerizacion. Eliminar el
exceso de material proximal con puntas de acabado de diamante o carburo
de tungsteno, tiras de acabado o discos flexibles de acabado. Revisar la
oclusion y articulacion y realizar las correcciones pertinentes para evitar
contactos prematuros o pistas de articulacion indeseadas sobre la
superficie de la restauracion. Utilizar puntas de pulido de silicona (e. g.
Astropol P, Astropol HP o Astrobrush), asi como discos y tiras de pulido para

pulir las restauraciones a alto brillo duradero.

Informacion adicional

1.

En caso de reparaciones, se puede aplicar directamente Tetric EvoCeram
sobre material polimerizado. Si la restau-racion de Tetric EvoCeram ya
hubiera sido pulida, se deben crear rugosidades y humectar con
Heliobond antes de aplicar Tetric EvoCeram nuevo.

2. Tetric EvoCeram debe estar al menos a temperatura ambiente cuando se
aplica. A temperaturas frias se hace dificil extraer el material.

3. ® Si se aplica Tetric EvoCeram desde el Cavifil directamente en la boca

del paciente, el Cavifil no debe utilizarse en mas de un paciente por

razones higiénicas (prevencion de contaminacion cruzada entre pacientes).

4. Las jeringas o cavifils no deben desinfectarse con agentes de desinfeccion
oxidantes.

Avisos

Tetric EvoCeram no debe entrar en contacto con la piel, membranas mucosas
u ojos. Tetric EvoCeram sin polimerizar puede tener un ligero efecto irritante y
puede provocar sensibilizacion frente a los metacrilatos.

Los guantes médicos comerciales no proporcionan proteccion contra el efecto
sensibilizante de los metacrilatos.

Almacenamiento

No utilizar Tetric EvoCeram una vez caducado

Temperatura de almacenamiento 2-28° C

Cerrar las jeringas / Cavifils inmediatamente después de su uso.

La exposicion a la luz causa polimerizacion prematura.

Fecha de caducidad: ver informacion en Cavifils, jeringas y envases

iManténgase fuera del alcance de los nifios!
iSolo para uso odontoldgico!

El producto has sido desarrollado para su uso dentaly debe utilizarse de acuerdo con las instrucciones de
uso. Todos los dafios que se deriven de un uso inadecuado no son responsabilidad del fabricante. Es més,
el usuario esta obligado a utilizar el producto sglo para las indicaciones que constan en estas instrucciones
de uso. Descripciones y datos no constituyen garantia de los atributos y no son vinculantes.

Descricao

Tetric EvoCeram é um compdsito nano-hibrido de tltima geracao, radiopaco
e fotopolimerizavel para a terapia restauradora direta. Tetric EvoCeram poli-
meriza com luz de comprimento de onda entre 400 e 500 nm (luz azul).

Cores

Tetric EvoCeram esta disponivel nas seguintes 22 cores:

Cores de Esmalt: A1, A2,A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
Cores de Dentina: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin
Cores Ultra-Claras: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composicdo
A matriz de mondmero é composta por dimetacrilatos (17-18% em peso). A
carga inorgdnica é constituida por vidro de bario, trifluoreto de itérbio, 6xidos

mistos e prepolimero (82-83% em peso). Aditivos, catalisadores, estabiliza-
dores e pigmentos sao componentes adicionais (< 1,0 % em peso). O con-
tetido total de carga inorganica para as cores ultra-claras (Bleach) é de
79-80% em peso ou de 60-61% em volume, e para todas as outras cores &
de 75-76% em peso ou 53-55% em volume. O tamanho das particulas esta
situado entre 40 nm e 3.000 nm. O tamanho médio das particulas é de

550 nm.

Indicacdo

- Restauragdes em dentes deciduos

- Restauragdes posteriores (Classes | e Il)

- Restauragdes anteriores (Classes Il e IV)

—  Restauragdes de Classe V (caries cervicais, erosdes
radiculares e defeitos cuneiformes)

—  Revestimento de dentes anteriores descolorados.

- Fixagao de dentes com mobilidade

- Restauragdes preventivas de resina em pré-molares e molares

—  Reparo de facetas de ceramica e de composito

- Confecgao de ortoddnticos p e removiveis de
Invisalign®.

Contra-indicacao

As restauragdes de Tetric EvoCeram estdo contra-indicadas:

—  Quando no for possivel estabelecer um campo operatério seco ou
quando a técnica estipulada nao puder ser aplicada

- Quando existir alergia comprovada a qualquer um dos componentes de
Tetric EvoCeram

Efeitos colaterais

Em casos individuais, os componentes de Tetric EvoCeram podem provocar
sensibilizacao em pessoas predispostas.

Nestes casos, 0 uso de Tetric EvoCeram deve ser evitado. Para evitar o risco
de irritacdo, as areas proximas da polpa devem ser recobertas com protetor
dentino-pulpar adequado (aplicar um preparado de hidroxido de calcio nas
areas muito proximas da polpa).



Interagdes

As substancias, que contém eugenol ou 6leo de cravo inibem a polimerizagao
de compositos. Por isto, deve ser evitado o uso destes materiais em conjunto
com Tetric EvoCeram. Os colutdrios catidnicos, os evidenciadores de placa
bacteriana e a clorhexidina podem promover descoloragdes.

Aplicacao

1. Determinacéo da cor

Limpar os dentes, antes da escolha da cor. Os dentes devem estar ligeiramente
umidos, durante a determinacdo da cor.

2.Isolamento
Isolamento apropriado é essencial. O uso do dique de borracha (p.ex.,
OptraDam® Plus) é recomendado.

3. Preparo da cavidade

A cavidade deve ser preparada de acordo com os principios da técnica ade-
siva, isto é, preservando a estrutura dental. Ndo preparar angulos agudos in-
ternos ou retencdes adicionais em areas livres de caries. Geralmente, as
dimensoes da cavidade devem ser determinadas pela extenséo da carie ou
tamanho da antiga restauracdo. Para a regido anterior, biselar as margens de
esmalte. Na regiao posterior, as margens de esmalte devem ser arredondadas
(diamantes de acabamento, 25-40 pm). Os defeitos cervicais, livres de carie,
néo devem ser preparados. Eles devem ser somente limpos com pedra-
pomes, ou outra adequada pasta de limpeza, com a ajuda de tacas de
borracha ou escovas rotatdrias. Em seguida, remover todos os residuos da
cavidade com spray de agua e secar com ar, isento de 6leo.

4. Protecéo pulpar / Base

Néo aplicar o forramento de base, quando for usar um agente de ligagao
esmalte/dentina. Somente cobrir as areas préximas da polpa com um mate-
rial de hidroxido de célcio e, a seguir, recobrir esta camada com um cimento
resistente a compressao (p.ex., ApexCal®) e, a seguir, usar um cimento
resistente a compressao (p.ex., cimento iondmero de vidro, como o
Vivaglass® Liner). N&o cobrir as outras paredes da cavidade, que serdo
usadas como suporte para a ligagdo com um adesivo de esmalte e dentina.

5. Matriz e cunha interdental

Colocar uma matriz total (p.ex., OptraMatrix, seletivamente afilada) para
cavidades que englobam as areas proximais, ou uma matriz parcial, e fixar
com a cunha interdental.

6. Condicionamento / Aplicacdo do agente adesivo

Condicionar a estrutura dental e aplicar o agente de ligagdo (adesivo)
conforme as Instrugdes de Uso do produto que vai ser utilizado. Nos
recomendamos o uso de Syntac® (com ataque de écido fosférico), de
ExciTE® F (com ataque de &cido fosférico), ou o adesivo autocondicionanate
AdheSE® One F.

7. Aplicacdo de Tetric EvoCeram

—  Para 6timos resultados, aplicar Tetric EvoCeram em camadas com as
espessuras maximas de 2 mm ou de 1,5 mm (cores de Dentin, Bleach XL)
e adaptar com um adequado instrumento (p.ex., OptraSculpt ). Usar um
instrumento especial para a confecgao de pontos de contacto (p.ex., o
bifurcado OptraContact) em cavidades extensas, onde ¢ dificil a criagao
de corretos pontos de contacto.

- Ainsuficiente exposicao de luz de cura evita a completa polimerizagao.
Para as recomendacdes relacionadas com tempo de exposicao (Exposure
Time) e intensidade de luz (Light Intensity), consultar a Tabela 1.

- Se uma matriz metalica for usada, a drea proximal devera ser fotopolime-
rizada, a partir de vestibular e de lingual, logo apds a remocdo da matriz.

- Em muitos casos, um composito fluido é utilizado como camada inicial,
para uniformizar o assoalho da cavidade e para facilitar a subseqtiente
adaptacéo do material restaurador. Um compésito fluido (p.ex., Tetric
EvoFlow®) pode ser usado como uma camada fina e inicial. Esta camada
opcional deve ser curada de modo separado (favor consultar as respec-
tivas Instrugdes de Uso).

8. Acabamento / Checagem da Oclusao / Polimento

Apos a polimerizacao, remover o excesso de material com pontas de
acabamento (p.ex., Astropol® F) ou com adequadas pontas diamantadas
finas. O excesso proximal devera ser retirado com pontas diamantadas,
pontas de carboneto de tungsténio, tiras de acabamento ou discos flexiveis
de acabamento. Verificar a oclusdo e a articulagao, efetuando os ajustes
necessarios para prevenir os contatos prematuros ou indesejadas trajetorias
oclusais na superficie da restauragdo. Realizar o polimento de alto brilho com
pontas de silicone (p.ex., Astropol P, Astropol HP ou Astrobrush), discos de
polimento e tiras de polimento.

Informacdes adicionais

1. Em caso de reparo, Tetric EvoCeram adicional pode ser aplicado sobre o
material ja polimerizado. Se a restauraco de Tetric EvoCeram ja foi
polida, a superficie devera ser asperizada e umectada com Heliobond,
antes da aplicacdo do Tetric EvoCeram "novo" e adicional.

2. O Tetric EvoCeram deve ser usado, pelo menos, na temperatura ambiente.
0 material muito frio pode apresentar dificuldades para a sua extrusdo.

3. ® Quando, a partir do Cavifil, o Tetric EvoCeram for aplicado direta

mente na boca, o Cavifil deve ser usado apenas uma tnica vez por

razdes higiénicas (prevencdo de contaminagdo cruzada entre pacientes).

4. Cavifils ou seringas ndo devem ser desinfetados com agentes oxidantes
de desinfeccdo.

Adverténcia

Evitar contato do Tetric EvoCeram nao polimerizado com pele, mucosa e
olhos. Tetric EvoCeram nao polimerizado pode causar ligeira irritacdo e
promover sensibilizacdo aos metacrilatos.

Luvas médicas comerciais ndo promovem proteco contra o efeito de
sensibilizacao dos metacrilatos.

Armazenagem

- Nao usar Tetric EvoCeram com prazo de validade vencido.

- Temperatura de armazenagem: 2-28 °C (36-82 °F).

- Apos o uso, fechar imediatamente seringas e Cavifils. A exposicao a luz
pode causar polimerizagdo prematura.

- Vida util: ver embalagens, Cavifils e seringas.

Manter fora do alcance das criancas.
< d 5 i

para uso | 0.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de acordo com as Instrugdes
de Uso. O fabricante no ¢ responsavel por danos causados por outros usos ou por manipulagdo incorreta.
Além disto, o usurio esta obrigado a comprovar, sob sua responsabilidade e antes do emprego, se 0 ma-



terial é compativel com a utilizagdo desejada, principalmente quando esta utilizagdo ndo esta indicada ne-
stas Instrugdes de Uso. Descricdes e dados nao constituem nenhum tipo de garantia e, por isto, ndo pos-
suem qualquer vinculago.

Beskrivning

Tetric Evoceram &r en ljushardande, rontgentat, nanohybridkomposit for
direkt restaurativ terapi, baserad p4 modernaste teknologi. Tetric EvoCeram
ljushardas inom véglangdsomradet 400-500 nm (blatt ljus).

Farger

Tetric EvoCeram finns i foljande 22 farger:

- Emalfférger: A1,A2, A3, A3.5,A4, B1, B2, B3, C1,C2, C3,D2, D3, T
- Dentinférger: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Bleaching férger: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Innehall

Monomermatrixen bestar av dimetakrylat (17-18 % vikt). Fillern bestér av
bariumglas, ytterbiumtrifluorid, blandade oxider och prepolymer (82-83 %
vikt). Ovrigt innehall: tillsatser, katalysatorer, stabilisatorer och pigment
(<1.0 % vikt). Den totala méngden av den oorganiska filern i Bleach fargerna
&r 79-80 % vikt eller 60-61 % volym, for alla andra farger &r det 75-76 %
vikt eller 53-55 % volym. Partikel storleken ligger mellan 40 nm och 3,000
nm med en medelpartikelstorlek pa 550 nm.

Indikationer

- Mjolktandsfyliningar

- Restaurationer i den posteriora regionen (Klass | och 1)

—  Framtandsrestaurationer (Klass Ill, IV)

- Klass V restaurationer (tandhalskaries, rotkaries, kilformiga defekter)
—  Fasader pa missfargade framtander

- Fixering av mobila tander

- Utvidgade fissurférseglingar pa molarer och premolarer

- Reparering av komposit- och keramfasader

- Stod for transparenta, avtagbara ortodontiska Invisalign®-skenor

Kontraindikationer

Restaureringar med Tetric EvoCeram ar kontraindicerade:

- nér torrlaggning eller féreskriven arbetsteknik inte kan genomféras.

— om patienten har en kand allergi mot nagon av komponenterna i Tetric
EvoCeram

Sidoeffekter

Tetric EvoCeram kan ge en reaktion hos dverkénsliga patienter som &r
allergiska mot ndgon av ingredienserna, i dessa fall skall Tetric EvoCeram inte
anvandas mer. For att undvika irritation av pulpan, skall pulpanara omraden
tackas med en lampligt kalciumhydroxid preparat.

Interaktioner

Material innehallande eugenol/nejlikeolja kan férhindra polymerisations-
processen i kompositen. Darfor skall inte den sortens material anvandas i
samband med Tetric EvoCeram.

Munskéljningslosningar som innehaller katjonaktiva foreningar och plack-
hammande medel innehéllande klorhexidin kan orsaka missfargningar.

Behandlingsgang
1.Val av férg
Rengor tanden innan férgen tas. Ta férg pa en latt fuktad tand.

2. Torrlaggning
Noggrann torrldggning, helst med kofferdam (t.ex. OptraDam® Plus),
rekommenderas.

3. Kavitetspreparering

Kavitetspreparationen sker enligt regeln for adhesiv teknik, d.v.s. tandsubstans
sparas. Undvik att preparera skarpa inre kanter eller underskér i kariesfritt om-
réde. Dimensionen pa kaviteten bestams av kariesangreppets utbredning eller

den gamla fyllningen. | f Isomradet kantskars emaljk na. | det
posteriora omradet avrundas skarpa emaljkanter (finisheringsdiamant,
25-40 pm). Kariesfria tandhalsdefekter ska inte prep: utan reng6rs med

pimpsten eller passande rengéringspasta med gummikopp eller roterande
borste. Darefter rengdrs kaviteten med vattenspray och oljefri luftblastring.

4. Pulpaskydd / Underfyllning

Da emalj/dentinbonding anvénds, ska ingen underfylining appliceras. Skydda
mycket djupa och pulpanara omraden punktformigt med ett kalciumhydro-
xidpreparat (t.ex. ApexCal®) och anvand dérefter ett tryckbestandigt cement
(t.ex. en glasjonomercement som Vivaglass® Liner). Tack inte ovrlga kawtets—
véggar, dé dessa ska anvandas till bondni med lj/d adhesiv.

5. Matriser/ Interdentalkilar
Anvénd en matris i approxmalomradet (tex. OptraMatrlx speciellt uttunnad)
eller en sektic till med i

6. Konditionering/ Applicering av adhesiv

Konditionering och applicering av adhesiven skall ske enligt bruksanvisningen
for respektive produkt. Vi rekommenderar anvandning av Syntac® (med
fosforsyra-etsning) eller ExciTE® F (med fosforsyra-etsning) eller AdheSE®
One F sjalvetsande adhesiv.

7. Applicering av Tetric EvoCeram

- For ett optimalt resultat skall Tetric EvoCeram skiktas om max. 2 eller
1.5 mm skikt (Dentin fargen, Bleach XL) med lampligt instrument (t.ex.
OptraSculpt, P1 instrument). Anvand gérna ett kontaktpunkt instrument
(t.ex. OptraContact med bifurkation) dar det &r svért att skapa goda
kontaktpunkter.

—  Otillrackligt med ljus fran ljusledaren kan skapa en partiell hardning.

For rekommendationer géllande exponeringstid (Exposure Time) och ljus-
intensitet (Light Intensity) se tabell 1.

- Om metallmatris anvénds, skall de buccala respektive linguala/palatinala
sidorna hérdas en extra gang, dd matrisen tas bort.

— I’ manga fall, anvéands en flytande komposit idag for att med ett initialt
skikt skapa ett jamn kavitetshotten och daemed underlatta adapteringen
av det foljande fyllningsmaterialet. En flytande komposit (t.ex. Tetric
EvoFlow®) kan anvandas som ett forsta tunt skikt, men skiktet maste
ljushérdas separat. (se respektive bruk ing for flytande kompositer)

8. Finishering/ Kontroll av oklusion / Polering
Avlagsna 6verskottsmaterial med lamplig finisherare (t.ex. Astropol® F) eller
med en fin diamant efter ljushardning. Ta bort approximala dverskott med



diamant eller hardmetall-finir finisheringsstrips eller flexibla diskar. Kontrol-
lera ocklusion och artikulation, sa att ingen prekontakt eller oénskad artikula-
tionsrérelse kvarstar. Polera fyllningen till hdgglans med silikonpolerare (t.ex.
Astropol P, Astropol HP, Astrobrush) poleringsskivor eller poleringsstrips.

Ovrig information

1. Om fyllningar maste repareras kan ytterligare Tetric EvoCeram appliceras
direkt pa polymeriserat fyllningsmaterial. Om Tetric EvoCeram redan har
putsats till hégglans, maste ytan ruggas upp forst och sedan vatas med
Heliobond innan ny Tetric EvoCeram appliceras.

2. Tetric EvoCeram bor ha minst rumstemperatur nar det appliceras. Vid
kalla temperaturer kan materialet vara svart att extrudera.

3. ® Om Tetric EvoCeram appliceras fran en Cavifil direkt i patientens

mun, f&r samma Cavifil inte anvandas pa annan patient, p.g.a.

hygieniska skél (férhindra korskontaminering mellan patienter).

4. Sprutor och cavifiller skall inte desinficeras med en oxiderande desinfek-
tionslosning.

Varning

Kontakt med opolymeriserat material pa hud/slemhinna eller 6gon skall und-
vikas. Om kontakt skulle ske med hud, rengdr huden omedelbart med tval
och vatten. Upprepad kontakt med materialet kan férorsaka en sensibilise-
ring mot metakrylater hos kénsliga personer. Anvandning av plast, latexhand-
skar eller andra pa marknaden férekommande skyddshandskar ger inte
tillrackligt skydd mot sensibilisering mot metakrylater.

Forvaring

—  Anvénd inte Tetric EvoCeram efter utgéngsdatum.

—  Forvaringstemperatur 2-28 °C/ 36-82 °F.

—  Forslut bade sprutor och cavifiller direkt efter anvandning.
- Hallbarhetstid: se ytterfopackningen eller pé cavifillen.

Endast for tandlakarbruk!
Férvaras utom rackhall for barn!

Dessa material har utvecklats speciellt for dentalt bruk. Bearbetningen skall noga folja de givna instruk-
tionerna. Tillvrkaren pétager sig inget ansvar for skador som uppkommer genom oakisamhet | material-
behandlingen, underlétande att foja givna foreskrifter eller anvandning utbver de faststallda indikations-
omradera. Brukaren ar ansvarig for kontrollen av materialets Iamplighet for annat andamal &n vad som
finns direkt utryckt  instruktionerna.

Beskrivelse

Tetric EvoCeram® er et lyspolymeriserende, radiopakt nanohybrid-k

materiale baseret pa den sidste nye teknologi til direkte fyldnlngerTelrlc
EvoCeram haerder ved lys med en belgeleengde mellem 400-500 nm (blat lys).

Farver

Tetric EvoCeram leveres i folgende 22 farver:

—  Emaljefarver: A1,A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1,C2, C3,D2,D3, T
— Dentinfarver: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Bleach-farver: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Indhold

Monomermatrix bestér af dimethacrylater (17-18 vaegt%). Fillermaterialet
bestér af bariumglas, ytterbiumtri-fluorid, blandingsoxid og prepolymer
(82-83 vaegt%). Indeholder desuden additiver, katalysatorer, stabilisatorer og
pigmenter (<1,0 veegt%).

Det totale indhold af uorganisk filler udger for Bleach-farverne 79-80 veegt%
hhv. 60-61 vol%, for alle andre farver 75-76 vaegt% hhv. 53-55 vol%.
Partikelstorrelsen ligger mellem 40 nm og 3.000 nm med en middel partikel-
storrelse pa 550 nm.

Indikation

- Meelketandsfyldninger

- Kindtandsfyldninger (klasse | og 1)

- Fortandsfyldninger (klasse IIl, IV)

— Klasse V fyldninger (cervical karies, rod-erosion, kileformede defekter)

- Direkte plastfacader til misfarvede forteender

- Fiksering af lose teender

—  Udvidede fissurforseglinger i molarer og praemolarer

—  Reparation af komposit-/keramikfacader

—  Opbygninger til transparente, aftagelige ortodontiske Invisalign® retainere

Kontraindikationer

Anvendelsen af Tetric EvoCeram er kontraindiceret:

—  ndr tilstraekkelig terleegning eller den foreskrevne anvendelsesteknik ikke
er mulig.

— ved kendt allergi mod bestanddele som indgar i Tetric EvoCeram

Bivirkninger

idele som indgar i sammer i af Tetric EvoCeram kan i
sjeeldne tilfaelde fere til en sensibilisering. | sadanne tilfeelde ma materialet
ikke lzengere anvendes.
For at undgd pulpale irritationer skal pulpaneere omréder daekkes med en
egnet pulpa-/dentinbeskyttelse (pulpanare omrader afdaekkes punktvis med
et calciumhydroxidholdigt praeparat).

Vekselvirkninger

Eugenol-/nellikeolieholdige produkter inhiberer afbindingen af kompositter.
Sadanne materialer bor ikke anvendes sammen med Tetric EvoCeram.

Ved kontakt med kationiske mundskyllevaesker, plakindfarvningsmidler og
klorhexidin kan misfarvninger forekomme.

Anvendelse

1. Farveprove

For valg af farve rengores taenderne. Teenderne skal vaere fugtige ved farve-
bestemmelsen.

2. Torlaegning
Grundig terlegning, helst med kofferdam (f.eks. OptraDam® Plus).

3. Kavitetspraeparation

Kaviteten praepareres jf. reglerne for adhaesiv teknik dvs. substansbevarende.
Der mé ikke preepareres skarpe indre kantvinkler eller underskzeringer i
kariesfri omrader. Kavitetsgeometrien bestemmes overvejende af karies-
angrebets udstraekning og evt. af den tidligere fyldning. | fortandsomradet
afrundes emaljen (bevel). | kindtandsomradet skal der kun foretages en let
brydning eller afrunding af de skarpe emaljekanter (pudsediamant

25-40 pm). Kariesfri thalsdefekter skal ikke praep , men kun




rengeres med pimpsten hhv. en egnet pudsepasta og en pudsekop eller en
roterende barste. Derefter fiernes alle rester fra kaviteten med vandspray.
Kaviteten terres med tor, oliefri trykluft.

4. Beskyttelse af pulpa

Bunddaekning ber udelades ved anvendelse af emalje-dentin-adhaesiv. Kun
ved meget dybe, pulpanaere omréder skal disse arealer daekkes punktvis med
et calciumhydroxid praeparat (f.eks. ApexCal®). Herefter daekkes de pulpa-
naere omrader med en trykstabil cement (f.eks. glasionomercement som
Vivaglass® Liner). De ovrige kavitetsveegge skal forblive udaekkede séledes at
de er tilgengelige for et emalje-dentin-adhaesiv.

5. Matriceanlag / anbringelse af interdentalkile
Til kaviteter med approksimal involvering anvendes enten en omslunende

matrice (f.eks. den delvist udtyndede OptraMatrix) eller en sekti e.
Interdentalkile anbnnges.
6. Konditi g/Applicering af adh,

Konditionering og applicering af adhaesiv jeevnfer brugsanvisningen for det
anvendte produkt. Vi anbefaler at benytte Syntac® (med fosforsyrezetsning)
eller ExciTE® F (med fosforsy ing) eller det sel 1de adheesiv
AdheSE® One F.

7. Applikation af Tetric EvoCeram

- Tetric EvoCeram appliceres lagvis og stoppes med et egnet instrument
(f.eks. OptraSculpt) for at opna et optimalt resultat. Lagtykkelsen ma ikke
overskride 2 mm hhv. 1,5 mm (dentinfarver, Bleach XL). Ved store kavite-
ter med vanskelige kontaktpunktsforhold kan desuden anvendes et spe-
cielt kontaktpunkts-instrument (f.eks. det gaffelformede OptraContact).

- Entilstraekkelig belysning forhindrer en ufuldstaendig polymerisation. For
anbefalinger vedrerende eksponeringstid (Exposure Time) og lysintensitet
(Light Intensity), se Tabel 1.

—  Ved anvendelse af en metalmatrice skal der yderligere belyses facio-

approksimalt og linguo-approksimalt efter fiernelse af matricen.

I mange tilfeelde bliver der i dag anvendt en flowable (flydende) komposit

som ferste lag, for at opna en ensartet kavitetsbund og samtidigt lette

| i af det efter-folgende fyldni iale. Anvendelse af en
flowable komposit (f.eks. Tetric EvoFIow®) i et tyndt forste lag er fakultativt
muligt. Dette lag skal haerdes separat (bemaerk de pageeldende anvisnin-

ger i den respektive brugsanvisning).

8. Beslibning / okklusionskontrol / polering

Efter polymerisering fjernes overskuddet med egnede finerere (f.eks.
Astropol® F) eller et finkornet diamantbor. Approksimalt overskud fjernes
med diamant-, hardmetalfinerbor, pudseskiver eller finerstrips hhv. fleksible
pudseskiver. Okklusion og artikulation kontrolleres og tilpasses saledes at
suprakontakter og uenskede artikulations-baner pa fyldningen fiernes.
Hejglanspolering foretages med silikonepolerere (f.eks. Astropol P, Astropol HP
eller Astrobrush), pudseskiver og -strips.

Bemaerk

1. Ved reparationer kan Tetric EvoCeram appliceres direkte pa afbundet ma-
teriale. Hvis fyldningen allerede er poleret skal den ferst geres ru og be-
fugtes med Heliobond inden et nyt lag Tetric EvoCeram kan appliceres.

2. Tetric EvoCeram ber mindst have stuetemperatur ved anvendelsen. Ved
koleskabstemperatur kan udpresning veere vanskelig.

3. ® Hvis Tetric EvoCeram appliceres direkte fra Cavifil'en i patientens

mund, anbefales det af hygiejniske grunde, at denne Cavifil kun

bruges til én patient (for at undga krydsinfektioner mellem patienter).

4. Sprejter og Cavifils ma ikke desinficeres med oxiderende desinfektions-
midler.

Advarsel

Undga kontakt med uafbundet Tetric EvoCeram pa hud/slimhinder og i gjne.
Tetric EvoCeram kan i uafbundet tilstand virke let lokal-irriterende og kan fore
til en sensibilisering mod melhacrylater
Almindelige medicinske und | dsk
den sensibiliserende effekt af methacrylater.

yder ingen beskyttelse mod

Opbevaring

- Tetric EvoCeram ma ikke anvendes efter udleb af holdbarhedsdato

- Opbevaringstemperatur: 2-28 °C

- Sprejter og Cavifils lukkes straks efter brug da lystilfersel ferer til utidig
polymerisation.

- Holdbarhedsdato: se udlebsdato pa Cavifil, sprojte eller emballagen.

Opbevares utilgaengeligt for barn.
Kun til dentalt brug.

Produktet er udviklet tl dentalt brug og m4 kun benyttes som beskrevet i brugsanvisningen. Skader som
skyldes forkert brug eller anvendelse pétager producenten sig intet ansvar for. Derudover er brugeren af
produktet forpligtet tl pa eget ansvar at sikre sig at produktet er egnet tl en given anvendelse, navnlig

hvis anvendelsen ikke er anfort i brugsanvisningen.

Kuvaus
Tetric EvoCeram on kokonaan uudenlainen valokovettelnen rontgen—
positiivinen hybridi-yhdistelma i kdy i paikl

Tetric EvoCeram kovetetaan valolla, jonka aallonpituus on 400 — 500 nm.

Savyt

Tetric EvoCeram on saatavissa seuraavissa 22 savyssa:

- Kiillesavyt: A1,A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
- Dentiinisévyt: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Valkaisusavyt: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Koostumus

Monomeerimatriksi sisaltaa dimetakrylaatteja (17-18 paino%). Fillereina
ovat barium-lasi, ytterbiumtri-fluoridi, sekaoksidi ja prepolymeeri

(82-83 paino%). Lisaksi materiaali sisaltaa lisdaineita, katalyyttejd,
stabilointi- ja pigmenttiaineita (<1,0 paino%). Epaorgaanisten fillereiden
kokonaismaara on valkaisusavyissa 79-80 paino% tai 60-61 tilavuus%,
kaikissa muissa sévyissa 75-76 paino% tai 5355 tilavuus%. Epdorgaanisten
fillereiden partikkelikoko vaihtelee 40 ja 3 000 nm:n valilla keskimaaraisen
partikkelikoon ollessa 550 nm.

Indikaatiot

- Maitohampaiden taytteet

- Taka-alueen téytteet (Luokat I ja II)
- Etualueen (Luokat Il ja IV)



- Luokan V (kervikaalikaries, juurieroosio, harjausvauriot)

- Varjdytyneiden etuhampaiden pinnoittaminen

- Liikkuvien hampaiden kiskotus

~ Molaarien ja premolaarien pi iiviset yhdistelmémuovitaytteet

- Yhdistelma isten ja k isten laminaattien korjaus

- lapikuultavien, irrotettavien ortodonttisten Invisalign®-retentiokaarien
valmistus

Kontraindikaatiot

Tetric EvoCeram -taytteet ovat kontraindikoituja
mikali ei voida olla varmoja kosteussulusta tai ei voida noudattaa
ohjeiden mukaista kayttotekniikkaa

- mikali potilaan tiedetdan olevan allerginen jollekin Tetric EvoCeramin
ainesosalle

Haittavaikutukset

Yksittdisissé tapauksissa Tetric EvoCeramin ainesosat saattavat aiheuttaa
herkistymista herkilla henkildilla. Tetric EvoCeramia ei talloin tule kayttaa.
Pulpadrsytyksen valttamiseksi alueet, jotka ovat aivan pulpan laheisyydessa,
tulee suojata sopivalla pulpa/dentiinisuoja-aineella (kdyta kalsiumhydroksidi-
pohjaista valmistetta aivan pulpan laheisyydessa).

Yhteisvaikutukset

Materiaalit, jotka sisaltavat eugenolia/neilikkadljyd, voivat estad
yhdistelmamuovimateriaalin polymeroitumisen. Taman vuoksi téllaisten
materiaalien kayttoa yhdessa Tetrlc EvoCeramm kanssa tulee valttaa.
Kationiset huuhtel plakkivarjaysaineet ja klooriheksidiini voivat
aiheuttaa varjaytymia.

Kaytto

1. Vérin valinta

Puhdista hampaan pinta ennen varin valintaa. Vérivalinta tulee suorittaa
hieman kostealla hampaan pinnalla.

2. Eristéminen

tulee eristaa t i. Parhaiten se onnistuu Kofferdam-

kumlIIa (esim. OptraDam® Plus).

3. Kaviteetin preparointi

Kaviteetin preparointi suoritetaan adhesiivisen paikkaustekniikan saantsjen
mukaisesti eli kudosta saastden. Valta terdvia kulmia ja ylimaaraisia
allemenoja alueella, jolla ei ole kariesta. Kaviteetin koko maaraytyy yleensa
karieksen madran tai vanhan restauraation koon mukaan. Viista etualueen
kiillereunat. Taka-alueella ainoastaan terévat kiillereunat pydristetaan
(viimeistelytimantit, 25-40 pm). Karieksettomia kervikaarivaurioita ei
preparoida, vaan ne ainoastaan puhdistetaan hohkakivella tai muilla sopivilla
puhdistt illa kayttaen kumik ja tai pyorivid harjoja. Poista taméan
jalkeen kaikki jaanteet kaviteetista vesisuihkulla ja kuivaa vedettomalla ja
6ljyttomalla ilmalla.

4. Pulpan suojaus / eristaminen

Al4 kayta eristemateriaalia kéyttéessasi kiille/dentiinisidosainetta. Erittéin
syvissd kaviteeteissa pulpaa lahelld olevat alueet peitetaan kalsium-
hydroksidipohjaisella materiaalilla (esim. ApexCal®) ja sen jalkeen paineen
kestévalla sementilla (esim. lasi-ionomeerisementti, esim. Vivaglass® Liner).
Al3 peitd kaviteetin seinamia, koska niit kaytetaan kiille/dentiinisidosaineen
sidospintoina.

5. Matriisin / kiilan asettaminen

Kéayta hampaan ymparille kierrettavaa matriisia (esim. selektiivisesti
ohennettu OptraMatrix) approksimaalialueille ulottuvissa kavi issa tai
osamatriisia, ja kiilaa ne.

6. Esikasittely / sidosaineen annostelu
Sidosaine esikasitellaan ja annostellaan kaytettavan tuotteen kayttsohjeiden
mukaisesti. Suosittelemme Syntac®:in (vaatii fosfonhappoetsauksen) tai

EXciTE® F:n (vaatii fosforihappo k tai its !

AdheSE:n® One F:n kayttoa sidosaineena.

7. Tetric EvoCeramin kaytto

- Optimaalisen tuloksen aikaar ksi le Tetric EvoCeram enint.
2 mm:n tai 1,5 mm:n (denstiinisavyt, Bleach XL) k ksina ja tappaa

sopivalla instrumentilla (esim. OptraSculpt). Kayta erityista kontaktipiste-
instrumenttia (esim. kaksihaarainen OptraContact) suurissa kaviteeteissa,
joihin on vaikea luoda kontakteja.

- Riittdva valotus estaa epataydelli itumisen. ik
(Exposure Time) ja valotehoa (Light Imensny) koskevat suositukset on
annettu taulukossa 1.

- Pidé valokarki mahdollisi
P

1 lahelld ta iaalin pintaa.

ia suorita j'all('r ly inti bukkaalisesti tai

inaalisesti poi matriisin.

- Monissa tapauk5|ssa kaytetaan nykyaan ensimmaisena kerroksena
juoksevaa yhdistelmamuovia aikaansaamaan kaviteettiin tasainen pohja ja
helpottamaan seuraavaksi annosteltavan taytemateriaalin téppaamista
Juoksevaa yhdistelmamuovia (esim. Tetric EvoFlow®) voidaan kaytté
ohuena ensimmaisena kerroksena. Jos tallainen kerros halutaan tehda, se
tulee kovettaa erikseen (katso vastaavan tuotteen kayttGohjeita).

Y
I licactiinal

8. Viimeistely / rennan tarkistus / kiillotu
Poista materi; sopivilla viimeistelijoilla (esim. Astropol® F) tai
hlenculla timanteilla polymerommn jalkeen. Pmsta aproksimaaliset ylimaarat

illa tai ke istelijoilla, vii lystripseilla tai taipuisilla
viimeistelykiekoilla. Tarkista purenta ja sivuliikkeet ja hio tarvittavat
korjaukset estadksesi ennenaikaiset kontaktit tai korotukset sivuliikkeissa
taytteen alueella. Kiillota tdyte hohtavan kiiltévéksi ja kiilloltaan kestavaksi
silikonikiillottimilla (esim. Astropol P, Astropol HP tai Astrobrush), kiillotuskie-
koilla ja kiillotusstripseill.

Lisatietoja

1. Korjaustapauksissa Tetric EvoCeramia voidaan lisété suoraan
polymeroidun materiaalin paalle. Jos Tetric EvoCeram téyte on jo
kiillotettu, pinta tulee ensin karhentaa ja kostuttaa Heliobondilla ennen
tuoreen EvoCeramin annostelua.

2. Tetric EvoCeram tulee olla vahintaan huoneenldmpgista sitd
kéytettdessa. Jaahtynytta materiaalia on vaikea pursottaa.

3. ® Jos Tetric EvoCeram annostellaan Cavifilista suoraan potilaan

suuonteloon, suosittelemme Cavifilin kayttod kertakdyttoisena

hygieniasyista (potilaiden valisen ristikontaminaation ehkaisy).

4. Ruiskuja ja Cavifil-kérkia ei saa desinfioida hapettavilla desinfektioaineilla.



Varoitus

Vélta kovettumattoman Tetric EvoCeramin iho-, limakalvo- j

Kovettumaton Tetric EvoCeram saattaa olla vahaisesti arsytt:

herkistymi: metakrylaateille. K: llisesti saatavat, laak

kéyttoon tarkoitetut hansikkaat eivat suojaa metakrylaattien herkistavalta

vaikutukselta.

Sailytys

—  Ala kéyta Tetric EvoCeramia viimeisen kayttopaivén jalkeen.

— Sailytyslampétila: 2-28°C (36-82°F).

— Sulje ruiskut/Cavifil-kérjet vélittomasti kayton jalkeen. Valon
vaikutuksesta materiaali saattaa esipolymeroitua.

- Kayttoika: katso paivaysta etiketistd ja pakkauksesta.

Ei lasten ulottuville.

Vain hammaslaéketieteelliseen kayttoon.

Téma materiaali on tarkoitettu ainoastaan hammaslaaketieteelliseen kaytton. Materiaalia tulee kiisitella
tarkasti kéyttoohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat siité, ettd kéyttoohjeita
tai ohjeiden mukaista soveltamisalaa ei noudateta. Tuotteen soveltuvuuden testaaminen muuhun kuin

ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kéyttajan vastuulla. Kuvaukset ja tiedot eivét takaa ominaisuuksia
eivaitka ole sitovia.

Beskrivelse

Tetric EvoCeram er et lysherdende, rontgenopak nano-hybridkompositt til
direkte fyllingsterapi som er basert pa moderne teknologi. Tetric EvoCeram
herder med lys med belgelengder i omradet 400-500 nm (blatt lys).

Farger

Tetric EvoCeram finnes i folgende 22 farger:

—  Emaljefarger: A1, A2, A3,A3.5,A4, B1, B2, B3, C1,C2,C3,D2,D3,T
- Dentinfarger: A2 dentin, A3.5 dentin, A4 dentin, B2 dentin

- Bleachingfarger: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sammensetning

Monomermatriksen bestar av dimetakrylater (17-18 vekt-%). Fyllstoffene
bestar av bariumglass, ytterbiumtrifluorid, blandingsoksid og prepolymer
(82-83 vekt-%). | tillegg inneholder de additiver, stabili 0g pigmenter
(< 1,0 vekt-%).

Det totale innholdet av anorganiske fyllstoffer utgjer for bleachingfargene
hhv. 79-80 vekt-% eller 60-61 volum-%, for alle andre farger 75-76 vekt-%
eller 53-55 volum-%. Partikkelsterrelsen for de anorganiske fyllstoffene
ligger mellom 40 nm og 3000 nm med en snittsterrelse p& 550 nm.

Indikasjon

- Melketannfyllinger

—  Fyllinger i posterioromradet (klasse I og 1)

—  Fortannsfyllinger (klasse IIl, IV)

- Fyllinger av klasse V (tannhalskaries, roterosjoner,
kileformede defekter)

— Fasadeerstatning av misfargede fortenner

- Stabilisering av lose tenner

- Utvidet fissurforsegling pa molarer og premolarer

—  Reparasjon av kompositt-/keramikk-fasadeerstatninger

—  Oppbygninger for transparente, avtakbare Invisalign® ortodontiske fester

Kontraindikasjon

Bruk av Tetric EvoCeram-fyllinger er kontraindikert

—  hvis tilstrekkelig terrlegging eller den foreskrevne anvendelsesteknikken
ikke er mulig,

- ved kjent allergi mot komponenter i Tetric EvoCeram.

Bivirkninger

Komponenter i Tetric EvoCeram kan i sjeldne tilfeller fore til allergi. I slike til-
feller skal materialet ikke brukes.

For & unnga irritasjon av pulpa skal pulpanzere omrader forsynes med en
egnet pulpa-/dentinbeskyttelse (pulpanaert paferes et kalsiumhydroksidholdig
preparat i form av et punkt).

Interaksjoner

Materialer som inneholder eugenol-/nellikolje hemmer herdingen av
kompositter. Slike materialer skal ikke brukes sammen med Tetric EvoCeram.
| kontakt med kationisk samt ved plakkindik og klorheksidi
kan det oppsté misfarginger.

Bruk

1. Fargebestemmelse

For bestemmelse av farge skal tennene renses. Fargen skal bestemmes mens
tannen er fuktig.

2.Terrlegging
Tilstrekkelig terrlegging, helst med kofferdam (f.eks. OptraDam® Plus), er
nodvendig.

3. Kavitetspreparering

Preparering av kaviteten skal gjeres etter reglene for adhesivteknikk, dvs. slik
at tannsubstansen skanes. lkke preparer skarpe interne kanter, ingen ekstra
undersnitt i kariesfrie omrader. Kavitetsformen bestemmes i det vesentlige av
utstrekningen til karies eller den gamle fyllingen. I fortannsomrédet skal
emaljekantene skras, i posterioromradet skal bare de skarpe emaljekantene
brekkes lett eller avrundes (finerdiamant, 25-40 pm). Kariesfrie tannhals-
defekter skal ikke prepareres, bare renses med pimpstein eller en passende
pussey samt ikopp eller en le borste. Deretter fijernes alle
rester i kavi med pray, og k torkes med vann- og oljefri luft.

4. Pulpabeskyttelse/foring

Ved bruk av emalje-dentin-bonding skal det ikke brukes foring. Bare ved sveert
dype, pulpanaere kaviteter skal dette omradet tildekkes med et kalsiumhydrok-
sidpreparat punktform (f.eks. ApexCal®) og deretter legges et sjikt med en
trykkstabil sement over (f.eks. glassi som Vivagl Liner). De
andre kavitetsveggene skal ikke dekkes til, slik at de kan brukes til bonding
med et emalje-dentin-adhesiv.

5. Plassering av matrise/interdentalkile

Ved kaviteter med approksimal andel skal det enten brukes en sirkulaer
matrise (f.eks. den delvis fortynnede OptraMatrix) eller en delmatrise og s&
kiler.



6. Klargjering/applisering av bonding

Klargjering og applisering av bondingen skal gjeres i samsvar med bruksan-
visningen for det anvendte produktet. Vi anbefaler bruk av Syntac® (med fos-
forsyreetsing) eller ExciTE® F (med fosforsyreetsing) eller AdheSE® One F de
selvetsende adhesiv.

7. Applisering av Tetric EvoCeram

- For et optimalt resultat skal Tetric EvoCeram appliseres i sjikttykkelser pa
maks. hhv. 2 mm eller 1,5 mm (dentinfarger, Bleach XL) og tilpasses med et
egnet instrument (f.eks. OptraSculpt). Ved store kaviteter med vanskeligere
kontaktpunktutforming kan man i tillegg bruke et spesielt kontaktpunkt-
instrument (f.eks. OptraContact med bifurkasjon).

—  Tilstrekkelig belysning forhindrer ufullstendig polymerisering. Anbefalinger
for belysningsvarighet (Exposure Time) og lysintensitet (Light Intensity), se
tabell 1.

— Ved bruk av metallmatrise skal det, etter at matrisen er fiernet, ogsa
belyses fra bukkal og lingual/palatinal.

— I mange tilfeller blir det for tiden ofte brukt en flytende kompositt som for-
ste sjikt, for & skape en jevn kavitetsbunn og samtidig gjere det lettere &
tilpasse fyllingsmaterialet som brukes etterpd. Hvis man ensker a bruke
flytende kompositt (for eksempel Tetric EvoFlow), er dette mulig i et tynt,
farste sjikt. Dette sjiktet mé herdes separat (folg de tilsvarende anvisnin-
gene i den respektive bruksanvisningen).

8. Bearb ducianel W
Etter polymensenngen skal overskuddet fjernes med egnede finerbor (f.eks.
Astropol® F) eller finkornede d Al kudd fjernes med

ppr
diamant-, hardmetall-finerbor eller med finerstrips eller fleksible finerskiver.
Kontroller okklusjon og artikulasjon og slip slik at bittet passer. Hoyglans-
poleringen gjeres med silikonpolerere (f.eks. Astropol P, Astropol HP eller
Astrobrush) samt polerskiver og polerstrips.

Spesielle merknader

1. Itilfelle reparasjoner kan fersk Tetric EvoCeram, om nedvendig, paferes
rett pd allerede polymerisert materiale. Nar Tetric EvoCeram-fylling alle-
rede er polert, ma den forst
gjores ru og fuktes med Heliobond for ny Tetric EvoCeram kan paferes.

2. Tetric EvoCeram skal minst ha romtemperatur ved bearbeidingen. Ved
kjoleskapstemperatur kan den vaere vanskelig a presse ut.

3. ® Dersom Tetric EvoCeram fra Cavifil appliseres direkte i kaviteten i

pasientens munn, s3 anbefales det av hygieniske grunner bare &

bruke denne Cavifil hos én pasient (for & unnga kryssinfeksjoner mellom
pasienter).

4. Sproyter eller cavifiler skal ikke
jonsmidler.

) e decinfok

med ok

Advarsel

Unnga kontakt mellom uherdet Tetric EvoCeram og huden/slimhinnene og
oynene. Tetric EvoCeram i uherdet tilstand kan virke irriterende og kan fere til
overfalsomhet mot metakrylater.

Vanlige medisinske hansker gir ingen beskyttelse mot den allergifremkallende
effekten overfor metakrylater.

Lagrings- og oppbevaringsinstruks

- Tetric EvoCeram skal ikke brukes etter at holdbarhets-tiden er utlopt.

- Lagringstemperatur 2-28 °C

- Spreyter/cavifiler skal lukkes straks etter bruk. Lys ferer til for tidlig poly-
merisering.

—  Holdbarhet: se dato pa cavifil, sproyte eller emballasje.

Oppbevares utilgjengelig for barn!

Bare til odontologisk bruk!

Produktet er utviklet il bruk pé det odontologiske omradet og ma brukes i henhold til bruksanvisningen.
Produsenten patar seg intet ansvar for skader som oppstar pé grunn av annen bruk eller ufagmessig bear-

beiding. | tillegg er brukeren forpliktet til pa forhand og pé eget ansvar & undersoke om produktet egner
seq og kan brukes il de tltenkte formal, srlig dersom disse formalene ikke er oppfort i bruksanvisningen.

Nederlands

Omschrijving

Tetric EvoCeram is een op moderne technologie gebaseerde, lichtuithardende,
rontgenor hybridecomposiet voor directe vulbehandelingen. Tetric
EvoCeram hardt uit onder |nv|oed van licht met golflengtes tussen de
400-500 nm (blauw licht).

Kleuren

Tetric EvoCeram is verkrijgbaar in de volgende 22 kleuren:

- Glazuurkleuren: A1,A2,A3,A3.5,A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
—  Dentinekleuren: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Bleachkleuren: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Samenstelling
De monomeermatrix bestaat uit dimethacrylaten (17-18 gewichtsprocent).
De vulstoffen bestaan uit bariumglas, ytterblummfluonde mengonde en pre-
polymeer (82-83 gewichtsprocent). Toeg dzijnb |

lysatoren, stabili 1 en pi (<1 0 gewichtsprocent). De totale
hoeveelheid anorganisch vulmateriaal bedraagt bij de bleachkleuren
79-80 gewichtsprocent resp. 60-61 volumeprocent en bij alle andere kleuren
75-76 gewichtsprocent resp. 53-55 volumeprocent. De deeltjesgrootte van
de anorganische vulstoffen ligt tussen de 40 nm en 3.000 nm; de gemiddelde
deeltjesgrootte bedraagt 550 nm.

Indicaties

- vullingen in het melkgebit

— vullingen in molaren en premolaren (klasse I en 1)

- vullingen in frontelementen (klasse Ill en IV)

—vullingen in klasse V (tandhalscariés, wortelerosie, wigvormige defecten)

- ing van frc

- blokverankering van loszittende elementen

—  uitgebreide fissuursealing bij molaren en premolaren

- reparatie van composietveneers/keramische veneers

- ophouwstructuren voor doorzichtige, uitheembare orthodontische spalken van
Invisalign®

Contra-indicaties

Voor het leggen van Tetric EvoCeram-vullingen bestaan de volgende contra-

indicaties:

- wanneer voldoende drooglegging of de voorgeschreven toepassings-
techniek niet mogelijk is



- bij patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn voor bepaalde be-
standdelen van Tetric EvoCeram

Bijwerkingen

Bepaalde bestanddelen van Tetric EvoCeram kunnen in uitzonderlijke ge-
vallen bij personen die daarvoor aanleg hebben tot overgevoeligheid leiden.
In deze gevallen moet van verdere toepassing worden afgezien.

Om irritatie van de pulpa tegen te gaan, moeten delen van de caviteit die in
de buurt van de pulpa liggen met een geschikt pulpa-/dentinebeschermings-
materiaal worden behandeld (breng in de buurt van de pulpa puntvormig een
calciumhydroxidehoudend preparaat aan).

Interacties

Materialen die eugenol-/kruidnagelolie bevatten, remmen de uitharding van
composieten. Van het gebruik van dergelijke materialen in combinatie met
Tetric EvoCeram moet daarom worden afgezien.

Kationische mondwaters, plaquekleurstoffen en chloorhexidine kunnen bij
contact met het materiaal tot verkleuringen leiden.

Toepassing

1. Kleurbepaling

Reinig het gebit voor het bepalen van de juiste kleur. Bepaal vervolgens de
juiste kleur aan de hand van de kleur van het nog vochtige gebit.

2. Droogleggen
Leg de te behandelen plaats voldoende droog, het liefst met behulp van een
cofferdam (bijv. OptraDam® Plus).

3. Prepareren van de caviteit

Prepareer de caviteit volgens de regels van de adhesieftechniek. Dat wil
zeggen dat het harde gebitsweefsel zoveel mogelijk ongemoeid wordt gela-
ten. Prepareer geen scherpe hoeken of extra ondersnijdingen in een cariésvrij
gebied. De grootte en de vorm van de caviteit worden hoofdzakelijk bepaald
door de omvang van de cariés of de grootte en de vorm van de oude vulling.
Bij caviteiten in de fronttanden moet het glazuur aan de rand van de caviteit
schuin worden geslepen. Bij caviteiten in molaren en premolaren moeten de
preparatieranden alleen licht worden gebroken of afgerond (gebruik daar-
voor een fineerdiamant van 25-40 pm). Cariésvrije beschadigingen van de
tandhals worden niet geprepareerd, maar slechts gereinigd met een reini-
gingspasta zoals puimsteen, een rubber cupje of een roterend borsteltje. Ver-
wijder vervolgens alle resten uit de caviteit met waterspray en droog de
caviteit met water- en olievrije lucht.

4. Pulpabescherming / onderlaag

Pas bij het gebruik van een glazuur-dentine-hechtmiddel geen onderlaag toe.
Breng alleen in zeer diepe caviteiten een puntvormige afdekking met een
calciumhydroxidepreparaat (bijv. ApexCal®) aan op plekken die in de buurt
van de pulpa liggen. Breng hierna een drukbestendig cement aan (bijv. een
glasionomeercement zoals Vivaglass® Liner). Dek de overige wanden van de
caviteit niet af, zodat ze nog voor het toepassen van het glazuur-dentine-
adhesief bruikbaar zijn.

5. Matrixband / interdentale wig aanbrengen

Breng bij (gedeeltelijk) approximale caviteiten een circulaire matrixband (bijv.
de gedeeltelijk verdunde OptraMatrix) of een gedeeltelijke matrixband aan
en zet deze met wiggen vast.

6. Conditionering / aanbrengen van het hechtmiddel

Conditioneer de preparatie en breng het hechtmiddel aan zoals beschreven in
de gebruik ijzing van het toegepaste product. lvoclar Vivadent raadt
aan het hechtmiddel Syntac® (met fosforzuuretsing), ExciTE® F (met fosfor-
zuur-etsing) of de zelfetsende adhesievf AdheSE® One F te gebruiken.

7. Aanbrengen van Tetric EvoCeram

— Voor een optimaal resultaat moet Tetric EvoCeram in lagen van max.

2 mm resp. 1,5 mm (dentinekleuren, bleach XL) worden aangebracht en
met een geschikt instrument (bijv. OptraSculpt) worden bewerkt. Bij grote
caviteiten, waarbij het contactpunt lastig te vormen is, kan ook een spe-
ciaal contactpuntinstrument (bijv. het gevorkte OptraContact-instrument)
worden gebruikt.

- Voldoende belichting voorkomt onvolledige polymerisatie. Zie voor
adviezen ten aanzien van de belichtingstijd (Exposure Time) en lichtintensi-
teit (Light Intensity) tabel 1.

- Wanneer gebruik wordt gemaakt van een metalen matrix, moet na ver-
wijdering van de matrixband eveneens van buccaal resp. linguaal/
palatinaal worden belicht.

- Tegenwoordig wordt in veel gevallen een flowable (vloeibare composiet)
gebruikt om een gelijkmatige caviteitsbodem te creéren en de bewerking
van het hierna gebruikte vulmateriaal te vergemakkelijken. Het gebruik
van een dunne eerste laag flowable (bijv. Tetric EvoFlow®) is eventueel
mogelijk. Deze laag moet afzonderlijk worden uitgehard (let daarbij op
de desbetreffende aanwijzingen in de productinformatie in kwestie).

8. Afwerken/occlusiec polij
Verwijder na de polymerisatie het overtollige materiaal met de juiste fineerin-
strumenten (bijv. Astropol® F) of diamanten met een fijne korrelgrootte. Ver-
wijder approximaal overtollig materiaal met behulp van diamanten of
hardmetalen fineerinstrumenten, fineerstrips of flexibele polijstschijfjes.
Controleer de occlusie en articulatie en slijp deze zo in dat er geen premature
contacten of ongewenste articulatiebanen aan het oppervlak van de vulling
achterblijven. Polijst de vulling op hoogglans met behulp van siliconenpol-
ijstinstrumenten (bijv. Astropol P, Astropol HP of Astrobrush) en polijstschijfjes
en -strips.

Speciale opmerkingen
Bij correcties kan Tetric EvoCeram kan, indien nodig, direct op reeds
gepolymeriseerd materiaal worden aangebracht. Wanneer de Tetric
EvoCeram-vulling al is gepolijst, moet deze eerst worden opgeruwd en
met Heliobond worden bestreken voordat nieuw Tetric EvoCeram kan
worden aangebracht.

2. Tetric EvoCeram moet voor verwerking ten minste op kamertemperatuur
zijn. Wanneer het materiaal nog gekoeld is, kan het doseren moeilijk zijn.

3. Wanneer Tetric EvoCeram direct uit de Cavifil in de mond van de

patiént wordt aangebracht, dan mag de Cavifil om hygiénische rede-

nen maar voor één patiént worden gebruikt (om kruisbesmetting tussen
patiénten onderling te vermijden).

4. Desinfecteer spuiten of Cavifils niet met oxiderende desinfectiemiddelen.

Waarschuwing
Vermijd aanraking van onuitgehard Tetric EvoCeram met de huid, de



slijmvliezen en ogen. Tetric EvoCeram kan in niet uitgeharde toestand lichte
irritatie veroorzaken en tot overgevoeligheid voor methacrylaten leiden.

In de handel verkrijgbare medische handschoenen bieden geen bescherming
tegen het sensibiliserende effect van methacrylaten.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en transport

- Gebruik Tetric EvoCeram niet na afloop van de vervaldatum.

- Temperatuur bij opslag: 2-28°C

— Sluit spuiten en Cavifils onmiddellijk na gebruik. In contact met licht kan
het materiaal voortijdig polymeriseren.

- Houdbaarheid: zie vervaldatum op de Cavifil, spuit of verpakking.

Buiten bereik van kinderen bewaren!

Alleen voor tandheelkundig gebruik.

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de productinformatie toege-
past worden. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere doeleinden of door verkeerd gebruik
kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien gehouden om
v66r gebruik na te gaan of het product voor de beoogde toepassing geschikt is, vooral als deze toepassing
niet in de productinformatie vermeld staat.

Nepiypagn

To Tetric EvoCeram® eivat pia mponypévn TexvoAoyIKa,
GWTOMOAUEPIZOLEVT, AKTIVOOKIEPT) VavO-UBPLBIKT OUVOETN pNTivn yia
Beparneia apeowv amokataotacewv. To Tetric EvoCeram moAupepiletat
HE pwg HKoug Kupatog 400-500 nm (Urke Qwg).

AmnoxpwoeIg

To Tetric EvoCeram dlatifeTal oTig akoAoubeg 22 anoxpmoelg:

- Anoxpwoelg adauavtivng: A1, A2,A3,A3.5,A4, B1,B2, B3, C1, C2, C3,
D2,D3, T

- Anoxpwoetg odovrivng: A2 Dentin, A3,5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Anoxpwoe(s yia 5ovtia mou Exouv Agukavle: Bleach XL, Bleach L,
Bleach |, Bleach M

Z0vBeon

H povopepng pntpa anoteAeital aro dipebakpuAika (17-18 % k. B.). O
QAVOPYAVEG EVIOXUTIKEG OUOIEG TiepIAapuBAavouv Baptolxo Uaho,
TPLPBOPIBLO TOU UTTEPRIOU, AVApEHLYHEVA 0PALPOELST) OEEIBIA Kat
OUHMOAUKEPN (82-83 % K.B.). ETumAéov, mepléxel pooBeTa, KATaAUTES,
0TadepornomTEG, Kat XpwoTikeg (<1,0 % K.B.). H ouvolwkn
TIEPLEKTIKOTNTA OE AVOPYAVEG EVIOXUTIKEG OUGIEG OTIG AMOXPWOEL
Bleach eivat 79-80 % katd Bapog 1 60-61 % kat' oyko. Ma OAeg Tig
UnoAoTeg anoxpwoelg 75-76 % kata Bapog 1 53-55 % kat' oyko. To
HEYEBOG TWV EVIOXUTIKOV KOKKWV KUpaiveTat and 40 nm €wg 3.000 nm,
He HETO PEYEBOG KOKKWY 550 nm.

Evdceieig

- ANOKATAOTAOELG OF TIPOOWPLVA SOVTIA

- Anokataotdoelg oruobiwv (Opadeg | kat ll)

- Arokataotaoelg mpoobiwv (Opadeg i, 1V)

- ANOKATaoTAoEIG V 0padag (auxeVvikeG TepNdOveg, dlappwan piag,
apnvoeldeig BAARES)

- KaAuyn duoxpwpik®V TpooBimv SovTiov

- Nap8nkoroinon eUoEIOTOV BOVTIOV

- TIPOANTITIKEG AMOKATAGTATELG OE YOUPIOUG KAl POYOupioug

- Erudi0pBwon ouvBETWY pNTIVAV Kal KEPAUIKOV

- Avaouotacelg yia dladavr, apatpoUpeva 0pBodOVTIKA Pnxavipata
Slatnpnong anoteAéapartog Invisalign®

AvTevaeielq

H egappoyn tou Tetric EvoCeram avtevdeikvutal otav:

- dev eival duvatov va eEaopaNaTel 0TEYVO EYXEIPNTIKO TEdio 1) eav
Sev UMopei va eQappoaTEL 1 eVOEDELYHEVN TEXVIKI Epyaciag,

- elval yvwoto 01t 0 aoBevng eivat ahAepyikog o€ KAToLo ano ta
ouatatika Tou Tetric EvoCeram

Mapevepyeieg

2 PEPOVWHEVEG TIEPITTMOELS, OUOTATIKA TOU Tetric EvoCeram eivat
Suvatov va MPoKaAEoOUV EUaLOBNGIEG. T€ TETOLEG TIEPUTTWOELS, DEV
TIPETEL va Xpnatuoroleitat To Tetric EvoCeram.

Ma mv anopuyn meavav avTidpacewv Tou MOAPoU KaAUMToupE
TIEPIOXEG KOVTA OE QUTOV He KaTAAANAOUG TapayovTeg pooTaciag
noApoU/odovTivng. (ToroBeTmaTe okeUaopa udpogediou Tou aoBeaTiou
0€ EMUPAVELEG KOVTA GTOV TIOAPO).

AAMnAemdpaoceiq

SKeUAOHATA TIOU TIEPIEXOUV EUYEVOAN eival SUVATOV va avaxaltioouv
TOV MOAUEPIOHO TwV GUVBETWY PNTIvVYV. KaTd cUVETELD, Ba TPETEL va
ano@eUyeTal 1) Xprion TETOLWY OKEUAOUAT®Y e To Tetric EvoCeram.
Enagn pe KaTlovikd oTopatorAUparta, Be mapayovieg anokauyng
TIAGKAG Kal pe XAwPeEIBivn ival Suvatov va TPOKAAETEL BUTKPWHIES.

Egappoyn

1. EmAoyn anéxpwong

Mptv Ty emloyn TG andxpwong kadapioupe ta dovtia. Ma v
€AoY TG anoxpwong Ta dOvTia Ba MpéneL va napapeivouy uypd.

2. Aropovwon
Anatteitat n KataAnAn anopévwan. H xprion eAacTIKoU anopoveThpa
(rLx. OptraDam® Plus) eivat anapaitm.

3. Mapaokeun KOIAGTATAG

Mapaokeudloupe TV KOAOTNTA CUHPWVA HE TIG APXEG TNG TEXVIKNG
TG OUYKOAANGNG, TLX. BLAUAAEN UYLV 0BOVTIKMV LOTGV. Agv
TIAPACKEUATOUE OEEIEG ECWTEPIKEG YWVIEG 1} EMUTIPOOBETES UTIOOKAPES
0 U TEPNBOVIOPEVEG TIEPLOXEG. Ot BLIA0TATELG TNG KOINOTNTAG
KaBopiZovTal and Ty EKTAON TWV TEPNBOVIOUEVMV TIEPLOX®V 1} Ard TO
HEYEBOG NG MAAIAG EUPPAENG. AOEOTOWNOTE TIG AKMEG THG AdANAVTIVIG
0NV MPO0BLa TEPLOXN. TNV MEPLOXT) TWV OTILOBIWV OTPOYYUAEYTE HOVO
TIG OUaIKMES OKPEG TG adapavTivng (e SlapavTia givipiopatog

25-40 um). Ot auxevikeg BAARES XWwPIG TepndOVa dev MapaokeualovTal.
KaBapiote povo pe ehagpomnetpa 1} GAAn KataAAnAn raota kabapiopou
He ™ BonBela EAAOTIKOV KUMEANOELS®V 1) TIEPLOTPOPIKAY BOUPTOGV.
3TN OUVEXELD, AMOMAKPUVETE OAEG TIG MEPIGOELEG AMO TNV KOINOTNTA HE
KATaloviopo vepoU Kal 0TEYVOOTE He ENpo aépa, eEAeUBEPO amod vepo Kal
eAAUDBELG OUTTEG.



4. Npo@UAagn moApou/OudiTepo OTpWHA

Mnv TornoBeTeite 0UBETEPO OTPMHA, OTAV XPNOIHOTIOIEITE CUYKOAANTIKO
napdyovTa adapavtivng/odovTivng. Movo og oAU Babiég koo Teg
KAAUYTE TIG ETIPAVELEG TTOU BPIOKOVTAL KOVTA OTOV OAPO HE AETTO
oTp®pa udpoEetdiou Tou acBeatiou (. ApexCal®), kat Emetta KaAUYTE
HE OTPp®MA Koviag yia arnoppo@non Twv Suvapewv mieong (mx.
vahoiovopepn Kovia, orwg n Vivaglass® Liner). Mnv kaAUWeTe Tig
UMIOAOITIEG ETUPAVELEG TNG KOINOTNTAG, YIaTi Ba Xpnaolponomeolv o
dnptoupyia SeopOU pE TOV GUYKOAANTIKO TapdyovTa 0dovTivng Kat
adapavtivng.

5. TomoB£TNoN TEXVNTOU TOIXWHATOG KAl GQAVAG

S€ KOINOTNTEG TIOU TEEPINAUBAVOUV OHOPEG TIEPLOXEG, XPNOLHOTIONOTE
TEXVNTO TOIXWHA TOU TUAlyeTal YUpw artd To dOvTL (Y. To OptraMatrix
HE TIG ETUAEKTIKA AEMTEQ ETUPAVELES) 1) TUNMATIKO TEXVNTO TOIXWUA. ZTN
OUVEXELQ TOTIOBETHOTE OPTVA.

6. Tpomorioinon adapavTivng Kal odovTivng & pappoyr Tou
OuyKoAANTIKOU mapayovTa

TpomorounoTe Kat TonoBETNOTE GUYKOANTIKO apAyovTa UMWV e
TIG 0BNYIEG TOU KATAOKEUATTH TOU UAIKOU. SUCTIVOUHE TN Xp1ion Tou
OUYKOMNTIKOU Syntac® (pe adporoinon opBopwapopikol 0EE0g) 1) Tou
EXCIiTE® F (e adporoinon opBopwo@opikol 0E£0G) 1 TOU
OUYKOAANTIKOU TIapdyovTa {E evepyoTiomTéq adporoinang (self-etching)
AdheSE® One F.

7.Tonmo®£Tnon Tou Tetric EvoCeram

- Ta davika arnoteAéopara, Tornobetate To Tetric EvoCeram og
OTPOMATA TIAX0UG HEXPL 2 XIA. 1) 1,5 XIA. (artoxpdaelg dentin-
odovrtivng, kat Bleach XL), kat MpooappooTe pe Xprion kataAAnAou
epyaheiou (TLy. OptraSculpt). XpnotpornomoTe e1diko epyaheio yia
SLAPOPPWON ONUEIRV ENAPNIG OE PEYANEG KOIAOTNTES (TLX. TO
SixaAwto OptraContact).

- EMapkng £KBEON 0TO PWG OAUKEPIOHOU ATOTPEMEL TOV EANITTH
TIOAUHEPLONO. T1a OUOTACELG OXETIKA UE TO XPOVO EKBETNG
(Exposure Time) kat ™ ¢wtelvn vraon (Light Intensity), BA. Mivaka 1.

- EQv €XeTE XPNOLUOTIOMOEL METAAIKO TEXVNTO TOIXWWA,
PWTOTIOAULEPIOTE £YYUG-TIAPELAKA KaUT £YYUG YAWOOIKA/UTIEpMIA
HONIG QQAIPETETE TO TOIXWHA.

- Z& TOAEG MEPIMTWOELG, XPNOLLOMOIEITAL ASTTTOPPEUTTN OUVOETN
pNTivn WG apxIKO OTPWHA, Yia Tr SNHLoUPYia OHOIOHOPPOU TIUBHEVA
KOIAOTNTAG Kal Ya KAAUTEPT) TPOCAPHOYT TWV EMOUEVOV
OTPWHATWV pNTivng. Mia Aemtoppeuatn oUveeT pntivn (rLy. Tetric
EvoFlow®) propei va Xpnotporom6ei wg apxiko oTpOUA HE HIKPO
TIAX0G. AUTO TO TIPOALPETIKO GTP@HA TIPETEL VA PWTOTIOAUPEPIZETAL
EexwPLOTA (MapakahoUpe OUPBOUAEUTEITE TIG QVTIOTOIKES 0BNYieg
XPoews).

8. Asiavon, éAeyyog oUykAeiong, oTiABwon

MeTd TOV pWTOTIOAUHEPIOHO ATIOMAKPUVOUE TIG TIEPIOTELES HE TA
KATAAnAa AaaTixakia (rux. Astropol® F) 1} pe AeTOKOKKO SlapavTL.
ATIOHAKPUVOUE OLOPEG TEPIOOELES E BLANAVTLH PPETa KapBidiou
BoAgpagiou, Tawieg Aelavoewg 1} eUKAUTTOUG SI0KOUG BLVIPIoHATOG.
EAEyxoupe T oUykAelon kat SlopBdvoupe £4av XpelaeTal yia va
ArOPUYOULE TIPOWPES ETAPEG 1) AVETIOUUNTEG CUYKAEIOIAKES
napepBoAég. MropoUpe va arnodwooupe oTIABwan uPnAol Babuol pe
o\ikovoUya Aaatixakia (r.x. Astropol P, Astropol HP 1 Astrobrush),
SioKoug Kal Tawvieg oTiABwang.

MpoobeTeg MAnpogopicg

1. Zmv nepintwon emdiopbwang, KMopEiTe va TOMoBETNOETE VEO
otpwpa Tetric EvoCeram o€ 18N MOAUHEPLOPEVO, £QV XpElaoTel. Eav
n arokataotaon eivat oTABwHEVN, Ba MPETEL va TpoxioeTe TV
eTPAvela Kat va v dlaBpeEete pe Heliobond, mptv TomobeoeTe
v véa moooTa Tetric EvoCeram.

2. ToTetric EvoCeram Tipémel va XpnolHOToLEITaL TOUAAXIOTOV 08
Beppokpacia dwpatiou. Kplio UAIKO iowg eival SUokolo va e§ayBel
anod m ouptyya.

3. Eav 1o Tetric EvoCeram toroBeteital pe Cavifil aneubeiag péoa

0TI OTOMATIKN KOLAOTNTA TOU A0BEVT, CUGTAVOULE, Yia AOYoug
UYLEWVIG, TN XP1ON TOU ouykekptpevou Cavifil povo pia popd
(mPOANYN ™G MapAANANG HOAUVONG HETAED TWV aoBEVMY).

4. O10oUptyyeg 1} Ta Cavifill dev pénet va amoAupaivovTal pe

0EEIBWTIKOUG AMOAUMAVTIKOUG TIAPAYOVTES.

Mposidomnoinon

To Tetric EvoCeram dev pETel va £pBet O eMagn pe dEPpa, LOTOUG,
BAevvoyovoug Kat Matia. AMOAUHEPLOTO UALKO MTTOPEL va TIPOKAAEDEL
£peBIONOUG ENAPPLAG LOPPNG HE aroTEAEOHa eualoBnoia ota
HeBakpUNKA. Ta 1aTPIKA YavTIa TOU EPMOPIOU BEV TIAPEXOUV TPOCTACId
anod Ty eualobnaia ota HEBAKPUAIKA.

AnoBrikeuon

- Mn xpnotporoteite 1o Tetric EvoCeram peta v nuepopnvia
MEewg.

- Amobnkeuote To Tetric EvoCeram oe Bepokpacia 2-28°C.

- Kheivete TIg oUpLyyeg Kal TIG pikpoaUplyyeg cavifil apéowg peta m
Xpnon. EkBeon 0To puG MPOKAAE! IPOWPO TIOAUMEPIOHO.

- Hpepopnvia AMiEewg avaypapeTal oTn GuoKeuaaia.

DuAGETE Ta UAIKG pakpIa amo maidia
Movo yia odovTiaTpiKi XpAon

To uhid autd dyia P xprion. Ot ieq pénelva
bviau Kl (VTaG QUOTTIPG TIG 0BNYiES XPIOEwS. ATarmioe ia
BAGBeg mou uriopei va ipokAnBoUY and jn op8ii axohousia Twv 0BNYGY i ard xpran oe Hn PTG
EVOEIKVUBHEVN TEpIOXH, Elval anapddexTss. O XpAOTNG sival uned8uVoS yia doKigacieg
AoTITa Tou UAIKoU o€ finote GAAN £QUPHOYH EKTEG QUTGY Tou avaypapovTa
agis oTig 03NYies Xprioews. Mepiypapés kat oToixeia Sev amoteAodv eyyUNon Twv BIOTATGY Kat
Bev eival deopEUTIKG.

Tanim

Tetric EvoCeram dogrudan dolgu tedavisinde kullanilan, modern teknoloji
tirin, 151kla sertlesen, radyoopak bir nanohibrit kompozittir. Tetric EvoCeram
400-500 nm araliginda dalga uzunluguna sahip isikla (mavi isik) sertlesir.

Renkler
Tetric EvoCeram su 22 renkte piyasaya sunulmustur:



- Mine renkleri: A1, A2, A3, A3,5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2,D3, T
—  Dentin renkleri: A2 Dentin, A3,5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin
—  Bleach renkler: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Bilesimi

Monomer matriksi dimetakrilatlardan olusur (agirlik yiizdesi %17-18). Dolgu
malzemeleri baryum cam, itterbiyum tri-florir, karisik oksit ve prepolimerden
olusur (agirlik yiizdesi % 82-83). Ayrica aditifler, katalizorler, stabilizatorler
ve pigmentler icerir (agirlik yiizdesi < % 1). Toplam inorganik dolgu maddesi
icerigi, bleach renklerde agirlik yiizdesi cinsinden % 79-80 veya hacim
ylizdesi cinsinden % 60-61, diger tiim renklerde ise agirlik yiizdesi cinsinden
% 75-76 veya hacim yiizdesi cinsinden % 53-55 oranindadir. inorganik
dolgu maddelerinin parcacik biiyiikligii 40 nm ile 3.000 nm arasindadir,
biiyiiklik ortalamasi 550 nm'dir.

Endikasyon

- Sitdisi dolgular

- Yan dis balgelerindeki dolgular (sinif I ve 1)

— On dis dolgulari (sinif 111, 1)

- Simf V dolgular (dis boynu ciiriikleri, kok erozyonlari, kama seklindeki
defektler)

- Renk degisimine ugramis on diglerin venerlenmesi

- Gevsemis diglerin bloke edilmesi

- Molar ve premolarlarda genis capli fissiirlerin ortiilmesi

- Kompozit/seramik venerlerin tamiri

- Hareketli, saydam Invisalign® goriinmez dis teli icin yapilar

Kontrendikasyon

su hallerde Tetric EvoCeram dolgusu yapilmasi kontrendikedir

— gtivenli bir kuru calisma alani saglanmasinin veya sart kosulan uygulama
tekniginin uygulanmasinin miimkiin olmamasi

- Tetric EvoCeram'in bilesenlerine karsi kanitlanmis alerji olmasi
durumunda

Yan etkiler

Tetric EvoCeram'in bilesenleri nadir hallerde duyarlilik olusturabilir. Bu gibi
durumlarda kullanima son verilmelidir. Pulpanin tahris olmasini 6nlemek igin
pulpaya yakin bélgeler uygun bir pulpa/dentin koruyucu yontemle
korunmalidir (pulpanin yakinina noktasal olarak, kalsiyum hidroksit iceren bir
preparat yerlestirin).

Etkilesimleri

Ojenol/karanfil yag ieren kompozitin ser ini engeller. Bu
tiir malzemelerin Tetric EvoCeram ile birlikte kullaniimasindan kaginilmalidir.
Katiyonik agiz losyonlari, plak relevatorleri ve klorheksidin ile temasi halinde
renk degisimleri meydana gelebilir.

Uygulanmasi

1. Renk belirlenmesi

Rengi belirlemeden énce disleri temizleyin. Renk, disler heniiz nemli durum-
dayken belirlenir.

2. Kuru alan olusturma
Yeterli bir kuru alan olusturulmasi gereklidir. Bunun igin en iyisi bir kofferdam
(6rn. OptraDam® Plus) kullaniimalidir.

3. Kavite preparasyonu

Kavite preparasyonu adezif teknigi kurallarina gore, yani sert dis dokusu ko-
runarak yapilir. Keskin i¢ kenar prepare etmeyin, ciiriiksiiz bolgeye ek olarak
rcut uygulamayin. Kavite geometrisinde esas olarak belirleyici olan

giin veya eski dolgunun boyutlandir. On dis bélgesinde mine kenarlarini
egimli hale getirin, yan dis bolgelerinde ise sadece keskin mine kenarlarini
hafife kirin ya da yuvarlayin (bitirme elmasi, 25-40 pm). Ciiriiksiiz dis boynu
defektleri prepare edilmez, sadece ponza tasi ve uygun bir temizleme
macunu veya bir lastik kap veya donen kiigiik bir fircayla temizleyin.
Ardindan kavitedeki tiim kalintilari su spreyiyle temizleyin ve kaviteyi su ve
yag icermeyen havayla kurutun.

4. Pulpanin korunmasi / taban dolgusu

Mine-dentin bonding ajanlarinin kullanildigr durumlarda taban dolgusu
kullanmaktan kaginilmalidir. Sadece gok derin, pulpaya yakin kavitelerde bu
bélgeyi noktasal olarak bir kalsiyum hidroksit preparatiyla kapatin (6rn.
ApexCal®) ve ardindan iizerini basinca karsi dayanikli bir simanla (6rn.
Vivaglass® Liner gibi bir cam iyonomer simanla) ortiin. Mine-dentin
adezifleriyle bonding yapma isleminde yararlanabilmek icin kavite
duvarlarinin geri kalan bélimlerini 6rtmeyin.

5. Matriks / interdental kama takilmasi
Aproksimal bolimii olan kavitelerde bir dairesel matriks (6rn. kismen
inceltilmis OptraMatrix) veya kismi bir matriks kullanin ve kamalayin.

6. Hazirlama / bonding ajaninin uygulanmasi

Bonding ajaninin hazirlanmasi ve uygulanmasi kullanilan driniin kullanma
talimatlar dogrultusunda yapilir. Ivoclar Vivadent, bonding ajani olarak
Syntac® (fosforik asit agindirmali) veya ExciTE® F (fosforik asit asindirmali) ya
da kendinden agindiran AdheSE® One F gibi bir adezif kullanilmasini
Gnermektedir.

7. Tetric EvoCeram'in uygulanmasi

—  En iyi sonucu elde etmek iin Tetric EvoCeram en fazla 2 mm'lik ya da
1,5 mm'lik (dentin renklerinde, bleach XL'de) katman kalinliklarinda
uygulanmali ve uygun bir enstriimanla (6rn. OptraSculpt) uyarlanmalidir.
Temas noktasi olusturulmasi glic olan biyiik kavitelerde ayrica bir temas
noktasi olusturma enstriimani (6rn. catalli OptraContact) kullanilabilir.

- Sertlestirme 1s1gina yeterli maruz birakma tam olmayan polimerizasyonu
Gnler. Maruz birakma stiresi (Exposure Time) ve isik siddeti (Light Intensity)
ile ilgili 6neriler icin bkz. Tablo 1.

- Bir metal matriks kullanilmasi durumunda matriks ¢ikarildiktan sonra
bukkal ve lingual/palatinal yonden ek olarak isin uygulayin.

- Gintimiizde cogu kez, diizgiin bir kavite tabani olusturmak ve ayni
zamanda daha sonra kullanilacak dolgu malzemesinin adaptasyonunu
kolaylastirmak icin ilk katman olarak akiskan kompozitler
kullaniimaktadir. Akiskan kompozitlerin (6rn. Tetric EvoFlow®) ince bir ilk
katman olarak kullaniimasl, istege bagl olarak miimkiindiir. Bu katmanin
ayn olarak sertlestirilmesi gereklidir (ilgili kullanma talimatindaki

limatlara uyulmasi gerekmektedir).

8. Bitirme / okliizyon kontrolii / polisaj

Polimerizasy ardindan fazlaliklar uygun bir bitiriciyle (6rn. Astropol® F)
veya ince grenli bir elmasla alin. Aproksimal fazlaliklar elmas veya sert metal
bitirme frezleri ya da bitirme bantlari veya esnek bitirme diskleriyle




temizleyin. Oklizyonu ve artikiilasyonu kontrol edin ve dolgunun yiizeyinde
erken temas veya arzu edilmeyen artikl hatti kalmayacak sekilde
asindirin. Yiiksek parlatma icin silikon parlatma lastikleri (6rn. Astropol P,
Astropol HP veya Astrobrush) ya da polisaj diskleri ve polisaj bantlart kullanin.

Ozel notlar

1. Diizeltme islemlerinde Tetric EvoCeram dogrudan polimerize olmus
materyalin tizerine uygulanabilir. Eger Tetric EvoCeram dolgusu parlatllml§sa
tekrar Tetric EvoCeram I dan 6nce pirizlendiril ve Hel
ile 1slatilmasi gerekmektedir.

2. Tetric EvoCeram en az oda sicakliginda olmalidir. Buzdolabi sicakliginda
olmasi giig sikilmasina neden olabilir.

3. ® Tetric EvoCeram'in dogrudan Cavifil'den hastanin agzina

uygulanmasi durumunda, hijyenik nedenle Cavifil'i sadece tek

hastada kullanmayi 6neriyoruz (hastalar arasinda capraz kontaminasyonu
6nlemek acisindan).

4. Enjektorleri ve Cavifil'leri oksitleyici dezenfektanlarla dezenfekte etmeyin.

Uyan bilgileri

Polimerize olmamis Tetric EvoCeram'in cilde/mukoza zarlarina ve gézlere
temas etmesine engel olun. Tetric EvoCeram sertlesmemis durumda iken
hafif tahris edici etki gdsterebilir ve metakrilatlara karsi asin duyarliliga yol
acabilir. Piyasada satilan olagan tibbi eldivenler metakrilatlarin hassaslastirici
etkisine karsi yeterli koruma saglamamaktadir.

Depol ve sakl ile ilgili

- Tetric EvoCeram'i son kullanma tarihi gectikten sonra kullanmayin.

- Saklama sicakligi 2-28 °C

- Enjektérleri/Cavifil'leri kullandiktan sonra derhal kapatin. Isik girmesi,
zamanindan Gnce polimerizasyona neden olur.

— Son kullanma tarihi: Cavifil, enjektor ve ambalajin iizerindeki kayda
bakin.

Cocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayin!

Sadece dis hekimligi alaninda kullanilmak icindir!

Uriin dental alanda kullaniimak izere gelistirilmis olup kullanim bilgileri dahilinde uygulanmasi
gerekmektedir. Uretici,iriiniin belirlenen kullanim alani disinda ya da usuliine uygun olmayan bir sekilde
kullaniimasindan kaynaklanan zararlar icin sorumluluk iistlenmez. Bunun tesinde, kullanici da, zellikle
bu kullanim bilgilerinde yer almayan bir kullanim amacinin 6ngdriildigi hallerde, irtint kullanmadan
6nce kendi sorumlulugu dahilinde iriniin 6ngriilen amaca uygun olup olmadigini ve kullanma
olanaklarini gdzden gegirmekle yiikiimliidir.

[ Slovensko |
Opis

Tetric EvoCeram je rentgensko kontrasten, nanohibridni kompozit za
plombiranje kavitet, ki se strjuje s halogensko lu¢jo. Izdelan je po sodobni
tehnologiji. Tetric EvoCeram strjujemo s halogensko svetlobo valovne dolzine
400-500 nm (modra svetloba).

Barve

Tetric EvoCeram je na voljo v naslednjih 22 barvah:

—  Skleninske barve: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1,C2, C3,D2, D3, T
— Dentinske barve: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Barve za svetlenje zob: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sestava

Monomerna matrica sestoji iz dimetilakrilatov (17-18 uteznih odstotkov).
Polnila vsebujejo barijevo steklo, iterbijev trifluorid, me3ani oksid in pre-
polimer (82-83 uteznih odstotkov). Dodatno so vsebovani aditivi, kataliza-
torji, stabilizatorji in pigmenti (<1,0 uteznega odstotka). Skupna vsebnost
anorganskega polnila pri barvah za svetlenje zob je 79-80 uteznih oz.
60-61 volumskih odstotkov, pri vseh drugih niansah pa je ta vsebnost
75-76 uteznih oz. 53-55 volumskih odstotkov. Velikost delcev anorganskih
polnil je med 40 nm in 3.000 nm. Srednja velikost delcev je 550 nm.

Indikacije

— obnovitve stalnih zob

- za plombe na li¢nikih in ko¢nikih (1. in II. razred)

- za plombe na sekalcih in podo¢nikih (lIl. in IV. razred)

- zaplombe V. razreda (karies zobnega vratu, erozije korenine, klinaste
poskodbe)

- za estetske fasete na zabarvanih sekalcih in podo¢nikih

- za povezavo majavih sekalcev in podoénikov

- za obsezno zalivanje fisur na licnikih in kocnikih

- za estetske korekture kompozitnih in porcelanskih faset

| bil : i calin®

- izgradnje za prozorne, od: ljive ortodontske je g

Kontraindikacije

Uporaba plombirnega materiala Tetric EvoCeram je kontraindicirana:

- kadar ni mogoge vzpostaviti relativne osusitve ali ni moZno uporabiti
predpisane tehnike uporabe,

- pri znani alergiji pacienta na sestavine materiala Tetric EvoCeram.

Nezeleni ucinki

Sestavine plombirmnega materiala Tetric EvoCeram lahko v redkih primerih
povzrotijo preobtutljivostne reakcije. V teh primerih je treba prekiniti
nadaljnjo uporabo materiala Tetric EvoCeram. DraZenje pulpe preprecimo, ¢e
oskrbimo podrogja v bliZini pulpe z ustreznim sredstvom za za¢ito pulpe
oziroma dentina (v blizino pulpe nanesemo totkovno preparat z vsebnostjo
kalcijevega hidroksida).

Medsebojno uginkovanje

Materiali, ki vsebujejo evgenol oziroma nageljnovo olje, zavirajo strjevanje
kompozitov, zato jih ne uporabljamo skupaj s plombirnim materialom Tetric
EvoCeram. V kombinaciji s kationskimi u¢inkovinami, s sredstvi za obarvanje
zobnih oblog in s klorheksidinom lahko nastane sprememba v barvi materiala.

Uporaba
1. Dolocitev barve
Preden izberemo barvo, zobe ocistimo. Barvo zob dolo¢imo na vlaznih zobeh.

2. Osusitev
Delovno obmotje moramo dobro osusiti. Najbolj primerna je uporaba
gumaste opne (OptraDam® Plus).

3. Preparacija kavitete

Kaviteto prepariramo po nacelih adhezivne tehnike, tj. z zas¢ito zobne
strukture. Ostrih prehodov med stenami in dnom kavitete ter podvisnih mest
ne prepariramo v delih kavitete, kjer ni bilo kariesa. Oblika kavitete je
odvisna v splosnem od obseZnosti karioznega procesa oziroma od velikosti



stare plombe. Na sekalcih in podoénikih zabrusimo skleninske robove
kavitete pod ustreznim kotom. Ostre robove sklenine na li¢nikih in ko¢nikih
zravnamo z diamantnimi brusnimi svedri (velikost zmc od 25 do 40 pm).
Nekarioznih poskodb zobnega vratu ne prepariramo, temve jih le ogistimo s
finim polirnim kamnom oziroma z ustrezno polimo pasto ter z gumijastim
polirnim sredstvom oziroma z vrtljivo 3¢etko. Kaviteto na koncu ocistimo in
speremo z vodnim sprejem in jo osusimo s stisnjenim zrakom, ki ne vsebuje
vode in mascob.

4. Zaicita pulpe / Podlaganje

Ce uporabljamo vezivno sredstvo za sklenino in dentin, podlaganje praviloma
ni potrebno. Le zelo globoke kavitete v bliZini pulpe prekrijemo totkovno s
preparatom, ki vsebuije kalcijev hidroksid (npr. ApexCal®) in ga nato
premazemo s cementom, odpornim na tlak (npr. steklasti cement, kot je
Vivaglass® Liner). Ostalih sten kavitete ne prekrivamo, ker jih lahko
uporabimo kot podporo vezivnemu sredstvu za sklenino in dentin.

5. Matrica / Medzobna zagozda

Pri kavitetah, ki segajo aproksimalno, uporabimo cirkularno matrico (npr.
delno stanj$ano matrico OptraMatrix) ali sestavljivo matrico, ki jo dodatno
zatesnimo z medzobno zagozdo.

6. Jedkanje / Nanos v
Vezivno sredstvo jedkamo in nanasamo po navodilih za uporabo izbranega

proizvoda. Ivoclar Vivadent priporota vezivno sredstvo Syntac® (pri jedkanju
s fosforno kislino) ali ExciTE® F (pri jedkanju s fosforno kislino) ali adhezivno

sredstvo AdheSE® One F, ki se jedka samostojno.

7. Nanos plombirnega materiala Tetric EvoCeram

- Najbolj3e rezultate dobimo, ¢e nanasamo Tetric EvoCeram v plasteh,
debelih najve¢ 2,0 mm oz. 1,5 mm (dentinske barve, Bleach XL) in ga
oblikujemo v kaviteti z im instr (npr. OptraSculpt). Pri
vegjih kavitetah, kjer tezje oblikujemo kontaktne totke, lahko dodatno
uporabimo posebni instrument za kontaktne totke (npr. vili¢asti
OptraContact).

- Zadostna izpostavljenost svetlobi za strjevanje prepreci nepopolno poli-
merizacijo. Za priporotila glede ¢asa izpostavljenosti (Exposure Time) in
intenzivnosti svetlobe (Light Intensity) glejte tabelo 1.

— Ce uporabljiamo kovinsko matrico, osvetljujemo po odstranitvi matrice
dodatno 3e z bukalne oziroma lingvalno-palatinalne smeri.

-V tevilnih primerih uporabljamo danes kot prvo plast tekoci kompozit, s
katerim oblikujemo enakomerno dno kavitete in so¢asno olajsamo
oblik je naknadno uporablj plombirnega materiala. Tekoti
kompozit (npr. Tetric EvoFlow®) lahko izbirmo uporabimo v tanki prvi
plasti, vendar moramo to plast strditi posebej (upostevati moramo
pripadajo¢a navodila za uporabo).

8. Konéna obdelava/Kontrola okluzije/Poliranje

Po polimerizaciji odstranimo presezke materiala z ustreznimi sredstvi za
kon&no obdelavo (npr. Astropol® F) ali z drobnozratimi diamantnimi svedri.
Aproksimalne viske odstranimo z diamantnimi ali karbidnimi polirnimi svedri
ali s polirnimi trakovi za kon¢no obdelavo. Preverimo okluzijo in artikulacijo
ter odbrusimo odve¢ni material, da prepregimo prezgodnije stike in
nepriporocljive drsne kontakte. Povr3ino plombe spoliramo do trajnega sijaja
s silikonskimi polirnimi sredstvi (npr. Astropol P, Astropol HP oziroma
Astrobrush) ter s polirnimi plos¢icami in s polirnimi trakovi.

Posebna navodila:

1. Ce je potrebno, lahko nanesemo novo plast materiala Tetric EvoCeram
neposredno na Ze strjeni material. Ce je plomba iz Tetric EvoCerama Ze
spolirana, jo moramo najprej nahrapati in ovlaziti s Heliobondom, nato
pa nanesemo novi Tetric EvoCeram.

2. Tetric EvoCeram obdelujemo pri sobni temperaturi. Ce ga hranimo v
hladilniku, ga teZje iztiskamo iz tube.

3. ® Ce nanasate material Tetric EvoCeram neposredno iz naprave Cavifil

v bolnikovo ustno votlino, priporo¢amo enkratno uporabo kavifila za-
radi higienskih razlogov (preprecevanje navzkrizne infekcije med bolniki).

4. Brizgalk ali kavifilov ne dezinficiramo s sredstvi za dezinfekcijo, ki imajo
oksidativni ucinek.

Opozorilo

Izogibati se moramo stiku nestrjenega Tetric EvoCerama s koZo, sluznico ali
oZmi. Nestrjeni Tetric EvoCeram ima neznaten draZe¢ ucinek in lahko
povzroti preobcutljivost za metakrilate. Obi¢ajne medicinske rokavice ne
&Citijo pred ucinkom preobcutljivosti za metakrilate.

Shranjevanje

- Po preteku roka uporabnosti plombirnega materiala Tetric EvoCeram ne
uporabljamo.

—  Shranjujemo ga pri temperaturi od 2-28 °C.

- Brizgalke/kavifile po uporabi takoj zapremo. Dostop svetlobe povzroti
pred€asno strjevanje.

- Uporabnost: glej rok uporabnosti na kavifilu, brizgalki ali ovojnini.

Izdelek shranjujemo nedosegljivo otrokom!
je samo za up bozd|

Proizvod je namenjen za uporabo v zobozdravstu in ga uporabljamo po priloZenih navodilh. lzdelovalec
ne jamdi za skodo, ki nastane zaradi drugatne ali nestrokovne uporabe. Poleg tega mora uporabnik na
lastno odgovornost pred uporabo preizkusiti, alije material primeren in uporaben za predvideni namen. To
mora storii zlasti tedaj, ko ta namen i predviden v navodilu za uporabo. Opis in podatki ne predstavijajo
garancije lastnosti in niso obvezujoti.

Opis

Tetric EvoCeram je nanohibridni kompozit za ispune koji se temelji na
modernoj tehnologiji, injava svjetlom i k je na rentgenu. Tetric
EvoCeram otvrdnjava svjetlom valne duzine u podrucju 400-500 nm (plavo
svjetlo).

Boje

Tetric EvoCeram se isporucuje u slijedecih 22 boja:

Caklinske boje: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2,D3, T
Dentinske boje: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin
Boje za izbijeljene zube: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Sastav

Monomerni matriks sastoji se od dimetakrilata (17-18 %
Punila se sastoje od barijeva stakla, iterbijtrijfluorida, mij

tezinskog udjela).
anih oksida i

prepolimera (82-83 % tezinskog udjela). Dodatno sadrZi aditive, katalizatore,



stabilizatore i pigmente (< 1,0 % teZ. udjela). Ukupni sadrzaj anorganskih
punila iznosi kod Bleach boja 79-80 % teZ. udjela, odnosno 60-61 % volum.
udjela, a kod ostalih boja 75-76 % tez. udjela, odnosno 53-55 % volum.
udjela. Veli¢ina estica anorganskih punila je izmedu 40 i 3000 nm uz srednju
velicinu Cestica od 550 nm.

Indikacije

- Ispuni za mlije¢ne zube

— Ispuni zubi u boénom podrucju (klase Ii 1)

—  Ispuni na prednjim zubima (klasa Ill, IV)

—  Ispuni klase V (karijes zubnog vrata, erozije korijenova, klinasti defekti)
- Prekrivanja (fasete) prednjih zubi promijenjene boje

— Povezivanja pomicnih zubi

- Prosireno pecacenje na molarima i premolarima

—  Popravci kompozitnih i keramickih faseta.

- lzrada prozirnih uklonivih Invisalign® ortodontskih proteza

Kontraindikacije

Postavljanje ispuna od Tetric EvoCerama je kontraindicirano:

- kada nije moguce osigurati dovoljno suho mjesto postavljanja ispuna ili
nije moguce provesti propisanu tehniku primjene

- kod dokazane alergije na sastojke Tetric EvoCerama.

Nuspojave

Sastojci Tetric EvoCerama mogu u rijetkim slucajevima izazvati senzibilizaciju.
U takvim slucajevima treba odustati od daljnje primjene.

Da bi se izbjeglo nadrazivanje pulpe, potrebno je podrugja u blizini pulpe
zastititi prikladnim sredstvom za zastitu pulpe/dentina (na podrucja u blizini
pulpe nanijeti preparat koji sadrzi kalcijev hidroksid).

Interakcije

Materijali koji sadrze eugenol/ulje klincica spriecavaju otvrdnjavanje kompo-
zita. Treba se odre¢i primjene takvih materijala zajedno s Tetric EvoCeramom.
U dodiru s kationskim tekucinama za ispiranje usta kao i indikatorima plaka i
klorheksidinom, mogu nastati obojenja.

Primjena

1. Odredivanje boje

Prije odredivanja boje, zube je potrebno o¢istiti. Boja se odreduje na jo$
vlaznom zubu.

2. Izolacija
Potrebno je osigurati dovoljno prostrano suho podrucje, najbolje kofer-
damom (OptraDam® Plus).

3. Priprema kaviteta

Priprema kaviteta vr3i se prema pravilima adhezivne tehnike, tj. uz

ocuvanje tvrdog tkiva zuba. Ne smiju se obradivati ostri unutarnji rubovi, niti
dodatna potkopana mjesta u predjelima zuba ko|| nemaju karijes. Dimenzije
kaviteta ugll dene raspi jenoscu karijesa, odnosno starim
ispunom. Kod predn]lh zubi zakositi caklinske rubove, u podrucju bo¢nih zubi
zaobliti samo otre caklinske bridove (finirdijamantom 25-40 nm). Defekti na
zubnim vratovima bez karijesa se ne obraduju, nego se samo ociste
prikladnom pastom za cid¢enje, odnosno gumenim sto3cem ili rotiraju¢om
Cetkicom. Na kraju sve zaostale Cestice odstraniti iz kaviteta vodenim
sprejem, kavitet posusiti zrakom u kojem nema vode niti ulja.

4. Zastita pulpe / podloga

Kod primjene sredstva za vezu cakline s dentinom, treba odustati od izrade
podloge. Samo kod vrlo dubokih kaviteta u blizini pulpe, potrebno je ovo
podrucje prekriti preparatom kalcijeva hidroksida i zaklju¢no prekriti cemen-
tom stabilnim na tlak (npr. stakloi nim ¢ kao Vivaglass®
Liner). Preostale stijenke kaviteta se ne smiju prekriti, kako bi ostale
slobodne za djelovanje caklinsko-dentinskog adheziva.

5. Matrica / postavljanje interdentalnog klina

Kod kaviteta koji sezu u proksimalno podrucje primjeniti cirkularnu matricu
(npr. djelomicno istanjenu OptraMatrix) ili djelomi¢nu matricu i postaviti
interdentalni klin.

6. Kondicioniranje / aplikacija sredstva za vezu

Kondicionirati i primijeniti sredstvo za vezu u skladu s Uputom za uporabu
doti¢nog proizvoda. Ivoclar Vivadent preporuca upotrebu sredstva za vezu
Syntac® (s tehnikom jetkanja fosfornom kiselinom) ili ExciTE® F (s tehnikom
jetkanja fosfornom kiselinom) ili samostalno jetkajuci adheziv AdheSE® One F.

7. Aplikacija Tetric EvoCeram-a

- Da bi se ostvario optimalni ucinak, Tetric EvoCeram treba nanijeti u
slojevima maksimalne debljine 2, odnosno 1,5 mm (dentinske boje
Bleach XL) i adaptirati prikladnim instrumentom (npr. OptraSculpt). Kod
velikih kaviteta gdje je tesko oblikovati kontaktnu tocku, moze se
dodatno upotrijebiti specijalni instrument za kontaktne tocke (npr.
OptraContact u obliku rasljaste viljuske).

- Dovoljna izloZenost polimerizacijskom svjetlu sprijecit ¢e nekompletno
stvrdnjavanje. Preporuceno vrijeme izlaganja (Exposure Time) i intenzitet
svjetla (Light Intensity) nalazi se u tabeli 1.

- Kod uporabe metalne matrice, treba nakon odstranjenja matrice dodatno
osvjetliti s bukalne odnosno lingvalne/palatalne strane.

- Danas se u mnogim slucajevima za prvi sloj upotrebljava tekuci
kompozit, kako bi se dobio jednakomjerni sloj na dnu kaviteta i
istovremeno olaksalo postavljanje slijedeceg materijala. Po izboru je
za prvi tanki sloj moguca primjena tekuceg kompozita (npr. Tetric
EvoFlow®). Ovaj se izborni sloj mora zasebno otvrdnuti (treba postivati
odgovarajuce Upute za uporabu).

8. Obrada / kontrola okluzije / poliranje

Nakon polimerizacije, viSak materijala odstraniti prikladnim finirerima (npr.
Astropol® F) ili finozratim dijamantima. Visak materijala u proksimalnom
podrucju odstraniti dijamantnim finirerima ili trakama za finiranje, odnosno
fleksibilnim diskovima za finiranje. Ispitati okluziju i artikulaciju i izbrusiti
nepravilnosti kako bi se osiguralo da na povrsini restauracije ne dode do
preranog kontakta ili nezeljene artikulacije. Slijedi poliranje do postizanja
visokog sjaja silikonskim polirnim sredstvom (npr. Astropol P, Astropol HP
odnosno Astrobrush), kao i sa diskovima i trakama za poliranje, kako bi se
postigao trajni visoki sjaj na restauraciji.

Dodatne informacije

1. U slucaju popravka, svjeZi Tetric EvoCeram se, kada je potrebno, moze
direktno postaviti na vec¢ polimerizirani materijal. Ako je ispun od Tetric
EvoCerama ve¢ poliran, prije nego se nanese novi Tetric EvoCeram, mora
ga se nahrapaviti i navlaZiti s Heliobondom.



2. Tetric EvoCeram treba pri uporabi biti zagrijan na sobnu temperaturu. Pri
hladnijim temperaturama, moze biti otezano istiskivanje materijala.
3. Ukoliko se Tetric EvoCeram iz kavifila aplicira izravno u ustima
pacijenta, iz higijenskih razloga preporu a se ove kavifile koristiti
samo jednom (izbjegavanje unakrsnih infekcija izmedu pacijenata).
4. Ne dezinficirati Strcaljke ili Cavifile oksidiraju¢im sredstvima za
dezinfekciju.

Upozorenje

Potrebno je izbjegavati dodir nestvrdnutog Tetric EvoCerama s kozom/
sluznicom i ocima.

Tetric EvoCeram moZe u nestvrdnutom stanju djelovati lako nadrazujuce i d
ovesti do senzibilizacije na metakrilate.

Uobicajene medicinske rukavice ne pruzaju zastitu protiv senzibilizirajuceg
djelovanja metakrilata.

Upute za skladistenje i pohranjivanje

- Tetric EvoCeram ne upotrebljavati nakon isteka datuma uporabe

- Temperatura skladistenja: 2-28 °C/ 36-82 °F.

— Strcaljke / Cavifile zatvoriti odmah nakon uporabe. Pristup svjetla dovodi
do prijevremene polimerizacije.

- Datum valjanosti: vidi upute na Cavifilima, 3trcaljkama, odnosno
pakovanju.

Cuvati nedostupno djeci!

Samo za stomatolosku uporabu!

Proizvod je razvijen samo za uporabu u stomatologiji i mora se upotrebljavati prema uputama za uporabu.
Prozvodat ne preuzima odgovornost za Stete do kojih bi doslo zbog koristenja u drugim podrucjima li
zbog neprikladne uporabe. Povrh toga korisnik je obvezan, na vlastitu odgovormost prije uporabe testirati
materijal na prikladnost i upotrebljivost za predvidene svrhe, pogotovo ako one nisu navedene u

uputama za uporabu.

Popis

Tetric EvoCeram je z modernich technologii vychézejici, svétlem vytvrzovana,
rentgenoopakni, nanohybridni kompozitni latka, uréena pro vypliovou
terapii. Tetric EvoCeram se vytvrzuje pisobenim svétla o vinové délce
400-500 nm (modré svétlo).

Barvy

Tetric EvoCeram se dodava v téchto barvach

- Sklovinové barvy: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
- Dentinové barvy: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Bélici barvy: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Slozeni

Monomerova matrice sestava z dimetakrylatd (17-18 hmot. %). Plniva se
skladaji z barnatého skla, trifluoridu yterbia, smési oxidd a prepolymeru
(82-83 hmot. %). Kromé toho obsahuje aditiva, katalyzatory, ya
pigmenty (<1,0 hmot. %). Celkovy obsah anorganického plniva predstavuje u
bélicich barev 79-80 hmot. %, resp. 60-61 objem. %, u vSech ostatnich
barev 75-76 hmot. %, resp. 53-55 objem. %. Velikost ¢astic anorganickych
plniv se pohybuje od 40 nm do 3000 nm pii stfedni velikosti 550 nm.

Indikace

- Vypli détskych zubii

- vypIné v oblasti distalnich zub (tfidy | a Il)

— vyplné frontalnich zubi (tfidy I1l, IV)

— vyplné tfidy V (krekové kazy, eroze kofend, klinovité defekty)

- fazetovani zabarvenych frontalnich zubii

- zablokovani kyvavych zubt

- dopliikové peceténi fisur na molarech a premolarech

—  opravy kompozitnich nebo keramickych fazet

- vestavby pro transparentni, vyjimatelné ortodontické drzaky Invisalign®

Kontraindikace

PouZiti pfipravku Tetric EvoCeram je kontraindikovano

- jestlize neni moZné zachovani suchého pole nebo dodrZeni pfedepsané
aplikacni techniky

- pii prokazané alergii na nékterou se slozek piipravku Tetric EvoCeram

Nezadouci ucinky

Slozky pfipravku Tetric EvoCeram mohou v individualnich pfipadech vést

predisponovanych osob k senzibilizaci. V takovych pfipadech musi byt od

daliho pouZiti upusténo. Aby se zabranilo iritaci pulpy, je tieba o3etfit mista

v jeji blizkosti vhodnym ochrannym prostfedkem na ochranu pulpy/dentinu (v

blizkosti pulpy bodové naneste pfipravek obsahujici hydroxid vapenaty).

Interakce

Substance obsahujici eugenol nebo hfebitkovou silici zabrafuiji vytvrdnuti
kompozitu. Proto je tieba upustit od poufiti takovych latek spole¢né s
piipravkem Tetric EvoCeram. Pii kontaktu se zasaditymi Gstnimi vodami, s
indikatory plaku nebo s chlorhexidinem maze dojit k nezadoucimu zabarveni.
Pouziti

1. Urceni barvy

Pfed urtovanim barvy zuby ddkladné vycistéte. Barva se ur¢uje, dokud je zub
jesté vihky.

2. Vysuseni

Je zapotiebi dostate¢ného vysuseni, nejlépe pomoci koferdamu (OptraDam®
Plus).

3. Preparace kavity

Pii preparovani kavity postupujte podle pravidel adhezivni techniky, to
znamena s dirazem na ochranu tvrdé tkané zubu. Nepreparujte Zadné ostré
vnitini hrany, ani dal3i podbihavéa mista v zénach bez zubniho kazu.
Geometrie kavity je zavisla od roz3ifeni kazu, resp. staré vyplné. U frontalnich
zub( zesikmete okraje skloviny, u distalnich zubl pouze lehce zabruste nebo
zakulatte okluzalni hrany skloviny (diamantova finirka, 25-40 pm). Defekty
zubnich krekd bez kazil nepreparujte, jen je otistéte pemzou, resp. vhodnou
Cistici pastou nebo gumovym kaliskem, pfip. rota¢nim kartackem. Nasledné
odstrafite vsechny zbytky z kavity vodnim sprejem a vysuste ji bezvodym a
bezolejovym vzduchem.

4. Ochrana pulpy/podlozka

PFi poufiti pojidla na sklovinu a dentin neni zapotiebi pouzivat podlozky.
Pouze u velmi hlubokych kavit a kavit v blizkosti pulpy tuto oblast bodové
pokryjte pfipravkem obsahujicim hydroxid vapenaty (napf. ApexCal®) a
nasledné prekryjte vrstvou z cementu odolného v tlaku (napf.



skloionomerovy cement, jako je Vivaglass® Liner). Ostatni stény kavity
nezakryvejte, aby byla mozna aplikace adheziva na sklovinu a dentin.

5. Matrice/interdentalni klinek

U kavit s aproximalnim podilem pouzijte bud' cirkularni matrici (napf.
parcialné ztenenou matrici OptraMatrix) nebo parcialni matrici a upevnéte ji
pomoci klinkd.

6. Kondicionovani / aplikace adhezniho prostiedku

Pfi kondicionovani / aplikaci adhezniho prostredku postupujte podle navodu
k pouzivanému preparatu. Ivoclar Vivadent doporucuje pouZiti adheziva
Syntac® (spolu s leptanim kyselinou fosfore¢nou) nebo ExciTE® F (spolu s
leptanim kyselinou fosfore¢nou) nebo samoleptaci lepidlo AdheSE® One F.

7. Aplikace pripravku Tetric EvoCeram

- Kvili dosazeni optimalniho vysledku aplikujte Tetric EvoCeram po
vrstvach o tloustce maximalné 2 mm, resp. 1,5 mm (dentinové barvy,
Bleach XL) a upravte jej vhodnym néstrojem (napi. pomoci nastroje
OptraSculpt). V pfipadé velkych kavit se stizenou pravou kontaktniho
bodu miZete navic pouZit specialni nastroj na tpravu kontaktniho bodu
(napt. vidlicovy OptraContact).

- Dostatecné plisobeni vytvrzovaciho svétla zabraiiuje netplné
polymerizaci. Doporuceni ohledné expozi¢ni doby (Exposure Time) a
svételné intenzity (Light Intensity) naleznete v tabulce 1.

—  Pfi pouziti kovové matrice provedte dodate¢nou polymerizaci po jejim
odstranéni ve sméru od tvafi, jazyka/patra.

-V mnoha pfipadech se dnes jako prvni vrstva pouziva tekuty kompozit,
slouzici k vytvoreni rovnomérného dna kavity a soutasné k ulehZeni
adaptace nasledné pouzitého vypliiového materialu. Fakultativné je
mozné poutiti tekutého kompozitu (napf. Tetric EvoFlow®) jako tenké
prvni vrstvy. Tuto vrstvu je tieba vytvrdit separatné (dodrZujte
odpovidajici pokyny pfislusného navodu k pouZiti).

8. Konecna uprava / kontrola okluze / le$téni

Po ukonéeni polymerizace odstraiite prebyteény material pomoa finirky
(napf. Astropol® F) nebo ého Aproximalni prebytky
odstraiite za pomoci diamantové nebo tvrdokovové finirky anebo finirovaciho
pasku. Zkontrolujte okluzi i artikulaci a material zabruste tak, aby na povrchu
vyplné nezlstali Zadné pred¢asné kontakty ani artikulacni prekazky. Kone¢né
vylesténi na vysoky lesk docilite pomoci silikonovych lesti¢a (napf. Astropol
P, Astropol HP nebo Astrobrush) a lesticich kotoucki a paskd.

2Zvlastni upozornéni

1.V pfipadé potfeby mZe byt cerstvy Tetric EvoCeram nanésen pfimo na
jiz polymerizovany materidl. Jestlize byla vyplii z materialu Tetric
EvoCeram jiz vyle$téna, musi byt pred nanesenim nové vrstvy piipravku
Tetric EvoCeram napfed zdrsnéna a navlh¢ena Heliobondem.

2. Tetric EvoCeram by mél mit pfi zpracovani pokojovou teplotu. Pfi teploté
chladnicky by mohlo byt ztizeno vytlaZovani.

3. ® Jestlize se Tetric EvoCeram pouziva pfimo z produktu Cavifil v

ustech pacienta, z hygienickych divoda (prevence zkiizené konta-

minace mezi pacienty) doporucujeme pouzivat Cavifil pouze jednou.

4. Stiikacky ani kompule nedezinfikujte oxidujicimi desinfekénimi prostredky.

Bezpecnostni vystraha

Vyhnéte se kontaktu nevytvrzeného Tetric EvoCeramu s kdiZi/ sliznici,
piipravek se nesmi dostat do oci. Tetric EvoCeram miiZe v nevytvrzeném
stavu plsobit draZdivé a vést k precitlivélosti viici metakrylatim. Bézné
dostupné lékafské rukavice nechrani pred senzibilizujicimi ucinky metakrylatd.

Skladovani

- NepouZivejte Tetric EvoCeram po datu exspirace.

- Teplota skladovani 2-28 °C.

- Stiikatky/kompule po pouZiti ihned uzaviete. Pfistup svétla vede k
predcasné polymerizaci.

- Datum spotfeby: viz Gidaj na kompuli/stfikacce/obalu.

Skladujte mimo dosahu déti!

Ur&eno pouze pro stomatologické ucely!

Vjrobek byl vyvinut pro poui v zubnim ékafstyi a musi byt pouzivn podle nvodu k pouZiti. Vyrobce
neprebira zaruku za Skody vzniké neodbornym pouitim nebo pouzitim pro jiné cely. Kromé toho je
utivatel povinen pred pouitim proveit vhodnost a moznost pouziti virobku pro dané ucely, obzvldste
tehdy, nejsou-l tyto cely uvedeny v navodu k poutii. Popisy a tdaje nepredstavuii zadnou zaruku
viastnosti a nejsou zavazné.

Slovensky

Popis

Tetric EvoCeram je 3pickovy, svetlom vytvrdzovany, réntgenologicky
kontrastny, nanohybridny kompozit, uréeny na priamu rekonstrukénu terapiu.
Tetric EvoCeram sa vytvrdzuje svetlom s vinovou dfzkou 400 — 500 nm
(modré svetlo).

Odtiene

Tetric EvoCeram sa dodava v nasledujucich 22 odtiefioch:

- Sklovinové odtiene: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3, D2, D3,
T

—  Zubovinové odtiene: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin
—  Bieliace odtiene: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Zlozenie

Monomérova matrica sa sklada z dimetakrylatov (17-18 hmot. %). Plniva sa
skladajti z barnatého skla, trifluoridu yterbia, zmesi oxidu a prepolyméru
(82-83 hmot. %). Okrem toho obsahuije aditiva, katalyza bilizatory a
pigmenty (<1,0 hmot. %). Celkovy obsah anorganickych pInlv plniva
predstavuje u bieliacich odtiefiov 79-80 hmot. % resp. 60-61 objem. %, u
vetkych ostatnych odtiefiov 75-76 hmot. % resp. 5355 objem. %. Velkost
Castic anorganickych plniv sa pohybuje od 40 nm do 3000 nm pri strednej
velkosti 550 nm.

Indikacie

- vyplne mlie¢nych zubov

- vyplne v oblasti distalnych zubov (triedy | a I)

—vyplne prednych zubov (triedy IIl, IV)

—vyplne triedy V (krckové kazy, erdzie koreriov, klinové defekty)

- fazety na zafarbené predné zuby

- zablokovanie kyvavych zubov

— doplnkové pecatenie fisir na molaroch a premolaroch

— oprava kompozitnych alebo keramickych faziet

- podklady pre transparentné, snimatelné ortodontické prilozky Invisalign®



Kontraindikacie

Poutzitie vyplni z pripravku Tetric EvoCeram je kontraindikované

- ak nie je mozné zaistenie suchého pola alebo dodrzanie predpisanej
aplikacnej techniky

- pri preukazanej alergii pacienta na niektoré zo zloziek pripravku
Tetric EvoCeram

Vedlajsie ucinky

Zlozky pripravku Tetric EvoCeram mdzu v individualnych pripadoch spésobit

precitlivenost. V takom pripade nemozno pripravok dalej pouzivat.

Na zabranenie podrazdeniu drene je potrebné miesta blizko drene osetrit

vhodnym prostriedkom na ochranu drene/zuboviny (v blizkosti drene

aplikujte preparat na baze hydroxid vapenaty).

Interakcie

Substancie obsahujtice eugenol alebo klin¢ekovy olej mézu inhibovat
polymerizaciu kompozitnych materidlov. Takéto latky sa nesmu pouzivat
spolu s pripravkom Tetric EvoCeram. Pri styku so s kationovymi tstnymi
vodami a prostriedkami na odstranovanie zubného povlaku ¢i chlérhexidinom
moZe dojst k neziadticemu sfarbeniu.

Pouzitie

1. Urcenie odtiena

Pred urcenim odtiefa zuby vycistite. Odtief sa urcuje, kym je zub ete vihky.

2. Izolacia
Je potrebna riadna izolacia, najlepsie pomocou koferdamu (napriklad
OptraDam® Plus).

3. Preparacia dutiny

Dutina sa preparuje podla zasad adhezivnej techniky, ¢ize chrani sa Struktura
zuba. Nepreparuijte Ziadne ostré interné hrany, ani Ziadne dodato¢né
priehlbiny v zénach bez kazu. Rozmery dutiny zavisia najmé od rozsirenia
kazu ¢i velkosti starej vyplne. V oblasti frontalnych zubov zosikmite okraje
skloviny, v oblasti distalnych zubov len jemne zaoblite ostré okraje skloviny
(vyhladzovaci diamant, 25-40 pm). Kr¢kové defekty bez kazu sa nepreparujd,
iba sa vycistia pemzou alebo vhodnou ¢istiacou pastou za pomoci gumovej
hlavice ¢i rota¢nej kefky. Na zaver odstrarite vietok v3etky zvysky z dutiny
prudom vody a vysuste ju suchym a bezolejovym vzduchom.

4. Ochrana drene / zakladny material

Pri poutiti adheziva na sklovinu a zubovinu neaplikujte zakladny material.

Len pr| velmi hlbokych dutinach v blizkosti drene tito oblast prekryte
bsahujtcim hydroxid vapenaty (napr. ApexCal®) a nasledne ju

prekryte vrstvou cementu odolného vo¢i tlaku (napr. skloionomérovy cement,

ako je Vivaglass® Liner). Zvysné steny dutiny neprekryvajte, aby ostali

pouzitelné na aplikaciu adhézneho pripravku na sklovinu a zubovinu.

5. lenie matrice / inter alneho klinku

Pri dutinach zasahujtcich do proximélnej oblasti vloZte obalovaciu matricu
(napr. selektivne sten¢enti matricu OptraMatrix) alebo sekénti matricu a
zaklirite ju.

6. Priprava / aplikacia adhézneho prostriedku

Pri priprave a aplikovani adhézneho prostriedku postupujte podfa navodu k
pouzivanému preparatu. Odportcame pouzitie adhézneho prostriedku
Syntac® (spolu s leptanim kyselinou fosfore¢nou) alebo ExciTE® F (spolu s
leptanim kyselinou fosfore¢nou) alebo samoleptaci adhézny material AdheSE®
OneF.

7. Aplikacia pripravku Tetric EvoCeram

—  Aby ste dosiahli optimalny vysledok, aplikujte Tetric EvoCeram po
vrstvach hrubych maximalne 2 mm resp. 1,5 mm (dentinové odtiene,
Bleach XL) a upravte ho vhodnym nastrojom (napr. pomocou néstroja
OptraSculpt). V pripade velkych dutin so staZenou tvorbou kontaktného
bodu mozno navy3e pouZit Specialny nastroj na tvorbu kontaktného bodu
(napr. vidlicovy OptraContact).

- Dostatotna expozicia vytvrdzovacim svetlom zabraiuje nedplnej
polymerizacii. Odportcania tykajlice sa ¢asu expozicie (Exposure Time) a
intenzity svetla (Light Intensity) najdete v tabulke 1.

—  Pri pouziti kovovej matrice po jej odstraneni dodato¢ne polymerizujte z
bukalnej resp. linguélnej/palatinalnej strany.

-V mnohych pripadoch sa dnes ako prva vrstva pouziva tekuty kompozit,
sliZiaci na vytvorenie rovnomerného dna dutiny a si¢asne na ufahéenie
adaptacie nasledne pouZitého vypliiového materialu. Fakultativne je
mozné poutzitie tekutého kompozitu (napr. Tetric EvoFlow®) ako tenkej
prvej vrstvy. Tito volitelnt vrstvu treba vytvrdit osobitne (dodrZujte
zodpovedajlice pokyny prisluiného navodu na pouzitie).

8. Konecna tprava / kontrola okluzie / lestenie

Po polymerizacii odstraite prebyto¢ny material vhodnymi prebyto¢ny

material (napr. Astropol® F) alebo jemnozrnnymi diamantmi. Proximalne

prebytky odstrarite pomocou diamantovych lestidiel alebo lestidiel z karbidu

wolframu, abrazivnych pasok, & pruznych vyhladzovacich kotacikov.

Skontrolujte okliziu a artikulaciu a zabruste, aby na povrchu vyplne neostali

Ziadne pred¢asné kontakty alebo artikula¢né prekazky. Le3tenie na vysoky

lesk urobte silikonovymi lestiacimi nastrojmi (napr. Astropol P, Astropol HP ¢i

Astrobrush), ako aj lestiacimi kotdcikmi a lestiacimi paskami.

Dal3ie informacie

1. Dalsi Tetric EvoCeram mozno v pripade opravy aplikovat priamo na uz
polymerizovany material. Ak je vyplii z pripravku Tetric EvoCeram uz
vylestena, pred aplikaciou ¢erstvého pripravku Tetric EvoCeram ju najprv
zdrsnite a zvlh¢ite pripravkom Heliobond.

2. Tetric EvoCeram musi mat pri aplikacii aspoii izbov( teplotu. Pri nizsej
teplote mdze dojst k stazeniu vytlazania.

3. ® Ak sa Tetric EvoCeram aplikuje z plniacej pistole priamo do ast

pacienta, z hygienickych dévodov sa plniaca pistol nesmie pouzit pre

viac ako jedného pacienta (prevencia krizovej kontaminacie medzi pa-
cientmi).

4. Injekéné striekacky a plniace pistole nedezinfikujte oxidacnymi
dezinfekénymi prostriedkami.

Upozornenie

Zabranite styku nespolymerizovaného pripravku Tetric EvoCeram s pokozkou/
sliznicou a ocami.

Tetric EvoCeram mdZe v nespolymerizovanom stave spdsobit fahké
podréazdenie a viest k senzibilizacii na metakrylaty. Bezne dostupné lekarske
rukavice nechrania pred senzibilizujuicim G¢inkom metakrylatov.



Uchovavanie

- NepouZivajte Tetric EvoCeram po uplynuti datumu exspiracie.

- Uchovavajte pri teplote 2 — 28 °C.

- Injekéné aplikatory/plniace pistole po pouZiti okamfZite zatvorte. Pristup
svetla sposobuje predZasnti polymerizaciu.

- Datum spotreby: pozri tidaj na injekénom aplikatore, plniacej pitoli &
obale.

Material uchovavajte mimo dosahu deti!

Ur&ené vyhradne na stomatologické ucely!

Tento material bol vyvinuty na vjhradné pouZitie v stomatologii a musi sa spracovavat striktne v stlade s
navodom na poutitie. Vjrobca nepreberd ziadnu zodpovednost za Skody sposobené nedodrzanim navodu
na pouitie alebo predpisanej oblasti aplikacie. Pouzivatel je zodpovedny za testovanie materialu

ohfadom jeho vhodnosti a poutitia na akjkolvek ticel, ktory nie je vyslovne uvedeny v navode na pouitie
Popis a tdaje nepredstavui Ziadnu zaruku viastnosti a ne su zavazné.

Leiras

A Tetric EvoCeram korszerii technoldgian alapuld, réntgenarnyékot add,
kozvetleniil fogtomés-terapiara szolgalé nanohibrid-kompozit. A Tetric
EvoCeram a 400-500 nm hulldmhosszu fényre (kékfény) keményedik ki.

Szinek

A Tetric EvoCeram az alabbi szinekben szallithaté:

- Fogzomancszinek: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, (3, D2, D3, T
— Dentinszinek: A2 Dentin, A3.5 dentin, A4 dentin, B2 dentin

—  Bleach-szinek: Bleach XL, bleach L, bleach I, bleach M

Osszetétel

A monomermatrix dimetakrilatokbol all (17-18 stlyszazalék). A témdanyagok
bariumiivegbdl, itterbium-trifluoridbol, el yOXIdbO| valamlnt prepollmerbol
(82-83 stilyszazalék) allnak. Mindezt add ok, ilizatorok
és festékanyagok (< 1,0 stilyszézalékban) egészitik ki.

A szervetlen tomdanyag 6ssztartalma bleach-szinek esetében

79-80 sulyszazalék, ill. 60-61 térfogatszazalék, az dsszes tobbi szinnél
75-76 stlyszazalék, ill. 53-55 térf azalék. A szervetlen t6
részecskenagysaga 40 nm és 3000 nm kozGtt mozog, a kozepes
részecskenagysag 550 nm.

Javallat

- Tejfogtomések

- Tomések a hatso fogak teriiletén (1. és II. oszt.).

- Eliilséfogtomeések (Ill. és IV. osztaly)

- V. oszt. tomések (fognyakszuvasodas gyokéreroziok, ékalaku defektusok).
- El 6dott frontfogak k ikai fedése.

- Lazult fogak blokkolasa
—  Bovitett barazdazaras 6rlé- és kisorl6fogakon.

- Kompozit-/keramiafedések kijavitasa.

- Invisalign® 4tlatszo, kivehetd fogszabalyozo sinek felépitése.

Ellenjavallat

A Tetric EvoCeram tomések alkalmazasa a kovetkezd

esetekben ellenjavallt:

- ha elégséges izolalas vagy az el6irt alkalmazasi technika nem lehetséges,
- aTetric EvoCeram 0sszetevéivel szembeni, bizonyitott allergia.

Mellékhatasok

A Tetric EvoCeram komponensei ritka esetben érzékenyitéshez vezethetnek.
Ilyenkor el kell tekinteni a tovabbi alkalmazastol.

Esetleges fogbélingerléseket elkeriilendd, a fogbélkozeli helyeket arra
alkalmas pulpa-/dentinvédelemmel kell ellatni (kalcium-hidroxidot tartalmazo
készitmény fogbél kozelében térténd, pontszer( felnordasaval).

Kélcsonhatasok

Eugenol-/szegfiiszegolaj-tartalmi anyagok gétoljak a kompozitok
kikeményedését, ugyhogy ilyen anyagok és a Tetric EvoCeram egyiittes
alkalmazasa keriilendd. Kationos szajvizekkel valo kontaktus, valamint
plakkrelevatorok és klorhexidin hatasara elszinezddés léphet fel.

Alkalmazas

1. Szinmeghatarozas

A szinmeghatarozas el6tt tisztitsa meg a fogakat. A szint a még nedves
fogon hatérozza meg.

2. Izolalas
Megfeleld mértékii izolalasra van sziikség — leginkabb kofferdammal
(OptraDam® Plus).

3. Uregalakitas

Az liregalakitas az adhézios technika szabalyainak szem el6tt tartasaval
torténik, azaz a fog keményszovetének kimélésével. Ne készitsen éles
belsé éleket vagy tovabbi bemélyedéseket a fogszuvasodastol mentes
zonakban. Az lireg-geometriat Iényegében a caries, ill. a régi tomés
kiterjedése hatarozza meg. Az eliils6fogak szakaszan élezze le a
zomancszéleket, a hatso fogak tartoméanyaban csak az éles zomancszéleket
kell konnyedén letdrni vagy lekerekiteni (kikészité gyamanttal,

25—40 mikrométer)

tusokat ne készitsen eld, hanem csak tisztitsa
meg azokat horzsakovel ill. megfeleld tisztitokrémmel, valamint
gumikehellyel vagy kis, forgd kefével. Végiil tavolitsa el az 6sszes
maradékanyagot az liregbd| vizpermettel, majd fljja szarazra az treget
viz- és olajmentes levegével.

4. Fogbelvedelemlala més

Zomanc-dentin tay g mellett aja

eltekinteni az alatomesrol Csak igen mély, fogbélkozeli tiregek esetén fedje
le a teriiletet pontszer(ien kalciumhidroxidkészitménnyel (pl. Apexcal®), majd
lassa nyomasallo felsé cementréteggel — pl. tivegionomer-cementtel (mint a
Vivaglass® Liner). A fennmaradd tiregfalakat ne fedje le, hogy alkalmazhatok
maradjanak zomanc-dentin adhézids szerrel torténd tapadas-eldsegitéshez.

5. Matrica/fogkozi ék alkalmazasa

Fogkdzi részt magukba foglald tregeknél helyezzen és ékeljen be egy
korkords matricat (pl. a parcialisan kivékonyitott OptraMatrix-ot) vagy egy
részleges matricat.

6. Elokezelé padast eldsegitd anyag

Az el6kezelést és a tapadast elé: 6 anyag alkalmazasat az alkal it
termék hasznalati utasitasa szerint végezze.

Ivoclar Vivadent ehhez a Syntac® tapadas-eléseqitd (foszforsavmarasnal), ill.




az ExciTE® F tapadas-eldsegitd (szintén foszfor asnal) illetve az
AdheSE® One F dnsavazo adheziv alkalmazasat javasolja.

7. A Tetric EvoCeram alkalmazasa
A Tetric EvoCeram-ot optimalis eredmény elérése céljabol max. 2 mm-es,
|II (dentinszineknél, bleach XL-nél) 1,5 mm-es rétegvastagsagokban

I Az adaptalast megfelelé mszerrel (pl. OptraSculpt-tal)
végezze. Nagy, a kontaktpont-kialakitast megnehezité iiregek esetében
ezenfeliil egy kiilonleges kontaktpontmiszert is alkalmazhatk (pl. a
villas OptraContact-ot).

- Akikeményitd fénnyel valo kielégité megvilagitas megakadalyozza a
nem teljes polimerizaciot. A megvilagitasi idére (Exposure Time) és a
fényintenzitasra (Light Intensity) vonatkozo javaslatokat lasd az
1. tablazatban.

- Fémmatrica alkalmazasa esetén a matrica kivételét kovetden még

buccalis, ill. nyelv llas oldal feldli ilagitast is.

—  Manapsag sokszor folyokepes kompozit keriil alkalmazasra elsé
rétegként letes tregfenék kialakitasara és egyben az ezutan
alkalmazandoé toméanyag adaptaciojanak megkonnyitésére). Egy
folyoképes kompozit (pl. a Tetric EvoFlow®) els6, vékony rétegben valo
alkalmazasa fakultativ Iehetoseg Ezta retegel azonban kiilon kell
kikeményiteni (vegye ehhez figyelembe a ori | alati utasitas
megfeleld részét).

8. Kidolgozas/occlusios ellendrzés/poli
A pollmenzacw utan tavolltsa ela felesleget megfeleld kikészitdkkel (mint pl.
Astropol® F) vagy fi émanttal. A fogkozi feles gyémant-, ill.

keményfém-kikészitokkel vagy klkeSZIto c5|kokkal adott esetben rugalmas
kikészité korongokkal — tavolitsa el. Ellenérizze az occlusiot és az
artikulaciot, majd végezze el tigy a becsiszolast, hogy ne maradjon korai
érintkezés vagy nem kivant artikulacios szakasz a tomés felszinén. A
finompolirozas szilikonpolirozokkal (pl. Astropol P-vel, Astropol HP-vel, ill.
Astrobrush-sal), valamint polirkorongokkal és polirozé csikokkal torténik.

Amire iigyelni kell

1. Sziikség esetén a Tetric EvoCeram kozvetleniil felhordhato mar
polimerizalt anyagra is. Amennyiben a Tetric Evoceram tomés mar
polirozott, el6szor érdesitse és nedvesitse be Heliobonddal, mielétt Uj
Tetric EvoCeram-ot hordana fel.

2. ATetric EvoCeram legalabb szobahémérsékletii kell legyen. Kézvetlendil
a hitdszekrénybdl kivéve nehéz az anyag kinyomasa.

3. ® Ha a Tetric EvoCeram-ot kdzvetleniil a beteg szajaban alkalmazza a

cavifil-bdl, higiéniai megfontolasokbdl a cavifil hasznalatat csak egy

beteg kezelésére javasoljuk (a betegek egymas kozti megfertézésének
elkeriilése céljabol).

4. Ne fert6tlenitse a fecskenddket vagy cavifil-eket oxidald fertétlenits
szerekkel.

Figyelmeztetés

A még ki nem keményiilt Tetric EvoCeram érintkezését a bérrel/
nyalkahartyaval, ill. a szemekkel keriilni kell. A Tetric EvoCeram — ki nem
keményedve - konnyen ingerlé hatast valthat ki és metakrilatokra valo
erzekenylteshez vezethet.
Ak lelemben kaphatd, szokvanyos orvosi véddkesztytik nem védenek
a metakrilatok érzékenyitd hatasa ellen.

Raktarozasi és tarolasi tudnivalok

- ATetric EvoCeram lejarati idon tuli alkalmazasa tilos.

—  Tarolasi hémérséklet: 2-28 °C.

- A fecskendoketjcavmleket hasznalat utan azonnal zarja le. Fény hatésara

- Min6ségét megdrzi: lasd a cavifil-t/fecskendét/csomagolast.

Gyermekek szamara nem elérheté helyen tarolando!

Csak fogorvosi hasznalatra!

A termék fogaszati hasznalatra késziilt és a hasznalati utasitésnak megfelelden alkalmazando. A gyartd
nem felel azokért a karokért, amelyek mas terileten torténd vagy nem szakszer alkalmazas miatt
keletkeztek. Ezen tilmenden az alkalmazs a haszndlat el6tt sajat felelsségére kiteles ellendrizni, hogy a
termék a kivant célra alkalmas, il. felhasznlhato-e (kiilondsképpen azokban az esetekben, amelyek a
jelen hasznlat utasitésban nem keriitek emlitésre). A leirasok s adatok nem jelentik a tulajdonsagok

Opis materiatu

Tetric EvoCeram jest nowoczesnym, $wiatfoutwardzalnym, nanohybrydowym
materiatem ztozonym, widocznym w promieniach rentgenowskich.
Przeznaczony jest do stosowania w stomatologii zachowawczej. Materiat
Tetric EvoCeram polimeryzuje pod wplywem $wiatta o dugosci fali

400-500 nm ($wiatto niebieskie).

Kolory

Materiat Tetric EvoCeram jest dostepny w 22 kolorach:

—  Kolory szkliwne: A1, A2, A3, A3,5 A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2,D3, T
—  Kolory zebinowe: A2 Dentin, A3,5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

— Kolory zebéw wybielonych: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Sktad

Matryca monomerowa skfada sie z dimetakrylanow (17-18% wag.).
Wypetniacze nieorganiczne stanowig: szkto barowe, trojfluorek iterbu,
mieszanina tlenkow i prepolimeréw (82-83% wag.). Sktadniki dodatkowe,
katalizatory, stabilizatory i barwniki (<1% wag.).

Catkowita zawarto$¢ wypetniacza nieorganicznego w materiale w kolorze
zebow wybielonych wynosi: 79-80% wag. lub 60-61% obj., natomiast we
wszystkich innych kolorach 75-76% wag. lub 53-55% obj. Wielkos¢ ziaren
wypelniacza nieorganicznego waha sie od 40 nm do 3000 nm. Srednia
wielkos¢ ziaren wynosi 550 nm.

Wskazania

- wypetnianie ubytkdw w zgbach mlecznych

- wypetnianie ubytkdw w zgbach bocznych (klasa Ii 1)

- wypetnianie ubytkdw w przednim odcinku uzebienia (klasa IIl i [V)

- wypetnianie ubytkow klasy V (przyszyjkowych ubytkéw préchnicowych,
ubytkow w obrebie korzenia, ubytkow klinowych)

- licowanie przebarwionych zebow

- szynowanie rozchwianych zebow

- poszerzone lakowanie zebow trzonowych i przedtrzonowych

- naprawa licowek z materiatow ztozonych i ceramicznych

—  korekta przezroczystych, zdejmowanych szyn ortodontycznych Invisalign®



Przeciwwskazania

Materiatu Tetric EvoCeram nie nalezy stosowac w przypadku:

- braku mozliwosci utrzymania wymaganej suchosci pola operacyjnego i
przestrzegania zalecanej techniki nakfadania materiatu.

- przy znanej nadwrazliwosci pacjenta na ktorykolwiek ze skfadnikow
materiatu Tetric EvoCeram.

Dziatania niepozadane

W pojedynczych przypadkach, pewne sktadniki materiatu Tetric EvoCeram
moga wywotac nieznaczna reakcje nadwrazliwosci. Nalezy wtedy
zrezygnowac ze stosowania tego materiatu.

W celu uniknigcia ewentualnego podraznienia miazgi, nalezy miejsca w jej
poblizu przykry¢ odpowiednim materiatem zabezpieczajacym miazge i
zebine, zawierajacym wodorotlenek wapnia.

Interakcje

Materialy zawierajace eugenol lub olejek gozdzikowy hamuja polimeryzacje
materiatow zlozonych. Z tego powodu nalezy unikac stosowania tego rodzaju
materiatéw w potaczeniu z Tetric EvoCeram. Zwiazki kationowe stosowane
do ptukania jamy ustnej, srodki stuzgce do wybarwiania plytki nazebnej oraz
chlorheksydyna moga powodowa¢ przebarwienia wypetnien z materiatu
Tetric EvoCeram.

Sposob postepowania

1. Doboér koloru materiatu

Przed okresleniem koloru wypetnienia, zeby nalezy oczyscic. Podczas
dobierania koloru wypetnienia zeby powinny by¢ wilgotne.

2. Izolacja pola operacyjnego
Pole operacyjne nalezy zabezpieczy¢ przed wilgocig, najlepiej za pomoca
koferdamu (np. OptraDam® Plus).

3. Opracowanie ubytku

Ubytek opracowa¢ wedtug zasad techniki adhezyjnej, tj. w sposéb
oszczedzajacy twarde tkanki zeba. Nie nalezy preparowac ostrych brzegow i
wykonywac podciec retencyjnych w miejscach wolnych od prochnicy. Ksztatt
ubytku okrela rozlegtos¢ ogniska prochnicowego lub rozmiar poprzedniego
wypetnienia. W ubytkach w zgbach przednich nalezy cia¢ skosnie brzegi
szkliwa. W zebach bocznych zaokragli¢ ostre brzegi szkliwa (wierttem

z drobnoziarnistym nasypem diamentowym 25-40 pm).

Ubytki przyszyjkowe pochodzenia nieprochnicowego nalezy oczysci¢
pumeksem lub odpowiednia pasta za pomoca gumek lub rotacyjnych
szczoteczek. Nastepnie ubytek wyptuka¢ woda w celu usuniecia wszelkich
zanieczyszczen i wysuszy¢ powietrzem bez oleju i wody.

4. Ochrona miazgi/Zatozenie podktadu

Stosujac system faczacy ze szkliwem i zgbing nalezy zrezygnowac z
zaktadania podkfadu. Jedynie w ubytkach gtebokich, szczegélnie miejsca

w poblizu miazgi, nalezy punktowo pokry¢ cienka warstwa materiatu
podktadowego, zawierajacego wodorotlenek wapnia. Z kolei warstwe te
nalezy pokry¢ mechanicznie wytrzymatym materiatem podktadowym

(np. ¢ szklano-jonol (np. Vivagl Liner).

Nie pokrywa¢ pozostatych scian ubytku materiatem podktadowym, gdyz nie
pokryta zebina jest niezbedna do wytworzenia potaczenia z systemem
faczacym.

5. Zaktadanie formowki i klinow miedzyzebowych

W przypadku wypetniania ubytkéw na powierzchniach stycznych, nalezy
zastosowac formowke z paskiem (np. wybidrczo cienszy pasek OptraMatrix)
lub forméwki czesciowe i umocowac je klinami miedzyzebowymi.

6. Wytrawianie szkliwa i zebiny/ Naktadanie materiatu faczacego
Nalezy zapoznac sie z instrukcja stosowania systemu faczacego i zaleceniami
producenta. W technice catkowitego wytrawiania szkliwa i zebiny, firma
Ivoclar Vivadent zaleca systemy taczace Syntac® lub ExciTE® F. Mozna
zastosowac takze samowytrawiajacy system faczacy AdheSE® One F.

7. Naktadanie materiatu Tetric EvoCeram

— W celu uzyskania optymalnego rezultatu, Tetric EvoCeram w kolorze
szkliwnym nalezy nakfada¢ w warstwach o grubosci do 2 mm, natomiast
w kolorze zebinowym lub w kolorach do zebow wybielonych, w
warstwach o grubosci do 1,5 mm. Za pomoca odpowiednich
instrumentow (np.OptraSculpt) materiat dostosowa¢ do $cian ubytku.

W przypadku duzych ubytkéw klasy II, gdzie odtworzenie prawidtowych
punktéw stycznych moze by¢ utrudnione, nalezy zastosowac specjalny
instrument do odbudowy powierzchni stycznych - OptraContact.

- Odpowiednia ekspozycja na $wiatto polimeryzacyjne zabezpiecza przed
niecatkowita polimeryzacja materiatu. Kazda warstwe materiatu Tetric
EvoCeram nalezy polimeryzowa¢ (Exposure Time/Light Intensity) zgodnie
z zalaczona tabelg 1.

— W przypadku stosowania paska metalowego, po jego usunieciu,
wymagane jest dodatkowe naswietlanie wypetnienia od strony
policzkowej lub jezykowej/ podniebiennej.

- Obecnie, w wielu przypadkach, wypetnianie mozna rozpocza¢ od
nafozenia na dno ubytku materiatu ztozonego o konsystencji pofptynnej,
w celu uzyskania lepszej adaptacji materiatu do cian ubytku, a
nastepnie materiatu o tradycyjnej konsystencji pasty. Mozliwe jest
zastosowanie materiatu Tetric EvoFlow w potaczeniu z materiatem
Tetric EvoCeram. Warstwe materiatu potptynnego nalezy polimeryzowac
oddzielnie (szczegtowy opis postepowania znajduje sie w odpowiednich
instrukcjach stosowania).

8. Konicowe opracowanie/Dostosowanie do zgryzu/

Polerowanie wypetnienia

Po polimeryzacji nalezy usuna¢ nadmiary materiatu wypetniajacego wierttem
z drobnoziarnistym nasypem diamentowym lub odpowiednimi gumkami
(np. Astropol® F). Z przestrzeni miedzyzebowych materiat usuna¢ wierttami
z nasypem diamentowym, wierttami z weglikow spiekanych, paskami lub
tarczkami Sciernymi. Nastepnie nalezy skontrolowac okluzje i artykulacje

i dokonac¢ niezbednych korekt przez szlifowanie, w celu unikniecia
przedwczesnych kontaktow i nieprawidtowego prowadzenia zgryzowego.
Wypetnienie wypolerowa¢ do wysokiego potysku gumkami silikonowymi
(np. Astropol P, Astropol HP), szczoteczkami Astrobrush a takze tarczkami
i/lub paskami polerujgcymi.

Dodat} uwagi do sp

1. Oile to konieczne, Tetric EvoCeram moze by¢ natozony na weczedniej
spolimeryzowany materiat. Jesli jego powierzchnia zostata
wypolerowana, przed natozeniem kolejnej warstwy materiatu nalezy
ja schropowacic i pokry¢ niewielka iloscig materiatu Heliobond.



2. Podczas nakfadania Tetric EvoCeram powinien mie¢ temperature
pokojowa. Niska temperatura sprawia, ze materiat jest trudny do
wycisniecia z opakowania.

3. ® W przypadku naktadania materiatu Tetric EvoCeram do ubytku

bezposrednio z pojemnika Cavifil, ze wzgledéw higienicznych,
(w celu unikniecia zakazen krzyzowych), pojemniki cavifil powinny by¢
stosowane jednorazowo dla kazdego pacjenta.

4. W celu dezynfekji strzykawek i pojemnikéw cavifil nie stosowa¢
srodkow dezynfekcyjnych o wiasciwosciach utleniajacych.

Ostrzezenie

Nalezy unika¢ kontaktu nie spolimeryzowanego materiatu Tetric EvoCeram
ze skora, btong $luzowa i oczami, gdyz w tych przypadkach moze on
spowodowac niewielkie podraznienie i wywota¢ reakcje nadwrazliwosci na
metakrylany. Tradycyjne rekawiczki medyczne nie chronia przed uczulajacym
dziataniem metakrylanow.

Warunki przechowywania
Materiatu Tertic EvoCeram nie nalezy stosowac po uptywie terminu
waznosci.

- Przechowywac w temperaturze 2-28°C.

- Pojemniki cavifil i strzykawki nalezy zamykac natychmiast po uzyciu.
Kontakt ze $wiatlem powoduje przedwczesng polimeryzacje materiatu.

- Data waznosci: podana jest na strzykawkach, jednorazowych
pojemnikach Cavifil i opakowaniu.

Materiat przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Materiat przeznaczony tylko do uzytku w stomatologii.

Materiat zostal przeznaczony wylacznie do stosowania w stomatologii. Przy jego stosowaniu nalezy cile
przestrzega instrukji uzycia. Nie ponosi sie odpowiedzialnosci za szkody powstae na skutek
nieprzestrzegania instrukji lub stosowania niezgodnie z podanymi w instrukeji wskazaniami. Uzytkownik
odpowiada za testowanie produktu dla swoich wlasnych celéw i za jego uzycie w kazdym innym
przypadku nie wyszczegélnionym w instruki. Opis produktu i jego sklad nie stanowia gwarandji i nie s
wiazace

Onuc

Tetric EvoCeram je HaHOXUGPUJHM KOMNO3MT NO HajcaBpeMeHujoj

TEXHONOTj|, CBETNOCHO NoNMMepu3mMpajykin i HeNPONYyCTILUB 3a PEHAreHcKe

3pake 3a TpeTMaHe [JUpeKTHUX pecTaypauyja. Tetric EvoCeram ce cTBpjjtbaBa

Ha CBETNY Ca TanacHoM flyxuxom ofj 400-500 nm (nnaso csetno).

Boje

Tetric EvoCeram je foctynau y 22 60oja:

— boje 3ybre enetu: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, (1, C2, C3,D2, D3, T

- boje genmuna: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Bleach — 6oje (6oje 3a usbemueare): Bleach XL, Bleach L, Bleach I,
Bleach M

Cacras

MoHomepHa MaTpuLa ce cactoju off umetakpunarta (17-18 TexuHckux %).
Mynuna ce cactoje of) 6apujymosor ctakna, utepbujym-tpuchnyopupa,
MewWaHor oKcujja u npenonumepa (82—83 TeXuHckux %). Ocum Tora cafpxv
jow 1 auTuBe, KaTanuarope, CTabunU3aTope 1 NUTMEHTe (TeXMHCKM Y]leo
<1,0%). YkynHu cafjpXaj HeopraHckux nyHuna uskocu Kojj 60ja 3a Gemerse
(Bleach-60je) 79-80 % TexuHckux ofjHocHo 60—61 % BOM., KOJ| CBUX OCTANNX
6oja 75-76 TeXUHCKUX % Mace ofjHocHo 53-55 % Bon. BennuunHa yectuua
HeopraHckux nynuna usHocu usmety 40 u 3.000 nm, a cpefra BennunHa
yecTuua usHocu 550 nm.

I/Iunm(aquja
VcnyHu Ha mMneynum 3y6uma

- Tlywere 3y6u ca 3afjie cTpaHe unuue (knace | u Il)

- Tywere cekytrha (knace Ill, IV)

- Nywere knace V (epsukantm kapujec, eposuja 3y6Hor kopeka, fechektin
KnuHactor o6nuka)

— HaHowete 3y6He HaBnake Ha o6ojeHe npefre 3y6e

- MpuuspuwhvBatbe onabasbeHux 3y6u

—  3arBapatbe NpOWVPEHNX NYKOTMHA Ha KyTHaluMa 1 NpefKyThauuma

— Tlonpasak kepaMUyKiX OJHOCHO KOMNO3UTHYX 3yGHUX HaBnaka.

- Haprpapwy 3a nposupke, nokpetke Invisalign® opToouTcke wiHe

KoHTpaunpukaumja

Mpumena Tetric EvoCeram — nyketba je KOHTPaUHUKaTUBHA:

—  YKONWKO Hutje Moryhie NPONUCHO Cylietbe UMK NPONUCHA TeXHUKa
npuMeHe

-y cnyuajy lokasaHe anepruje Ha cactojke Tetric EvoCeram-a

CnopefiHa fiejctea

CacrasHu flenosy Tetric EvoCeram-a Mory y peTkum criyyajeBima ja U3a3osy
M3pa3suTy OCET/LUBOCT. Y TOM Cllyyajy TpeGa ojMax ja ce NpekuHe Ca larbhoM
ynotpe6om. [la 61 ce u3berna uputaumja nynne, Mecra 6nu3y nynne Tpe6a
11a ce 3aWTHTe OfroBapajykoM 3aWTUTOM 3a Nynny U JeHTuH (y 6U3uHN
nynne HaHecuTe TaukacTo Npenapar Koju CapXi Kanuujym Xugpokcug).

Y3ajamHo fjejctBo

Martepujanu koju caipxe eyreHon / yrbe kapacpunuhia nsxu6upajy
cTBpfjHbaBate komnosuta. 360r Tora Tpeba usberasatin ynotpedy Taksux
Marepujana 3ajefjHo ca Tetric EvoCeram-om. [pomeHe 6oje ce Mory jaBuTit u
Y IOMPY Ca KaTjOHCKUM TEYHOCTUMA 3a UCUPatbe YCTa KAO U areHCUMa 3a
yKnatbatse 3y6HOr KaMeHLa 1 nnaka v XNopxeKCuguHa.

Ynotpeba

1. OpipeiuBame 6oje

Mpe Hero wTo ce ofipetyje 6oja, 3y6u Tpeba pa 6yfy onpauu. boja ce
ofipetjyje Ha jow BnaxHom 3y6y.

2. Vzonaumja
MoTpe6Ho je ocurypatin JOBOILHO NPOCTPAHO CyBO NOfPYYje, Hajbombe
KocheppamoM (Hnp. OptraDam® Plus).

3. Npenapauyuja kaButeTa

Mpenpapalja kasuTeTa ce BPWY NO NPaBUNNMa afjXe3UBHE TEXHUKE WTO
3HauM y3 MakCUManHo uyBare TBpJle 3y6He cyncTaHuuje off owteheta.
YHyTpaltbe OWTPe MBHULE He CMejy la Ce npenapupajy, a Takole eBeHTyanHe
[IOHe NYKOTMHe y nofipyyjuma 6e3 kapujeca. leomeTpuja kaBuTeTa ce y
npBoMm pefly ofipetjyje Ha OCHOBY PaCNPOCTPaKEHOCT Kapujeca OfJHOCHO
crape nnomoe. Veuue 3y6He rnetin cekytuha Tpe6a fla ce Koco n3bpyce, y
nogpyuyjy 6ouHux 3y6u Tpeba naxrbMBo CKPWIMTY OWTPE MBULE UMK
3a06n1Ti nomohy fujamaTHe Gpycunuue, 25-40 pm). Liepsukantu



necbexTy 6e3 kapujeca He Tpe6a npenapuparu, Behk camo ouncTuTi nomohy
nnosyka u ofrosapajyhie nacre 3a ynwhere Kao U rymexe kanuue unu no-
wmohy potupajyhe 6pycunuue. Ha kpajy ce cBu ocTaum y KaBuTeTy OficTpatbyjy
nomohy BofleHor Mn1asa v BplK Ce cywetbe nomohy BasfywHor cnpeja 6e3
Bofje 1 6e3 yrba.

4. 3awtuta nynne / ocHose

Kop ynotpebe nomotiHor cpeficTea 3a npuuspuhiusare 3y6He rnetu n
leHTVHa He npenopyuyjy ce 6a3Ha nyera OfHOCHO Nnombupata. Camo kofy
jako fly6okux kasuTeTa lenose kasuteTa y 6nM3uHu nynne Tpeba npekpuTh
npenapatom ofj kanuujym-xugpokcuga (vnp. ApexCal®) u Ha kpajy npekputi
CrlojeM LieMeHTa Koju je 0TnopaH Ha NpuTicak (Ha npumep CTakneHum
jOHOMEpHUM LieMeHTOM kao wTo cy Vivaglass® Liner). Octanu 3ufosu
KaBuTeTa He Tpeba fla Ce NpekpuBajy Kako 61 ce MOTNM KOPUCTUTH 38
nenrbeke afxe3nsa 3a 3y6Hy rnet 1 3a eHTUH.

5.C matpuue / mehysy KnuHa

Kopj kaBuTeTa ca anpokcuManHim Jenom NpuuBPCTUTY LUPKYNapHy MaTpuLy
(Wa npumep | 0 ucTakenn Op iX) unu i y MaTpuLy
NPUYBPCTUTM NOMOKY KIMHA.

6.K I / j fiHor cpepicTa

3a ofjHocHO npuupwh

KoHuumonmMpatse 1 annukaumja ce puie CXOHO yNyTCTBUMA 33 ynoTpeby
nomotiHor cpeficTsa 3a OJJHOCHO NpuuBplh 3a NpOJIKT Koju

ce ynotpebbasa. Ivoclar Vivadent npenopyuyje kao nomotiHo cpeficTeo
Syntac® (kopj Harpu3atsa poccpopHom Kucenuuom) unn ExciTE® F (kop
Harpu3atba (poChOPHOM KUCENUHOM) UK CaMOHarpu3yjyhum agxesusom
AdheSE® One F.

7. Annukauuja Tetric EvoCeram-a

— [la 6v ce nocturao Hajbomny pesynrar, Tetric EvoCeram ce annnumpa y
CnojeBuMa 0j) Makcumanke flebrbite o 2 mm To ject 1,5 mm (6oje
NleHTuHa, 6oje Bleach XL) v ajantvpa nomohy ofrosapajyker
WHCTpymeHTa (Ha npumep Optra-Sculpt). Kop Betinx kasuteta ca
oTexaHoM MorykHowhy HaHowWeka MOXe JJOJaTHO fja ce ynotpe6u
VHCTPYMEHT 3a TauKacTo HaHoletbe (Ha NpUMep BUTbYWKACTH
nHcTpymeHT OptraContact).

—  [loBOrbHA U3NOXEHOCT CBETNY CNpeyaBa HeKOMNMETHY NoNMMepU3aLyjy.
MpatuTe npenopyke y Tabenu 1y Be3n BpeMea oceTbuBaka (Exposure
Time) n uHTeH3uTeTa cBetna (Light Intensity).

—  YKONUKO KOPUCTHTE METanHy MaTpuLly, HakoH OTKNatbatba MaTpuLe
JI01aTHO OCBETIUTE BYKANHO OfJHOCHO NUHIBANHO/NANATUHATHO.

— Y BehmHy cnyyajesa ce fjaHac 3a Npey cnoj ynoTpebrbasa chnynpHM
KOMMNO3UT Kako 61 ce omoryhuna paBHOMepHa Nofnora Kasutera u
onakwana ajjantauuja Matepujana 3a UcnyHe Koju 3aTum cnefe.
Ynotpeba conympHor komnosuta (Ha npumep Tetric EvoFlow®) kao npeor
TaHKor cnoja je Takote moryha. OBaj cnoj ce noce6Ho cTBpfitbasa
(oprosapajyhia ynyrcrsa hiete ahu y ynytcray 3a ynotpe6y 3a cakv off
HaBe[leHnx Matepujana).

8. 3asp obpapa / P oknysuja /

HakoH nonumepusaumje, ojctpanute octatke nomoty ojrosapajykie
6pycunuue (Ha npumep Astropol® F) uni ouHo3pHaTm ujamaHTHIM
6pycunuuama. MpokcuManim BUWKOBM Ce OfCTPakyjy NoMoky fujaMaHTHUX
6GpycunuLa OfJHOCHO TyHrcTeH KapbugHux 6pycunuia, nomoky GpycHuX Tpaka
unyu nomoty chnekcGUNHUX [UCKOBa 3a nonupatbe. Mpoepute oknysujy
apTukynauujy 1 u3BpycuTe Tako Ja Ha MOBPLIMHY Nyketba HeMa PaHUX
KOHTaKaTa UM HeXerbeHnX apTuKynaumjckux nyTata. Mocne Tora ce jouw
BPIWM NONUPAtHE IO BUCOKOT Cjaja, WTO Ce BPLM NOMOkY CUIMKOHCKMX
cpeficTaBa 3a nonupatse (Ha npumep Astropol P, Astropol HP oHocHo
Astrobrush), a ucto Tako nomoty fuckosa 3a nonupare.

Moce6Ha ynosopewa

1. Ceex Tetric EvoCeram Moxe, ako je T0 noTpe6Ho, la ce HaHece
JMPeKTHO Ha Beh nonumepusupaxn matepujan. Ykonuko je Tetric
Evo-Ceram-nywetbe Beh UCNONUpaHo, NoBpuMHa ce Npe Mano urpebe u
HaksacuTin nomohy Heliobond-a npe Hawowetba Hosor cnoja Tetric
EvoCeram-a.

2. Tetric EvoCeram ce ynotpe6rbasa npu cobHoj Temnepatypu. Kop

patype [IUPEKTHO 13 cpf pa uc je oTexaHo.
3 Ykonuko ce Tetric EvoCeram HaHOCH [JMpeKTHO kaBuchun
MHjeKTOPOM Y yCTa nauujeHTa, U3 XMrijeHCKUX pasnora ce uHjektop

CMe KOpUCTUTI CaMo 3a TOT jefHOT nauvjenta (kako 6u ce u3berna
YHaKpCHa KOHTaMUHaLuja).

4. He Tpeba ™ wnp [ UHjekTOpe
okcupupajyhinm cpeficTBuMa 3a lesuHdekumjy.

Ynosopewa

V36eraBatn KoHTaKT HectBpfiHyTOr Tetric EvoCeram-a ca koXom/cy30KoXom
1 ounma. Tetric EvoCeram mMoxe y HeCTBP[JHYTOM CTakby fja flenyje Beoma
ceHsnbunmumpajykie U |a Joefje Jo OCETILUBOCTU Ha MeTakpunate. O6uUHe
Me[MMHCKe 3aWTUTHE pyKaBuLe He NpyXajy HUKaKBy 3aWTUTy NpoTMB
censnbunumpajyher flejcTea MeTakpunara.

YnyTcrea y Be3u YyBaka M CKnajuiuTewa

—  TetricEvoCeram ce He cMe KOPUCTUTM HaKOH MCTeKa pPoka Tpajatba.

— Yysati Ha Temnepatypu o 2 fio 28 °C.

- lnpuyese/kaBuchun uHjektope 3aTBOPUTM OIMax HakoH ynotpebe,
KOHTaKT ca cBeTnowty J0BOAN 10 NPe[iBPEMeHe nonuMepusalpie.

—  Pok Tpajatba: BUJM HanoMeHy Ha kaBuchun UHjekTopy, wWnpuuesnMa
OJJHOCHO NaKOBalby.

YysaTu BaH Jomawaja feye!

Camo 3a ynotpeby y cromatonoruju!

Mpoussop je passujer 3a ynoTpeBy UCKILY4MBO Y 0BAACTH CTOMATONOTUje Y KOPUCTU Ce Camo pema
ynyTcTauma 3a ynotpe6y. Mpoussohiay He Npey3uma HUKaKey OfOBOPHOCT 3a WTeTe Koje Mory HacTaTh
3601 ynope6e unw 3601 obnacti KopHcHuK cHocu
OITOBOPHOCT 32 CBe NOCTEJUE TeCTAPaKa NOJECHOCTH MPUMEHE NPOW3BOJA KA 1 33 CAKH IpYTH HasH
ynoTpeGe Koju Huje y cknajly ca ynyTCTEOM 3a ynoTpeby. OnuCH i HaBefleH NOaLM He NpeficTambajy
HUKaKey rapaHUujy 3a 0COBUHe NPOU3BOJa 1 HMcy 0Basesyjykn.

MakegoHckn

Onuc

Tetric EvoCeram ce 3acHoBa Ha MOJlepHa TeXHOMNOrvja v npeTcTasysa
PEHTreHO-HenponyCTNIMB HaHOXUBPH] — KOMMO3NT KOj Ce CTBP/IHYBa Ha
CBeTNUHa U ce ynoTpe6yBa 3a UPEKTHa PECTOpaTUBHA NONHEUKa Tepanyja.
Tetric EvoCeram ce CTBpJJHyBa Ha CBeTNIMHa CO 6paHOBa [JONXMHa Off




400-500 nm (cuHo cBeTno).

Bou

Tetric EvoCeram e foctane 8o 22 6ou:

- bounaened: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1,C2,C3,D2,D3, T
—  bou Ha pemun: A2 peHTuH, A3.5 feHTuH, A4 flenTuH, B2 peHTuH

—  bou Ha 6enurno (Bleach): Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Cocras

MoHoMepHaTa MaTpuLa ce coctou ofj fumetakpunaty (17-18 % TeXuHckin
yaen). MonHeykute Matepujanu ce coctojat ofj 6apuyMoBo CTakno, utepbuym
TpUchnyopu, MewaH okcup v npenonumep (82—83 % TeXMHcKkM yjen).
OcTaHaT1OT COCTaB Ce ajUTUBY, KaTanu3aTopu, CTabunu3aTopu  NUrMeHTH
(<1,0 % TexuHckn ygen). LlenokynHara CopXvHa Ha HeOpraHcku nonHay Kaj
Goure Ha 6enuno (Bleach) usnecysa 79-80 TEXUHCKM yien OJHOCHO

60-61 BonymeH -%, a Kaj cute pyru 6om 75-76 % TeXuHCKM yaen ypen
OJIHOCHO 53-55 BonymeH -%. [oneMMHaTa Ha YeCTUUKUTE Ha HeopraHckuTe
nonHeuku Matepujany ce feuxu mefy 40 nm 1 3.000 nm npu cpefiHa
roneMuHa Ha yectuukute of 550 nm.

Wnpukayum

—  TIONHewa Ha MNeyHi 3abu

—  TOMNHetba Ha CTpaHnyHuTe 3a6u (knacute | u ll)

— TlonHeta Ha npefiHm 3abu (Ha knacure I, 1V)

—  TNonHeka Ha knaca V (Kapvec Ha 3a6HUOT BpaT, €pO3i Ha KOpeH,
NechekTi co chopMa Ha Kiik)

—  HaBnaka Ha NOXONTeHM NpefiHu 3a6u

—  3aUBpCTYBatbe Ha pasHuIaHy 3abu

— NpoWWpeHa HaBnaka 3a NyKHaTUHU Ha Monapy U npemonapu

—  nonpasKka Ha KOMNO3UTHW/KepaMUUKy HaBnaku

- Haprpapg6a 3a nposupku, nofauxky Invisalign® oprofoHTcku wnHn

KoHTpamHukauymm

Ynotpe6ara Ha Tetric EvoCeram — noniHeta e KOHTPauHMUMpaHa Bo cnyyaj:

—  Kora He Moxe fla ce 06e36e[u [JOBONIHO CyBa pabOTHa NOBPWWHA UK
nponuuaHaTa Texuuka Ha pabota He MoXe [l ce IPUMeHH;

—  BO C/yyant Ha [JokaXaHu aneprvi Ha Hekou ojj COCTaBHuUTe [lenloBy Ha Te-
tric EvoCeram.

Hecakanu pejctea

Bo petku cniyyam, jagenn coctojku Ha Tetric EvoCeram moxe fa
npe[u3BMKaaT ceHsubunusaumja. Bo Takeyu cnyuau, npecraxete co
TOHATaMOWHOTO KOPUCTEHe.

3a ja ce u3berHat upuTaluyM Ha nynnata, Ha Mecrata 6nucky fjo nynnata
HaHeceTe COO[|BETHA 3allTUTA Ha MyNnaTa OJHOCHO leHTUHOT (HaHeceTe
TOUKOBM[JHO Ha lenosuTe 61IMCKY [0 NynnaTa co Kanuuym XugpoKCUeH
npenapar 1 npekpujTe o COOBETHa NOANOra).

Wutepakyun

MartepumTe WTO COPXAT eyreHon / Macno off kapakchunye ro MHXUGMpaat
CTBPJHYBakETO Ha KOMNO3UTOT. 3aT0a ynoTpebara Ha TakBi MaTepujani co
Tetric EvoCeram Tpe6a fla ce usbertysa.

O6ojysatba MOXe [la Ce jaBaT 1 NPU KOHTAKT CO KaTjOHCKM TEYHOCTM 3a
nnakHete Ha yctata Kako 1 Kaj CpejicTBa 3a OTCTpaHyBake Ha nnax u
3a6HNOT KaMeH 1 XTIOPXeKCUMH.

Annukauuja

1. OfipeflyBate Ha 6ojata

Mpep pa ce noyHe co ofpefysa Ha 6ojata fla ce ucumuctar 3abute. bojata ce
ofipeflysa Ha cé yuTe BnaxeH 3a6.

2. Vizonaumja
MotpebHa e coofiBeTHa U3onavmja, Hajjobpo co kochepaam (Hnp.OptraDam®
Plus).

3. Npenapauuja Ha KaBuTETH

Mpenapauujara Ha KaBUTETK Ce BPWY COPe]] NPaBUNaTa Ha afxe3uBHaTa
TeXHUKa, OfIHOCHO CO WTefleke Ha TBpfjaTa 3abHa cyncraHua. fla He ce
npenapupaat OCTpY BHATPeWHI UBULW, 1a He Ce Npenapupaart JONONHUTENH!
notcewm Bo 30Hu 6e3 kapuec. KauteTHata reomMeTpuja BO CylTiHa ce
YTBP/lyBa NPeKy WIMPeeTO Ha kapuecoT OfJHOCHO CTapoTo nonHete. Bo fenot
Ha npefiHuTe 3361 fa ce 3aKocaT paboBuTe Ha rnefTa, a Kaj CTpaHuyHUTE
3abu NecHo fja ce CKpWaT MNK 3pamHar ocTpute paboy Ha rnefta
(chvHupen ujamanT, 25-40 pm). [lechekTnt Ha 3a6HUOT BpaT 6e3 kapuec He
Cce Npenapupaar TyKy Ce YACTaT camo CO MOPCKa NeHa OfJHOCHO CO COOfBETHA
nacTa 3a YnCTere Kako M ryMeHa yalika Unu poTupauka yetkiuka. fotoa
CNle[j¥ OTCTPaHyBate Ha CUTe Pe3VflyM BO KaBUTETOT CO BOJIEH CNpej 1 Cylletbe
Ha KaBUTETOT CO BO3[lyX 6€3 BOfja M Macro.

4. 3awTuTa Ha nynnata / nognora

Mpu KOpUCTEHe Ha MOMOWHO CPE[ICTBO 3a NeNetbe Ha rMefTa U JeHTUHOT He
Tpeba [la ce KOPUCTU 3aWTUTEH Coj nofnora. Camo kaj MHory naboku
KaBMTETI 6INCKY IO Nynnata ja ce NOKp1e 0BOj leN TOUKACTO CO Kanuuym
XuppokcufieH npenapar (Hnp. ApexCal®), a notoa ja ce 06110Xu €O LeMeHT
CcTabuneH Ha NPUTUCOK (Ha NPUMep rNacjoHOMepeH LeMeHT kako Vivaglass®
Liner). [pyrvte SW0BI Ha KaBUTETOT [la He Ce NOKPUBAAT 3a la MOXE fla ce
KopuCTaT Npu 6OHMPareTo CO ajjXxe3UB 3a rnefTa u JeHTUHOT.

5. HanecyBame Ha MaTpuLa/ MHTEP/leHTaNHO Konye

Kaj KaBuUTeTH CO anpokCMMareH yen la ce KOPUCTU 1 NPoBUe Ui efHa
LMpkynapHa matpuua (Ha npumep napumjanto uctenyexa OptraMatrix) unu
[lenyMHa Matpuua v ja ce nocTasu Konye.

6. KoHpuumonmpatbe / annnkaumja Ha cpeficTo 3a 6oHupamwe
KoHuuuoHMpajTe 1 annuumMpajTe ro cpefcTeoTo 3a GOHAMpatbe cnopej
YNaTcrBoTo 3a ynotpe6a Ha NPOM3BOJOT WTO ro Kopuctute. Ivoclar Vivadent
npenopauysa ynotpeba Ha cpejicTBOTO 3a GoHfMpatbe Syntac® (3aefiHo co
Harpusysate Ha chocchopHa kucenua) unu ExciTE® F (3aefHo co
HarpusyBate Ha (pocchopHa KUCenuHa) Unu CaMoHarpu3yBayKkmoT afxesvs
AdheSE® One F.

7. Annukaumja Ha Tetric EvoCeram

— 3aontumanen pesyntar Tetric EvoCeram Tpe6a fja ce HaHece BO CloeBu
0 Makcumanua fiebenuka of 2 mm t.e. 1,5 mm (6ou Ha flenTuH, 6enuna
Bleach XL) v fja ce afantupa co COOfjBeTEH MHCTPYMEHT (HNp.
OptraSculpt). Kaj ronemu kaButeT co oTeXHaTo 06nUKyBatbe Ha
KOHTaKTHa TOYKa JONONHUTENHO MOXe [la Ce ynoTpebu cnewyjaneq
VHCTPYMEHT 3a KOHTaKTHa TOuKa (Ha Np. MHCTPYMEHT BO chopMa Ha
Bunyuwka OptraContact).

—  Co J0BOMNHO U3NOXYBakbe Ha CBETNIOTO 3a CTBP/IHYBatse Ce Cnpeyysa
HellenocHa nonumepu3ayja. lMpenopakuTe 3a BPEMETO Ha OCBETAYBabE



(Exposure Time) u uHTeH3MTETOT Ha cBetnoTo (Light Intensity) ce pafexn
80 Tabena 1.

— [lokonky KopucTUTe MeTanHa MaTpuLa, No OTCTPaHyBaeTO Ha
MarTpuLaTa [JONoNIHUTENHO OCBeTNIeTe KOH ByKanHo OfJHOCHO NUHrBanHo/
nanaruHanHo.

—  Bo MHory cnyyam leHec Kako NpB C1oj ce KOpUCTY chnymjieH KOMNO3NT 3a
]l ce co3fjajle paMHOMepHa KaBUTETHa MOANOra U UCTOBPEMEHO fja ja
OMNeck ajjanTauujaTa Ha NONHEYKMOT MaTepujan WTo Ke ce KOpUCTu
notoa. Ynotpe6ara Ha dpnyuHuot komnosut (1a np. Tetric EvoFlow®) e
cpakynTaTUBHO MOXHa Kako NpB TeHOK cnoj. OBOj CNoj Mopa OfifjenHo fa
e nonuMepu3npa (fa ce Cnefjar CoofBeTHUTE NpaBuna o
nHchopMmalujaTa 3a ynotpeta).

8. 3aBpuHa o6paboTka / KOHTPONa Ha OHKNYy3uja / nonuTypa
Mo nonumepu3ayyjata fja ce OTCTPaHI BULIOKOT CO COOBETHM chuHmiepy (Ha
np. Astropol® F) unu 3pHectit fujamaTi. ANpokcuManHuTe BUWOLM a ce
OTCTPaHaT €O IMjaMaHTHu ¢ DV, TYHTCTEH Kaf ¢ pv unm co
PUHMILEPCK NEHTU OJHOCHO €NaCTUUYHM IUCKOBM 3a chutHuwmMpatbe. fla ce
npoBepyu oKMy3ujaTa 1 apTuKynaLmjata u COOBETHO fla Ce UCTpyra 3a
KOpeKLuVja 3a ja He ce CO3[jajjaT PaHu KOHTaKTM UNK HecakaHm

p Ki naTeku Ha a Ha nonHeteTo. Monuparero co
BUCOK Cjaj Ce BPWY CO CUMKOHCKI nonupaun (Hnp. Astropol P, Astropol HP
0ofiHoCHO Astrobrush) kako v IuckoBy 3a nonupare 1 NEHTH 3a nonupare.

Moce6Hu ynatctea

1. Ceex Tetric EvoCeram mMoxe, [JOKOMKY e NOTpe6Ho, fa ce HaHece
MPEKTHO Ha BeKe nonumepusupax marepujan. [lokonky Tetric
EvoCeram-nonHeteTo e Beke NONMpaxo, Toj Mopa NPBO UCTpyra 3a fia
CTaHe panas fja ce HaBnaxHxu co Heliobond, npepj fa ce HaHece HoB Tetric
EvoCeram.

2. Tetric EvoCeram tpe6a la uMa co6Ha Temnepatypa. lpu Temnepartypa ofj
NafUHAK UCLe[lyBakeTo MoXe 1 Bufle oTexHarto.

3. ® Nlokonky Tetric EvoCeram ce annuyupa JupeKkTHo of Kasudoun

MHJEKTOP BO yCTaTa Ha NaLMeHTOT, Off XUTUEHCKU NPUUMHI

VMHJEKTOPOT CMee 1 ce KOPUCTY CaMO 3a efjeH NalveHT (3a ja ce usberte
BKpCTeHa MHcpeKLMja nomery nauueHTute).

4. linpuiyosuTe nu kaBuchun uHjekTopUTe fla He ce flesuHduumMpaat co
OKCMMPaYKy CPe[iCTBa 3a le3nHchekuuja.

NpepynpepyBawe

[la ce n3bernysa KoHTaKT Ha HectBpfiHaT Tetric EvoCeram co koxata/

Crly30K0Xata 1 oumTe.

Tetric EvoCeram Bo HecTBp[jHaTa COCTOj6a MOXe NecHo fja fenysa

Ha[ipa3HyBauKku 1 [ja Npeju3BuKa NPeyyBCTBUTENHOCT KOH MeTakpunaTy.
Te KN | He HyjjaT 3aWTnTa of

CeHBMﬁVIJ'IMZMpEl‘{KVIOT EC')EKT Ha MeTakpunarure.

Yysawe

- Tetric EvoCeram fja He ce KOPUCTYH MO NPONUWIAHUOT POK Ha ynoTpeba.

— Ceuysa Ha Temnepatypa off 2-28 °C.

- lUnpuuoBuTe/KaBUCHIN MHjeKTOPUTE la Ce 3aTBOpaT BefjHall N0
KOPUCTEHETO, KOHTAKTOT CO CBETNO NPe[JU3BUKYBA NPefBpeMeHa
nonumepusamja.

—  Pok Ha Tpaetbe: BUM Ha MHjeKTOpOT, Te
O[JHOCHO NaKyBaHeTo.

[la ce uyBa BoH jocpar Ha fleua!
Camo 3a ynotpe6a Bo cTomatonorujara!

Ooj MaTepwjan e paseviex Camo 3a ynoTpe6a 8o cromatonorwjara. OBpagoTkara TpeGa fa ce ussefie
CIpOro N0 ynaTCTB0TO 33 yNOTPEGa. OFOBOPHOCT He MOXe 12 Ce Mpeseme NOpajgi OWTeTyaaise WTo
Pe3yNTHPaO O HeNOUATYBaE Ka YATCTBOTO 33 YNOTPEGa WM O] HECOOBETHO NoME Ha anNUKaLMa.
KOPUCHHKOT € JOMXeH 12 r0 TeCTUpa MaTepjanoT 3a NOTOJHOCT W 3a yoTpeBa 3a 640 Koja Len wTo He e
€XCNULUTHO N0COYEHa BO YNATCTBOTO. ONUCOT W NIOJATOLMTE He MPETCTapyBaaT rapaHuja 3a aTpuyTHTe
 He ce 06Bp3yBaKi

Onucanne
Tetric EvoCeram e coTc PeHTT MBEH HaHC
Komno3uT, 6asmpaly ce Ha TEXHONOrUA U npej 3a

3p60neyenve upes nnombupane. Tetric EvoCeram ce BTBbPABA CbC CBETANHA
B IWANa30H Ha [[bNXMHaTa Ha BbHata 400-500 nm (cuHs cBeTnMHa).

Pasusetku
Tetra EvoCeram ce npefjnara B cnefjHute 22 pa3LBeTku:
Ematinnu yeemose: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3, D2,
D3, T
- Pasqsemxu Ha JleHmuna: A2 enTuH, A3.5 neumu A4 peHTuH, B2 pentun
- (Bleach-p u): Bleach XL, Bleach L,
Bleach |, Bleach M

Cobcras

MoHoMepHaTa MaTpuLa ce cbCTou ot fumetakpunati (17-18 tern. %).
MMbnHeXHUTe MaTepuani ca CbCTaBeHm oT 6apueBo CTbkNo, UTepbuiies
TpUchnyopua, CMec oT okucy i npenonumep (82-83 Tern. %). B cvctasa
NOMBIHUTENHO Ca BKIIOYeHN [0baBKK, KaTanusatopy, crabunusatopm u
nurmenTy (< 1,0 Tern. %). OB6WOTO ChbpXaHUe Ha HeopraHnuHuTe
mniHuTeny npu Bleach-pasietkute e 79-80 tern. % pecn. 6061 obem. %, npu
BCUYKY OCTaHanM pasusetki e 7576 Tern. % pecnextusHo 53-55 obem. %.
lonemuHata Ha yactuumTe Bapupa mexpy 40 nm 1 3000 nm npu cpefiHa
rofleMUHa Ha YacTuumTe OT nopafbka Ha 550 nm.

Mokasauua

— [nombupane Ha MneyHn 3p61

- nnom6u/mbnHexu B 06nacTTa Ha ctpaHnuHuTe 3161 (0T knac I u ll)

- nnom6upate (mbiHexw) Ha npefiu 36m (0T knac Ill, IV)

- nnom6upate (mbnHexw) ot knac V (kapvec Ha 3b6HaTa Wuitka, epo3us Ha
KopeHa, knuHooGpasHu flechekTi)

—  06nMLOBKa Ha NPOMEHUNN BETA CU NPEfiHM 3b6V

—  yKpenBaHe Ha knateum ce 3561

—  No-HaTaTbIUHO 3aneyarTBaHe Ha chucypy (LenHaTMHM) N0 NPEfHU U 3aHN
KbTHUALM

—  nonpasKka Ha KOMNO3UTHO-KEPaMUYHI OBNNLIOBKY

—  3ar0TOBKM 3a NPO3PayHK, [lEMOHTUPYEMIn OPTO[JOTCKI WHHY OT
Invisalign®



Npotusonokasaxua

Npunoxekueto Ha Tetric EvoCeram e npoTusonokasHo:

—  aKo HAMa Bb3MOXHOCT 33 JOCTaTb4HO NOJCYWaBaHe N Non3BaHe Ha
npefnucaHara TexHuKa 3a NpunoxeHne

— MW JokasaHa aneprua CNPAMO ChcTaBky Ha Tetric EvoCeram

CrpaHuyHm fleiicTBua

B pepku cnyyan cherapku ot Tetric EvoCeram morat ja josefjat jo
ceHcubunusupane. B Te3u cyyam TpAGBa fla ce Cnpe no-HataTbuHaTa
ynotpe6a. C ornepy u3bArsaHe Ha ipasHeHe Ha nynnata 6nuskute fjo nynnata
30HY [l Ce TPeTMpaT C NOXOAAILA 3aLIUTa Ha NynnaTa v fleHTuHa (B 6nusoct
110 nynnara 1o Pa3Ho Ce HaHacA Npenapar, ChjIbf Kanuues
Xuppokeup).

B3aumopeicteua

Beujectsa, ChjbpXalyy eBreHoN Ui kapamchunoso Macno 3abasat
BTBBP/JABAHETO Ha KOMNO3MUMOHHUA MaTepuan. [la He ce jonycka
ynotpebata Ha TakuBa MaTepuany B KoM6uHauua c Tetric EvoCeram.

Mpy KOHTAKT C KaTMOHOAKTUBHI BOJIU 33 OCBEXaBaHe Ha YCTaTa, KaKTo v Npu
pa3TBOpUTENM 3a 3bGHA NNaka U XMOPXEKCUIMH MOXE [la HAaCTbNAT LBETOBY
npoMeHH.

Mpunoxenne:

1. Onpeplensxe Ha ugeta

Mpean fa ce onpefienu UBeTHT, 3b6UTE Ce NOUMCTBAT. LIBeTbT Ce onpepena no
3b6UTE, [JOKATO Ca OLje BNAXHH.

2. Mopcywasane
HyxHo e locTaTbuHO Nojicywasake, Hail-Jobpe ¢ kochepfam (OptraDam®
Plus).

3. MoproToBKka Ha KyXunute

KyXuHuTe Ce NOJroTBAT CbrNACcHO NPaBunara Ha axe3uBHaTa TEXHUKA, T.e. C
npefnassaxe Ha TBLPJOTO 3bGHO BEWECTBO. []a He Ce NOJrOTBAT OCTPM
BbTPElH PbOOBE, [l He Ce NPaBAT JOMbNHUTENHU CyGpa3pesn B
6e3kapuecHu 30Hu. B 06wy nuHUM reoMeTpuATa Ha KaBuTeta (KyxuHara) ce
onpefiens no paswuUPABAHETO Ha Kapueca pecn. no crapara nnomb6a. B
obnactra Ha npefjHuTe 3561 Ce ckocABaT prboBeTe Ha emaiina, B obnacTTa Ha
CTpaHnyHuTe 3161 N1EKO ce 3a06/14T camo ocTpuTe pbBoBe Ha emaiina (¢ uH
[MamanT, 25-40 um) . beskapuecHuTe edrekTin No 3GHUTE WHIAKN He ce
TPpeTUpar, a camo Ce NOYUCTBAT C NeM3a Pecn. C NOAXOALIA nacTa 3a
TOYMCTBaHe KaKTo U C ryMeHa nonartka unu Bsprala ce yetunia. Hakpas
CnlejBa OTCTPaHABAHe Ha BCUUKY OCTATbUV B KyXMHATA C BOJHA CTPYA 1
NOACyWaBaHe Ha KaBuTeTa C 06e3BO[JHEH 1 0Ge3MacneH Bb3[yX.

4. 3awura Ha ny Karo cy6

Mpu u3non3BaHe Ha CBbP3BaLIO BEL|ECTBO 3 eMaiina 1 [|leHTUHa f1a He ce
npasi nojnoxka. Camo Npu MHOro [fbNBOKY KyxuHM B GNM30CT flo Nynnata
COTBETHATA 30Ha fla Ce HaNoXM TOUKO0BPa3HO C KanuMeBo-XUAPOKCUeH
npenapat (kanp. ApexCal®), a cnejj ToBa fja ce Nokpve C yCTOIYMB Ha HATUCK
LMMeHT (Hanpumep rnac-fMoHoMepeH LuMeHT kato Vivaglass® Liner).
OcTaHanuTe CTeHU Ha KyXiHaTa He Ce NOKPMBAT, 3a [ja Morar fla ce u3non3sar
KaTo 6a3a 3a ClenneHne NOCPE[CTBOM ajIXE3UB 3a €MAWm U [IEHTUH.

5. MonaraHe Ha MaTpuuya/MeX/lyleHTaneH KnuH

Mpy KyXMHY C anpoKCUManeH AN ce Npunara YpKynApHa MaTpuya
(MpUMEPHO YaCcTUUHO M3ThHeHaTa OptraMatrix) Unu YacTMuHa MaTpuLa u
COTBETHO Ce 3aKNMHBa.

6. KoHuuMoHMpaHe / HaHaCAHe Ha CBBP3BAILOTO BEW|ECTBO
KOHWLMOHMPAHETO 1 aNfKMPAHETO Ha CBbP3BALLOTO BEWECTBO Ce
M3BBPLIBAT CMIOPe] PbKOBOJCTBOTO 3a ynoTpe6a Ha NPOfiyKTa, KOWTO ce
u3nonssa. Ivoclar Vivadent npenopbua M3n0n13BaHeTo Ha CBbP3BAL|OTO
Beujecto Syntac® (B koM6UHaLuA ¢ euaHe ¢ chochopHa KucenmuHa) unu
ExciTE® F B kom6uHalua ¢ eupate ¢ hocchopHa KUCenHa unu camoeysaujus
apxesus AdheSE® One F.

7. Annukupane Ha Tetric Evo Ceram

— 3anocTuraHe Ha onTumaneH pesynrart Tetric EvoCeram fja ce HaHacs ¢
neGenuHa Ha Cnos MakCUMarnHo 2 MM pecn. 1,5 MM (JeHTUHHI
pasusertku, Bleach XL) u ja ce ajantupa c nofxopAL, MHCTPyMeHT
(npumepHo OptraSculpt). Mpu ronemu KaBUTETU/KYXUHM CbC 3aTPYIHEHO
0chopMAeHHe Ha KOHTAKTHUTE TOUKI MOXe [OTbNIHUTENHO a ce
3N0N3Ba CneLyuanel MHCTPYMEHT 3a KOHTAKTHU TOuKY (MpUMepHo
pasKnoHeHua UHCTpymeHT OptraConact).

—  [locTaThuHOTO eKCMOHMpPaHe C NONMMePU3aLMOHHATA CBETIIMHA

I OT HenbHO pU3M 3a npenopLki OTHOCHO
BPeMeTO Ha excrioHauua (Exposure Time) 1 MHTeH3UTETa Ha CBETNMHaTa
(Light Intensity) Buxte Ta6nuua 1.

—  Tlpu M3non3BaHe Ha MeTanHa MatpuLa Ciejj OTCTPAHABAHETO Ha
MaTpuiaTa fla ce 0CBeTABa JOMBAHUTENHO OT CTPaHaTa Ha Gy3ata pecn.
NWHrBanHo/nanaTuHanHo.

- ﬂHeC B MHOrO Cflyyau 3a nbpeu CIOiA Ce N3N0N3Ba TEUNINB KOMMNO3UT C
Ornej) Cb3[jaBaHeTo Ha PaBHOMEPHO [[bHO Ha KaBUTeTa 1 ynecHaBaHe
BNOCNE[ICTBUE HA AANTUPAHETO Ha U3NON3BaHNA 3aMbNBall MaTepuan.
DaKyNTaTUBHO Bb3MOXHO € U3MOMN3BAHETO Ha TeunuB KOMNO3NT
(npumepHo Tetric EvoFlow®) kaTo ThHBK MbpBu crioit. To3u croit crefsa
]l ce BTBBP[IABA OT[lENHO (Ja Ce CNasBar yKa3aHuATa Ha CbOTBETHaTa
nHchopMmalua 3a ynotpeta).

8. N3pa6oTka/oknysuoHeH KOHTpon/nonutypa

Cnejj nonMepyu3aLuATa M3NUWBLMTE Ce OTCTPAHABAT C MOAXOAAIY CHUHI
MHCTPYMeHTH (Hanpumep Astropol® F) unu ¢ cinHo3bpHeCT Juamant.
AnpoKcUManHuTe U3NUWbLY Ce OTCTPAHABAT C CHUHU MHCTPYMEHTY OT
MIaMaHT, TBPJ| METan M C PUHM NEHTUYKN PECN. C FbBKABY CHUHI
waibuuku. MposepABar ce oknysuATa/3axankara v apTUKynayuaTa u ce
wnnchoBa, C ornef BbPXy NOBBPXHOCTTA Ha MbHEXa [ja He OCTaHar u3npe-
BapBALLYX ONVPY UM HEXENaHU 30HNU Ha apTukynauus. OrnefarnHo bckasa
nonuTypa ce NoCTUra Ypes MonMpaxe Ce CUaUKoH (Hanp. ¢ Astropol P,
Astropol HP pecn. Astrobrush) kakTo 1 c nonupaim JuckoBe u NeHTUUKN.

Cneyvanku ykasaHua

1. Tetric EvoCeram B cBeXO CbCTOAHME NPU HYX[la MOXe fla Ce HaHacA
[AVIPEKTHO BBPXY Beye nonuMepanu3mupans matepuan. AKo MbiHeXsT ¢
Tetric Evo Ceram Beye e 6un nonupax, npegu HOBO HaHacAHe Ha Tetric
EvoCeram Toit Tpa6Ba |a ce pa3rpanasu 1 ja ce Haenaxwu ¢ Heliobond
npefy fla ce HaHece OTHOBO.

2. Tpu obpabotka Tetric EvoCeram Tpa6Ba ja MMa CTaila Temneparypa.
Mpu Temnepatypa OT XNaUNHUK MOXe fja Ce 3aTPy[IHi M3CTUCKBAHETO
my.



3. ® Axo Tetric EvoCeram ce npunara jupextHo ot Cavafil 8 ycrara Ha
nayvent, cnefea Cavifil pa ce u3non3sa camo 3a ejH naLueHt ot
XUTMeHHU CboBpaxenus (3a u3bArsaHe Ha MHAEKTUPAHE Ha KPBCTOCAHO
nauveHTn).
4. Cnpuhyoskute n Cavafil He TpaGBa fja ce fe3uHdpekTMpaT ¢ okUCNABAILM
Ne3MHDEKTaHTH.

BHumahue
[la ce n3barea koHTakT Ha HeBTBbpAUN ce Tetric EvoCeram ¢ koxara,
nurasuyarta u ouute. Tetric EvoCeram B HeBTBBPJIEHO CbCTOAHME MOXE la

JeiicTBa NeKo ) 1 ja np CeHc paHe KbM
MeTakpunature.
o] Te K p M, KOWTO Ce Npefnarar B Thprockata

MpexXa, He OCUrypABart 3alluTa OT Hexenasua EC‘pEKT Ha MeTakpunarture.

3a CK: K W ChXF

— Cnep m3TnyaHe Ha cpoka 3a rofiHocr Tetric EvoCeram noseve fa He ce
u3nonssa.

— TemnepaTypa Ha cbxpaHenue - 2 jo 28 °C.

— Wnxekuuute pecn. Cavifils ja ce 3ateapsT BefjHara cnepj ynotpe6a.
[loCTBABT Ha CBETNMHA BOJM 1O NpeX

—  CpoK Ha rOHOCT: BIXTe [jaTata BbpXy (hniakoHa, CPUHLOBKaT pecn.
onakoBKkara.

[la ce cbxpaHABa Ha HE[JOCTBIIHO 3a flela MACTo!

3a ynotpeba camo ot 3b60nekapu!

MIpOAYKTET € paspagoTeH 3a UaMON3BaHe B CTOMATONOTMATa W TPAGB ja Ce NPWNara & CLOTBETCTBME C
WHCHOPMALMATa 33 YNOTPeGa. 3a WeTw, BL3HAKKANW OT [Ipyra YIOTPEBa WN HeNPABUAHO NpUAOXeHve,
POU3BORMTENST He HOCH OTFOBOPHOCT. OCBeH TOBa NOTPEGHTENAT & [TsXeH Ha CBOR OTFOBOPHOCT f1a
IpOBePM NPOflyKTa Npeit yOTPeBaTa My 3a HerBaTa FOJHOCT W BLIMOXHOCT 3a 3NON3BaHe 3a XenaHuTe
Lienw, 0coBeHO aKo Te3i e He ca MoCoNeHM B WHGDOPMALAT 3a ynoTpe6a.

Pérshkrimi

Tetric EvoCeram éshté gjendja rent-denopake, radiale, me pérbérje nano
hibride pér terapiné mbushése dhe cementim té restorimeve keramike dhe té
pérbéra. Tetric EvoCeram forcon me drité té gjatésisé sé valéve 400-500 nm
(drité e kaltért).

Hijezimet
Tetric EvoFloé éshté né dispozicion né 22 hijezime:

- Hijezimi i smaltit: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
- Hijezimet e dentini: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin B2 Dentin

- Hijezime té zbardhuara: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Pérbérja

Monomer matriksi pérbéhet prej dimetakrilateve(me peshé 17-18%).
Mbushésit pérmbajné: barium, uterbium trifluorid, oksid dhe prepolimer

té pérzier (me peshé 82-83%). Pérmbaijtje shtesé: Aditiv, katalizatoré,
stabilizues, dhe pigmente(me peshé < 1.0%). Pérmbaijtja e pérgjithshme e
mbushésve joorganik pér hijezime té zbardhuara éshté 79-80 % prej peshés
ose 60-61% prej volumit, pér té gjitha hijezimet tjera 75-76% té peshés apo
53-55% té volumit. Madhésia mé e vogél e mbushésve jo-organik éshté
ndérmjet 40 nm dhe 3000 nm qé nénkupton madhésiné prej 550 nm.

Indikacioni

- Restaurimi i dhémbéve té qumshtit

—  Restaurimi pjesés sé pasme (Klasi | dhe I1)

—  Restaurime té méparshme (té klasit II1,1V)

—  Restaurime té klasit té V-té(karies gypor, erosion né rrénjé, defekte té
veguara)

— Lustrimi i dhémbéve té méparshém

- Géshtallézimi i dhémbéve té lévizshém

- Té carat e zgjeruara tek dhémballat dhe paradhémballat

—  Riparimi i pérbérésve dhe lustrimet qeramike

- Konstruktim i provizioneve ortodentike transparent té Invisalign® té
lévizshme.

Kontraindikacioni

Vendosja e restaurimeve Tetric EvoCeram éshté kontraindikuese:

- nése nuk mund té krijohet fushé punuese e thaté, ose nése teknika e
parashikuar nuk mund té aplikohet.

— nése dihet se pacienti éshté alergjik ndaj ndonjérin prej pérbéré
Tetric EvoCeram.

Efektet anésore

Né raste individuale, pjesét pérbérse té Tetric EvoCeram né raste té rralla
mund té ojné deri te sensibilizime té ndryshme te personat e predestinuar.
Né raste té tilla duhet té higet doré nga pérdorimi i métutjeshém. Pér té mos
ardhur deri te ngacmimet e mundshme té puplés, zonat prané pulpés duhet
té jené té mbrojtura me mbrojtés té posagém té puplés/dhémbit (afér puplés
né formé pikash vendoni njé preparat gé pérmban kalcium hidroksid).

Ndikime té ndérsjellta

Substancat gé pérmbaijné Eugenol/vaj e pengojné forcimin e pérbérjes.
Duhet té higet doré nga pérdorimi i materialeve té kétilla bashké me Tetric
EvoCeram. Né kantakt me |éngjet dezinfektuese pér gojén, si dhe me klor-
heksidinin mund té shfaget ngjyrosje.

Pérdorimi

1. Pércaktimi i nuancés

Pasto dhémbét para determinizimit té hijézimit. Hijézimi éshté selektuar me
dhémbin deri sa ai éshté end i lagésht.

2. Izolimi
Kérkohet izolim mé i pérshtatshém dhe kjo mé sé miri arrihet me koferdam
(p.sh. OptraDam® Plus).

3. Pérgatitja e Kaviteteve

Pérgatitja e kaviteteve pason sipas rregullave té teknikés adezive, p.sh.,
mbrojtja e strukturés sé dhémbit. Mos e pérgatisni dhémbézime té
brendshme e té mprehté, ose dhémbézime shtesé né zonat e kariesit té liré.
Dimensionet e zgavrés né pérgjithési jané té vendosura né shkallén e kariesit
apo madhésing e restaurimit té vjetér. Skajet e smaltit té pjerrét né pjesén e
méparshme. Pér pjesén e pasme, vetém tehe té mprehta smalt duhet té
rrumbullakosen (diamante té pérfunduara, 25-40 pm). Defektetet e gafés sé
mitrés nuk pérgatiten, ato vetém pastrohet me shtuf apo gjéra tjera té
pérshtatshme, xhel pastrues, me ndihmén pastave pastruese apo furca
rrotulluese. M@ pas, higni té gjitha mbetjeve né zgavré me ané té spérkatjes
me ujé dhe e thani até.




4. Mbrojtja e Pulpés / Bazés

Mos aplikoni material pér nénmbushje kur jeni duke pérdorur ndonjé agjendé
lidhése pér smaltin/dentitin. Mbuloi vetém zonat e thella afér pulpés me njé
preparat té kalciumit hidroksidit (p.sh ApexCal®) dhe mé né fund shtresohet
me njé shtresé stabile té cimentos (p.sh. Vivaglass® Liner). Pjesét tjera té
kaviteteve nuk mbulohen, gé té keté vend pér adezimin e smaltitdentinit.

5. Matriksi / Mbéshtjellési matricé
Pérdor njé mbéshtjellés matricé (p.sh. OptraMatrix®) ose matricén seksionale
dhe shtréngoni até.

6. Kondicionimi/Aplikimi i agjendés sé produktit lidhés

Kondiciono dhe apliko agjendé sa u pérket instruksioneve pér pérdorim té
produktit lidhés. Ju rekomandojmé pér-dorimin e Syntac® (me gel te acidit
fosforik) ose ExciTE® F (me gel té acidit fosforik) ose Adezivin veténgjités

AdheSE® One F.

7. ApI|k|m| i Tetric EvoCeram
Pér té arritur njé rezultat optimal, aplikojeni Tetric EvoCeram né njé
shtresé max. 2 mm ose 1.5 mm (nuancat e dhémbit, Bleach XL) dhe
adapto ato mé njé instrument té pérshtatshém (p.sh. OptraSculpt).
Pérdorni pikén e instrumentit me njé kontakt special (p.sh. OptraContact
6 bigézuar) pér kavitete té médha kur kontaktet jané mé té véshtira pér
t'u realizuar.

—  Ekspozimi i mjaftueshém té drités shéruese parandalon polimerizimin e
pamjaftueshém. Pér rekomadime sa i pérket kohés sé ekspozimit
(Exposure Time) dhe intensitetit té drités (Light Intensity), shih tabelén 1.

- Gjaté pérdorimit té matricés prej metali, polimerizo prej gjuhés/nepcés
pas hegjes sé matrices.

- Né raste te shumta, njé pérbérje e rrjedhshme qé pérdoret sot éshté
vetém njé shtresé fillestare pér té krijuar njé shtresé govaté dhe ndihmojé
adaptimin e materialit té pérdorur r ive. Njé pérbérje e rrjedhst
(p.sh. Tetric EvoFloé) mund té pérdoret né njé shtresé fillestare té hollé.
Kjo shtresé e hollé duhet té shérohet né ményré té ndaré (ju lutemi
referojuni Udhézimeve pérkatése pér Pérdorim).

8. Pérfundimi / Kontrollimi i mbylljes / Lustrimi

Largo materialin e tepruar me pérfundues té pérshtatshém (p.sh. Astropol® F)
ose me diamante té lémuar pas polimetrizimit. Largo tepricén e afért me
diamataét ose pérfunduesit tungsten carbide, shirita pérfundimtar, apo disge
fleksibél pérfundimtaré. Kontrollo okluzionin dhe artikulimin dhe apliko
korrigjimet e grimcuara pér té parandaluar kontaktet e pamatura ose shtigjet
e artikulimeve té padéshiruarané sipérfaqe té restaurimit. Lustrimi i fundit
béhet me lustra té silikonit ((p.sh. Astropol P, Astropol HP, apo Astrobrush) si
dhe me disge dhe breza té lémuar pér t'i [émuar restaurimet deri né njé
shkélqim té géndrueshém.

Udhézimet té vecanta

1. Né rast té riparimit, né ményré direkte mund té aplikoni TetricEvoCeram
shtesé né materialin e polimerizuar. Nése éshté e nevojshme
Tetric EvoCerammund té aplikohet né ményré direkte né material té
polimetrizuar. Nése restaurimi i Tetric EvoCeram-it tanimé éshté lémuar,
duhet qé sé pari té jeté i ashpér dhe i lagur me heliobond para se té
aplikohet Tetric EvoCeram i freskét.

2. Tetric EvoCeram gjaté pérpunimit duhet té keté temperaturé té dhomés.
Temperaturat e uléta ndihmojné materialin q& mos té shtrydhet.

3. ® Nése Tetric EvoCeram aplikohet nga Cavifil direkt né gojén e

pacientit, pér arsye higjienike éshté e pérshtatshme vetém pér njé

pacient (pér té shmangur infeksionin kryq né mes té pacientéve).

4. Shiringat apo Cavifils nuk duhet té dezinfektohen me agjenté
dezinfektues té oksiduar.

Vérejtje

- Tetric EvoCeram-i i pa poli-metrizuar nuk duhet té vijé né kontakt me Ié-
kurén/mukozén dhe syté.Tetric EvoCeram-i i pa polimetrizuar né gjendje
té paforcuar mund té keté ndikim ngacmues dhe mund té ¢ojé deri te
sensibilizimi i metakrylateve.

- Dorézat medicinale té zakonshme nuk ofrojné mbrojtje nga efektet
sensibilizuese té metakrylateve.

Udhézime pér ruajtje

—  Mos e pérdorni Tetric EvoCeram pas datés sé skadimit.

- Ruhet né temperaturé 2-28 °C/36-82 F.

- Shiringat/Shishet pas pérdorimit duhet té mbyllen menjéheré. Hyrja e
drités on deri te polimerizimi i parakohshém.

- Afati i pérdorimit: shih udhézimet né mbéshtjellés, né shiringé dhe né
paketimin.

Mos lejoni té preket nga fémijét!

Vetém pér pérdorim stomatologjik!

Ky material éshté paraparé pér pérdorim pér qéllime stomatologiike. Produkti duhet t& pérdoret sipas in-
formacioneve pér pérdorim. Pér démet q& mund té dalin nga pérdorimi i ndryshém ose né kundérshtim me
pérdorimin e rekomanduar, prodhuesi nuk mban pérgjegiési. Pérvec késaj pérdoruesi éshté i detyruar, gé
produktin ta pérdor me vetépérgjegjési dhe té kontrollojé mundésité e pérdorimit pér qéllimet e parapara,
sidomos nése kéto qéllime nuk jané té dhéna né informacionet pér pérdorim. Pérshkrimet dhe shénimet
nuk pérmbajné garancion té atributeve dhe nuk kané pér qéllim ndonjé lidhje.

Romaéana

Descrierea produsului

Tetric EvoCeram este un produs conceput pe baza celor mai moderne
tehnologii, fiind un material compozit nanohibrid fotopolimerizabil,
radioopac folosit la terapia restaurativa. Tetric EvoCeram se solidifica prin
initiere cu o sursa de lumina din banda cu lungime de unda de 400-500 nm
(lumina albastra).

Nuante

Tetric EvoCeram este disponibil in urmatoarele 22 nuante:

— Nuante de smalf: A1, A2, A3, A3,5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
- Nuante de dentina: dentina A2, dentind A3,5, dentina A4, dentina B2

- Nuante bleaching: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Compozitie
Matricea monomerica este compusa din dimetacrilati (17-18 procente de
masa). Suk le de umplutura sunt rep de sticla de bariu, tri-

fluorura de iterbiu, oxid mixt si prepolimer (82-83 procente de masa).
Materialul mai contine aditivi, catalizatori, stabilizatori si pigmenti
(<1,0 procente de masa). Concentratja totala a substantelor de umplutura



anorganice este la nuantele bleaching de 79-80 % masa, resp. 60-61 %
volum, la toate celelalte nuante ea fiind de 75-76 % masa, resp.

53-55 % volum. Particulele produsilor de umplutura anorganici au
dimensiuni intre 40-3000 nm, dimensiunea medie fiind de 550 nm.

Indicatii

—  Restaurari de dinti temporari

- Obturatii in zona dentara laterala (clasele | si 1)

- Obturatji la dintji frontali (clasele 11l i IV)

—  Obturarea cavitdtilor din clasa a V-a (carii la nivelul dentar, eroziuni
radiculare, defecte prismatice)

- Confectionarea fatetelor vestibulare ale dintilor frontali decolorati

- Imobilizarea dintilor desprinsi

- Sigilarea avansata a fisurilor molare si premolare

—  Reparatji la fatetele vestibulare executate din materiale compozite sau
ceramica

- Reconstructii pe fire ortodontice amovibile transparente Invisalign®

Contraindicatii

Folosirea produsului Tetric EvoCeram este contraindicata in urmatoarele

cazuri:

- daca nu se poate asigura un spatiu de lucru uscat sau daca nu se poate
aplica tehnica de utilizare prescrisa

- daca se cunoaste existenta unei reactii alergice la componentele
materialului Tetric EvoCeram

Efecte secundare

in cazuri izolate, elementele componente ale produsului Tetric EvoCeram pot
provoca sensibilizare. in astfel de cazuri nu se recomanda utilizarea
produsului.

Pentru a evita iritatiile pulpare se vor trata zonele pulpare aproximale cu un
material adecvat de protectie pulpo-dentinara (se va aplica aproximal si
punctual un preparat pe baza de hidroxid de calciu).

Interactiuni

Materialele care contin eugenol/ulei de cuisoare inhiba procesul de
polimerizare a materialului compozit. Se va renunta la utilizarea unor astfel
de materiale impreuna cu Tetric EvoCeram. La contactul cu apele de gura
cationice si cu indicatorii de placd sau cu clorhexidina pot surveni modificari
cromatice.

Tehnica de lucru

1. Determinarea nuantei

inainte de a determina nuanta, curatati dintii. Selectarea nuantei se va stabili
pe dintele incd umed.

2. Izolarea
Este necesara in prealabil o izolare corectd, de preferat cu o diga de cauciuc
(OptraDam® Plus).

3. Prepararea cavitatii

Prepararea cavitatii se efectueaza dupa regulile aplicate in tehnica adezivilor,
protejand astfel tesutul dur dentar. Evitati prepararea de suprafete prismatice
endodentare si nu preparati subcutatji intracavitare suplimentare in zonele
necariate.

Geometria cavitatii se va determina in primul rand in functie de gradul de
extindere al cariei, resp. al vechii obturatii. La dintji frontali se va fateta
smaltul marginal, la cei laterali se va rupe usor sau se va rotunji smaltul
marginal prismatic (cu finisor diamantat, 25-40 pum). Defectele necariate de
la coletul dentar nu se vor prepara, ci se vor curati usor cu o piatrd ponce,
respectiv cu paste dentifrice si 0 guma sau o perie rotativa. in final se va
curata cavitatea de resturi cu un jet de apa si se va usca apoi cu un jet de aer
degresat si deshidratat.

4. Protectia pulpara / obturatia de baza

in cazul utilizarii unui agent de legaturd amelo-dentinar se poate renunta la
obturatia de baza. Numai in cazul cavitatilor foarte adanci, aproximale pulpei
aceasta zond se va acoperi punctual cu un preparat pe baza de hidroxid de
calciu (de ex., ApexCal®), adaugand apoi un strat de ciment rezistent la
compresiune (ciment ionomer de sticla Vivaglass® Liner). Nu acoperiti

ceilalti pereti intracavitari, pentru a putea fi folositi ulterior ca agent de
legatura cu un adeziv amelo-dentinar.

5. Aplicarea matritei / a penei interdentare

La cavitatile cu cota aproximald se va folosi ori o matrita circulara (de ex.
OptraMatrix, partial subtiatd, etc.) sau o semimatritd, care apoi se va fixa cu
0 pand dentara.

6. Conditionarea / aplicarea agentului de legatura

Conditionarea si aplicarea agentului de legatura se vor efectua conform in-
structiunilor date de producatorul materialului folosit. Firma Ivoclar Vivadent
recomandd agentul de legdtura Syntac® (gravaj cu acid fosforic) sau ExciTE® F
(gravaj cu acid fosforic) sau adezivul cu autogravaj AdheSE® One F.

7. Aplicarea materialului Tetric EvoCeram

- Pentru a obtine un rezultat optim Tetric EvoCeram se va aplica in straturi
succesive de max. 2 mm, resp. 1,5 mm grosime (nuante de dentina si
Bleach XL), dupa care se va adapta cu un instrument adecvat
(OptraSculpt). La cavitatile mai mari, cu care fac dificil contactul
punctual, se va putea folosi in plus si un instrument special de punctat
(OptraContact).

- Expunerea suficientd la lumina de polimerizare previne polimerizarea in-
completa. Pentru recomandarile privind timpul de expunere (Exposure
Time) si intensitatea luminii (Light Intensity) vezi tabelul 1.

— In cazul intrebuintarii unei matrite metalice, dupa indepértarea matritei
straturile se vor mai expune incd o datd din directie bucald, resp. linguala /
palatinala.

— In numeroase cazuri pentru primul strat se foloseste astizi un compozit
lichid, cu care se poate nivela uniform baza cavitatii si la care se poate
adapta materialul restaurativ aplicat ulterior. Folosirea unui material
compozit lichid (Tetric EvoFlow®) intr-un prim strat subtjre este
facultativa si posibild. Acest strat trebuie polimerizat separat (cu
respectarea instructiunilor de folosire date pentru materialul respectiv).

8. Finisarea / controlul ocluziv / lustruirea

Dupa polimerizare se vor elimina excesele de material cu un finisor (de ex.,
Astropol® F) sau cu un instrument diamantat cu granulatie find. Materialul
excedentar din zona aproximald se va indeparta cu un finisor diamantat, cu
dolotit sau cu o banda, resp. disc de finisare. Verificati si finisati prin slefuire
suprafata ocluziva si articulatia, in asa fel incat sa nu ramana contacte



premature sau interferente nedorite pe suprafata restaurata. Lustruirea finala
se va executa cu pietre siliconice (Astropol P, Astropol HP sau Astrobrush,
etc.) sau cu discuri si benzi de lustruire.

Recomandari speciale

1. Materialul Tetric EvoCeram proaspat preparat poate fi aplicat la nevoie
direct pe stratul deja polimerizat. Daca restaurarea efectuata cu Tetric
EvoCeram a fost deja lustruita, ea trebuie intai asperata si umectata cu
Heliobond inainte de a aplica un nou strat de Tetric EvoCeram.

2. Inainte de preparare, Tetric EvoCeram se va aduce la temperatura came-
rei. Materialul proaspat scos din frigider este greu de extras din seringa.

3. ® in cazul in care materialul Tetric EvoCeram se va aplica direct din

Cavifil in cavitatea bucald a pacientului, din motive de igiena, Cavifil

se va utiliza la un singur pacient (pentru evitarea contaminarii incrucisate
intre pacientj).

4. Este interzisa dezinfectarea seringilor si a Cavifil cu dezinfectante oxidante.

Avertizare

Evitati intrarea materialului Tetric EvoCeram in contact cu pielea / mucoasele
si ochii. In stare nepolimerizata Tetric EvoCeram poate declansa un efect usor
iritant, respectiv poate conduce la o sensibilizare fata de metacrilati. Manusile
medicale nu protejeaza impotriva efectului de sensibilizare al metacrilatilor.

Mod de pastrare
- Este interzisa folosirea materialului Tetric EvoCeram dupd expirarea
termenului de valabilitate.
- Temperatura de péstrare 2-28 °C
- Seringile / Cavifil se vor inchide ermetic imediat dupa
intrebuintare. Lumina provoaca polimerizarea prematurd a materialului.
- Termen de valabilitate: vezi data de pe Cavifil, seringa, resp. ambalaj.

A se pastra in locuri inaccesibile copiilor!

Numai pentru uz stomatologic!

Acest produs este destinat aplicatiilor din tehnica dentard si trebuie utilizat obligatoriu conform
prezentelor instructiuni. Producatorul nu si asum nici o responsabilitate fata de daunele rezultate in
urma folosirii necorespunzitoare  produsului. I plus, utilizatorul este obligat sa verifice pe propria
raspundere dacd produsul este destinat si are posibiltatile de utilizare corespunzatoare aplicatiei dorite,
cu atat mai mult atunci cand aceasta destinatie nu a fost mentionaté in instructiunile de folosire.

Onucanne

Tetric EvoCeram ABNAETCA COBPEMEHHbIM CBETOOTBEPX/JAEMbIM

PEHTFEHOKOHTPACTHBIM HaHOTMGPHIHbIM KOMMO3UTOM, NPE[jHa3HAUEHHBIM ANA
poBaHuA 3y60B, U3r0 KOTOPOrO OCHOBAHO Ha

MCnonb30BaHMK coBpemerHoit TexHonoruu. Tetric EvoCeram nonumepusyetca

CBETOM C [[fIMHO BOMHbI B iuanasoxe 400-500 Hm (rony6oit cset).

Liseta

Tetric EvoCeram BbinyckaeTcs B Crieflyloujux Lpetax:

— lsema smanu: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
- lleema genmuna: A2 jenTuH, A3.5 leHTuH, A4 [leHTuH, B2 feHTuH

- Ynempaceemnsie yeema Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Cocras

MoHoMepHas MaTpuua cocTout U3 fumetakpunatos (17-18% no secy ).
Hanonnutens coctout u3 6apuesoro crekna, Tpuchropuga uttepbus,

[¢ 0 0KCUfja 1 Mp (82-83% no Becy). [lononHuTENbHO B
matepuane ColepXaTca NpUcajiki, katanu3atopsl, Crabunusaropsi u
nurmenTsl (<1.0 % no Becy). Obujee colepxatue HeopraHuyeckoro
HanonHuTens y ynsTpaceetnsix usetos Bleach cocrasnser 79-80% no secy
vnu 60-61% no obvemy, AnA BCex OCTanbHbIX LBeTOB — 75—76% no Becy unn
53-55% no obbemy. Pasmep uactu konebnetcs B fuanasone ot 40 M

110 3'000 HM npu cpefiHem pa3mepe yactuy 550 HM.

Mokasauua

—  NNom6bl Ha MONOYHBIX 3y6ax

—  nnom6bl Ha Gokosbix 3ybax (knaccsl | u 11)

—  nnom6bl Ha cppoHTanbHbIX 3y6ax (knaces 11, 1V)

- nnom6bl knacca V (kapuec B npulieeyHoit o6nacty, 3po3us KopHa 3y6a,
KIMHOBM[JHbIE [ECHEKThI)

—  067MOBKa LiBETOM3MEHEHHbIX (PPOHTaNbHBIX 3y60B

—  WWMHMPOBaHMUE MOJBUXHbIX 3608

—  pacwupeHHoe 3aneyatbiBaHue HUCCyp Ha MonApax 1 npemonapax

— pecraspauuun KOMI'IOBMTHI)IX/KEpaMVNECKMX I'IOKprTMI‘/’I

—  paboTa C Npo3payHbIMK, CbeMHLIMI OPTO[OHTMYECKUMY PeTeitHepamMm
Invisalign®

npormonoxazaum

Wcnonb3osanme EvoCeram npotnsonokasaxo:

— B UIyyaAX, ecnu HeBO3MOXHO obecneunts JIOCTaTOYHYIO CyXOCTb
paﬁouero nona unu paﬁOTaTh B COOTBETCTBUU C MHCprKuMEﬁ.

= npu MMelOLI.leFICﬂ anneprun Ha KOMNOHEHTbI, BXOfjAlLNe B COCTaB Tetric
EvoCeram

Mo6ouHble fencTBua

KomnowenTsl Tetric EvoCeram B pefikux ciyyasx MOryT npuBectu k
BO3HWKHOBEHMUIO YyBCTBUTENBHOCTH. B 3TUX cyuasx ot nocnefylouero
NpUMeHeHNA CnieflyeT 0TKasaThcA. YT06bl UCKMIOUUTb PasfpaxeHue nymbb,
6nm3kme K nynbne obnactu Heobxo Mo obecneunTs COOTBETCTBYIOW e
3alNTOM NYNbNbl U JEHTUHA (TOYEUHO HAHECTW Npenapar, CofiepXalyuit
TUPOKCH] Kanblys).

IeiiCTBUE C IPYruMK N F
Martepuansi, cofjepxalye 3BreHon-/rBO3JUUHOe Macno, 3aTpyHAIT
nonvMepu3aLyio KOMNO3UTa. B CBA3N C 3TUM CNIE[lyeT 0TKa3aTbCA OT
npuMeHeHus NofobHbIX NPOJyKTOB B coueTaHuy ¢ Tetric EvoCeram. Mpu
NPUMeHeHUN KaTHOHHOM BOfIbl [INA NONIOCKaHUA PTa, Npenaparos,
cnocobcTBytomx 06pa3oBaHuio 3y6HOTO HaneTa, a Takke XnoprekcuiuHa
MOryT NOABUTLCA LIBETOU3MEHEHUA.

MpumeHenne

1. Onpepienenve useta

Mepep onpeflenelnem upeta 3y6bl NOUnCTUTL. LiBeT onpepiensetca Ha eule
BNaXHbIX 3y6ax.

2. Obecneyenme cyxoctn
HeoGxofuMo oBecneyetie [OCTaTOUHOI CYXOCTH, NyuLie BCEro C NOMOL|b0
Kodpcheppama (OptraDam® Plus).



3. Mpenapauyua nonoctu
Mpenapauua NONOCTM OCYU|ECTBAIAETCA NO NPaBUNAM ajjire3BHOM TEXHUKK, TO
ecTb Wagauje AnA TkaHel 3y6a. He BLINOMHATL Npenapauyio C oCTpsIMM
KpasMK U OCTPbIMU BHYTPEHHUMMU YrNiami, He NpenapupoBaTth JONOMHUTENbHBIX
TOJIHYTPEHNiA B 0BNACTAX, He NOPaXeHHbIX KapuecoM. [eomeTpus nonoctu
IeNAETCA TNaBHbBIM 06p. pacnpocTg Kapueca nu6o cTapoit
nnow6od. Ha ppoHTaNbHBIX 3y6ax CenaTh Ckoc Ha 3Mani, Ha GOKOBbIX —
TONbKO Crerka CTOYUTb OCTPbe Kpas 3Manin Ui CKPyruTh X (anmazuhm
uHmp, 25-40 MKM). [lechexTsl B np! 01 06NacTH, He nof
KapuecoM, He NpenapupyloTCa, a TONbKO OYMILAKTCA C NOMOLBIO NeM3bl UM
JIpyroi CooTBETCTBYIOW|E YNCTALE NACTbl, PE3MHOBOI YaWeuKoi unun
BPALAIOL|EIACA LETOUKOM. 3aTeM BCe OCTATKM YJanAioTCA M3 NONOCTM BOJAHLIM
cnpeeM, a NONOCTb BbICYWNBAIOTCA BO3lyXOM, OUMLIEHHbIM OT BOfjbl M Macna.

4. 3awuta nynensl / npoknagka

Mpy 1CoNb30BaHNM ajire3uBa Manb-[eHTUH OT NPOKNAfloK Cnefiyet
oTKa3aTbca. TonbKo Npyt oueHb ryBGOKUX NONOCTAX GnuKue K nynbne
0611aCT! CNeflyeT TOYeUHO 3aKpbiBaTh NPEnapaTom, CoflepXalyim rpoKcuy
KanbLua, a 3aTeM nepekpbIBaTh YCTOMUNBLIM K HArpy3ke LLEMEHTOM
(Hanpumep, CTeKNONOHOMEPHbIM LieMeHTOM Kak Vivaglass® Liner). OcTanbHble
CTEHKI NONOCTM He nepekpbiBaTh, NOCKONLKY OHU ByyT B fanbHeiwem
MCNONb30BaHbl ANA CO3[|aHNA CBA3Y afire3UBOM 3Manb-[eHTUH.

5. Matpuubl / MeX3y6Hble KNUHBIWKK

Mpu pa6oTe ¢ NONOCTAMY C aNNPOKCMMaNbHOIA YaCTbI0 UCMOMb30BaTh NGO
matpuuy ( YaCTUYHO UCTO! yi0 MaTpuLy

OptraMatrix), 160 YacTU4HyIO MaTPuLY, 3aKPennan ee KNUHLILKaMK.

6. Moproroska / HaHeceHue apresusa

MopiroToBKY 1 HaHeceHue afjreausa NPOBOJUTb B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMei
K cnonb3yembiM Matepuanam. Ivoclar Vivadent pekomenpyet ucnonb3osars
apresms Syntac® (B coueTaHuu ¢ NpOTPaBKoil hocchopHOi KUCNOTOI) UK
EXCITE® F (B coueTahuu ¢ npoTpaskoit chocchopHoil KUCNOTON) Uin
camonpotpasnusatowuit afresus AdheSE® One F.

7. Hanecenue Tetric EvoCeram

- [Ina pocTuxenus onTumanbHoro pesynsrarta Tetric EvoCeram HaHOCHTb
CNIOAMYU, MaKCUManbHas TOMIMHa KOTOPLIX 2 unu 1,5 MM (LBeTa JeHTuHa,
Bleach XL) u apanTvpoBath COOTBETCTBYIOWMM UHCTPYMEHTOM
(Hanpumep, OptraSculpt). Mpu paGoTe ¢ 6onbWUMM NONOCTAMYU CO
CNIOXHbIM KOHTAKTHbIM NYHKTOM MOXHO JOMONHUTENbHO CMONb30BaTh
CNewyanbHbIil MHCTPYMEHT [INA KOHTAKTHbIX NMYHKTOB (Hanpumep,
OptraContact B hopme BUIKH).

—  [loctatouHas 3KCo3nLus CBeTC SHHbIM NPUGOP
NPefoTBPALLAET HENOMHOE TBEP] P
OTHOCUTENbHO BPEMeHH NoNMMepu3aLnin (Exposure Time) n WHTEHCHBHOCTH
cseta (Light Intensity) cm. Tabnuua 1.

—  Tlpn npUMeHeHnn MeTannMyeckoil MaTpuLbl NoCe yaneHua MaTpuLsl
NPOBECTM JONONHUTENbHYIO NONMMEPU3aLMIo C GYKKanbHoi 1
TIMHTBaNbHOA/NAaNaTMHanbHoM CTOPOHI.

—  Bo MHOTUX cnyyanx B kayectse NepBoro Crios CerofjHA UCMofnb3ylot
XU[IKOTEKYuMit KOMNO3NT, iNA TOTO, YTOGHI CO3[jaTh PAaBHOMEPHOR IHO
MONOCTI M OJHOBPEMEHHO 0BNIerynTh ajanTalyio NPUMeHAEMOro 3aTem
nnomM6UPOBOYHOro MaTepuana. Mcnonb3oBaHme XUKOTeKyYero
Komno3ura (Hanpumep, Tetric EvoFlow®) B kauecte nepBoro TOHKOro
C110st BO3MOXHO (haKyfbTaTVBHO NPU XenaHui nevaujero spaya. 3101
CII0iA JONXEH NONMMEPU30BaTLCA OT[ENLHO (CMIE[OBATH MHCTPYKLMAM MO
NPUMEHEHNIO COOTBETCTBYIOWEr0 MaTepuana).

8. 06pa60oTKa, KOHTPOINIb OKKNHO3MM, NONMPOBKA

Mocne nonuMep13aLiti U3NMILKK YaNUTh COOTBETCTBYIOWMM (PUHUPOM
(Hanpumep, Astropol® F) unu mMenko3epHUCTLIM anmasom. N3nuwku ¢
annpoKCUManbHOM CTOPOHbI YAaNUTh C NOMOLLIO anMa3HbIX UK
TBEPAOCNNABHbIX (DUHUPOB, PUHMPYIOWMX NONOCOK, B0 rMBKIMX
huHMpylouux Juckos. MpoBepuTh OKKNIO3NIO M apTUKYNALWIO, NpK
HeoBX0[MOCT KOPPEKTMPOBATH [JO UCYE3HOBEHUA NPEX1EBPEMEHHbIX
KOHTAKTOB U MHbIX HEXEnaTenbHbiX NPENATCTBUIA apTUKYNALMM Ha
NOBEPXHOCTM NNOMBHI. OKO| nonupoBeKka np MTCA
CUIUKOHOBLIMY MonMpami (Hanpumep, Astropol P/ Astropol HP unn
Astrobrush), a Takxe NonMpoBOYHLIMK JUCKaMI 1 WTPUNCAMUA.

Oco6ble pekomeHpaLuun
Hosylo nopuuio Tetric EvoCeram, ecnv 370 He06XOMMO, MOXHO
HaHOCHTb Ha yXe CNONUMepU30BaHHbIi Matepuan. Ecnu nnomba u3
Marepuana Tetric EvoCeram yxe 0TnonupoBaHa, To eil CHayana HyxHo
npuAaTh WepoxoBaTocTb, yBnaxHuTh Heliobond, a 3atem HaHOCUTb HOBBIN
cnoit Tetric EvoCeram

2. Tetric EvoCeram npu pa6oTe JONXeH UMeTb KOMHATHYIO TemnepaTypy.
13Bneyenme Matepuana 13 wWnpuLa, Nocrne XpaHeHua B XONOJUNbHIKe
MOXET GbiTb 3aTpyfJHEHO.

3. ® Ecnm Tetric EvoCeram BbifjaBnusaetca u3 kasucuna npa Mo B

nonocTb pTa NayneHTa, No NpUYUHaM rurieHsl 3ToT KaHMq)MJ'I MOXHO
UCNonNb30BaTh TONLKO ANA 3TOTO NalyeHTa (Bo 36exaHue nepekpecTHol
MHDEKLMM MeXJly NaLneHTamm).

4. He b
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CpefcTBaMi.
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Mepbl NpeJoCcTOPOXHOCTN

—  W3Berarb koHTaKTa HecnonumepusosanHoro Tetric EvoCeram c koxeit/
cnusuctoit 06onoukoit u rnasamu. Tetric EvoCeram B HeoTBepX/IeHHOM
COCTOAHUM leiiCTBYET Cnierka paspaxatollie 1 MOXET NPUBECTY K
UYBCTBUTENbHOCTU Ha MeTaKpUnarsl.

—  OBbluHbIe MeJMLMHCKME NepyaTKil He 06eCNeunBaloT 3aljuTbl OT
3chcheKTa BO3HUKHOBEHMA UyBCTBUTENHOCTU HA METaKpUNaThl.

Ycnosus xpaHenns v Tpe6oBaxua K cknagy

—  Tetric EvoCeram He #Cnonb30Barth N0 UCTEYEHUM CPOKA TOJHOCTH.

— Temnepatypa xpaHenua 2-28 °C

—  WNpULbI/KaBUCHUMBI 3aKPbIBATL CPa3y Xe Nocre UCNOMb30BaHUA.
TPOHMKHOBEHME CBETa BEJIET K NPEX[1EBPEMEHHO NONUMEpU3aLUN

—  CpoK rofHoCTH: CM. Ha KaBuchune, wnpuie/ynakoske

XpaHuTb B MecTe, He[JoCTYNHOM [ina fleTei!
TonbKo ANA NPUMEHEHUA B cTOMaTonorm!

MpogyKT 61in paspaGoran ana 5 W nopnexur TonbKo B
COOTBETCTBUM C UHCTPYKUMe MO pUMeHeHMio. MPOU3BOJUTENS He HCeT OTBETCTBRHHOCTU 3a pUMeHeHMe
& WX UETIAX WK UCTIONs308aHHE, He COOTBETCTBYIOLEe HHCTPYKLAH. KpOME T0ro, noTpeBTens oBssat
10]] CBOIO OTBETCTBEHHOCTb NPOBEPHTS NPORYKT NEef| €10 CTON:30BHMHEM Ha COOTBETCTBUE H 803~
MOXHOCTS IDUMEHEHA 1 NOCTABNEHHHX LEne, eCA ST e He YKa3aHsl B MHCTPYKIMH N0
ucnons308aHHio,




Onuc

Tetric EvoCeram agnae co6olo TBepfilounit npu CBITNI, PeHTreHoonakosuit
HaHOriBPUAHMIA KOMNO3UT NA HANOBHIOBAHHA NPV Tepanii 3y6is, AKuit
6a3syeTbca Ha cyyaciit Texwonorii. Tetric EvoCeram t8eppic npu cgitni
XBUNbOBOI [0BXMHIM 400-500 HM. (CMHE CBiTNO).

Konbopu

Tetric EvoCeram MoXe NOCTaBNATMCA HACTYNHUX KOMbOPIB:

—  Komsopu emani: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3, D2, D3, T
—  Komsopu genmuny: A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Komsopu-Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Cknap

MoHoMepHa MaTpuys cknafaetsea i3 fimetakpunaris (17-18 % saru).
HanoBHioBaui cknapatotbea 3 6apiioBoro ckna, Tpudptopuctoro ittep6ito
(Ytterbiumtrifluorid), cymiwi okcwpis i npenonimepy (82-83 % saru).
[lopatkoBo lo cknajly BXOJATL KaTanizatopy, crabinisatopu Ta nirMeHT!
(<1% Barv). 3aranbHuit Cknajl HeOPraHiyHOro HanoBHIOBaYa CTaHOBHUTD Y
npofiyktax konsopis-Bleach 79-80 % Baru un 60-61 06'eMy y npojiykTax Bcix
iHWuX konbopie 75-76 % Baru un 5355 06'eMy. Po3mip yacTHOK
HEOpraHiuHMX HaMOBHIOKUMX PEYOBUH 3HAXOUTLCA B MeXax Bifj 40 HM [0
3'000 HM npu cepefiHbOMy po3Mipi 550 nm.

Mokasauua
MnombyBaHHA MONOYHMX 3y6iB

—  HanoBHIoBay y 30Hi 6okoBux 3y6is (knacis | i Il)

—  HanoBHIoBay [inA nepefiix 3y6is (knacis I, [V)

—  HanoBHIoBaui knacy V (Kapiec wuitki 3y6a, eposia KopeHs, KNMHOBU[HI
necheTi)

—  nokpuTtTA (06n1LbOBKa) NepefiHix 3y6is B pasi 3Miku ix konbopy

—  3aKpinneHHa po3xuTanux 3y6is

- P p y WinvH Ha Ta 3ybax

- I KOMno3u pami 061114b0BOK KOpOHOK 3y6is

- nOKpmm AANA NPO30PUX. 3HIMHUX OPTOJOHTMUHNX chikcaTopis Invisalign®

Npotunokasanua

BukopucTanha HanosHioaya Tetric EvoCeram npotunokasate

— B pa3i HEMOXNMBOCTI OCYWEHHA Y BUIHAYEHOT TeXHIKM BUKOPUCTAHHA
—  TIpy HaABHiit aneprii Ha cknaposi Yactuku Tetric EvoCeram

No6iyni ABMwa

Cknaposi yactuhu Tetric EvoCeram MoXyTb B PiKiCHUX BUNafKax BUKNUKATA
nifBuLieHy YyTMBICTb. B Takux BUNagkax Cnijj BijMOBUTUCH Bifj NOfjanbworo
BUKOPUCTaHHA.

[InA yHUKHEHHA NOJpa3HeHHA Nynbnu HeobXiHO 06pobuTH 06POBUTH
no6nu3y Po3TalloBaHi MicLA NPUATHUM MaTepianom na 3axucry
nynbni/AeHTMHY (NOBNM3Y NyNbNM HAHECTH Npenapar 3 ripooKMcoM
Kansujto).

EBrexonoBi-/reo3iuuHi MacnaHi cy6cranLi 3aBaxaiotb 0TBepfliHHIO KO-
Mno3uTiB. Bifj BUKOpUCTaHHA Takux MaTepianis pasom 3 Tetric EvoCeram cnip
BiJJMOBUTUCh. B KOHTKTI 3 KaTiOHAKTMBHUMYU 3aC06aMM iNIA NONOCKaKHA PoTY,
a TakoX BUABNAIOYAMM 3y6HUiA HANIT 3aC06aMI | XTIOPreKCUIMHOM MoXe
BUKTIUKATU 3MiHY KOMbOPY.

3acTocyBaHHa

1. BusHaueHHa Konbopy

Mepef BU3HAYEHHAM KOMbOPY NOYMCTUTM 3y6u. Konip BU3HAYAETHCA Ha e
Bonoromy 3y6i.

2. I3onauis
HeobxiHo ocTaTha i3onaujia, Haikpalle ryMmoBoto cmyxkoto (OptraDam®
Plus).

3. Mpenapauia nopoXHuHu 3y6a

Mpenapaljia TOPOXHWH 3y6iB 3[JiCHIOETLCA 3@ NPaBUNaMI afire3uBHOT
TexHiku, T06T0 3 3axucTom TBepfioi cybcTaHuii 3y6a. He npenapysatit roctpux
BHYTPIWIHIX KaHTiB, He NpenapysaTy JOfjaTKOBUX Mifpi3iB y 30HaX, WO He
NoWKOfXeHi kapiecom. leomeTpis nog ThCA B Ti Bif|
nowvpeHHs Kapiecy uu Bifj CTaporo HanosHioBaya. B obnacri nepepHix 3y6is
ckocuTK Kpai emani, B obnacti 6okosux 3y6is nerko signamaty rocTpi kaHtu
emani un 3akpyrnuTv (anmasHum 6opom 25-40 mkm). [lechekTin wuitok 3y6is,
10 He NOWKOJXeHi Kapiecom, He NpenapyioThea, a NUIe OYNUIAITLCA
nem3010, a60 NiIXOAAIIOI0 YMCTALIOIO NACTOIO | TYMOB/M KOHYCOM 4M

poTaLifiHoto WiTouKoto. HanpuKikLyi BUAaNUTY BCi 3anuwky y NOPOXHMHI 3a
JI0NOMOT0I0 BOJAHOTO CMIPeto | NPOCYWMTY CYXUM | HEXMPHUM MOBITPAM.

4. 3axuct nynbnu /3axMcHUil NPOWAPOK HaNoBHIOBaYa

Mpw BUKOPUCTaHHI JONOMIXHOTO ajjresiitHoro mMatepiany Ana emani i JeHTUHy
MOXHa Bi[[MOBUTUCH Bif) 3aXMCHOTO HUXHBOTO NPOWaPKY HaMOBHeHH. luwe B
pasi rnbokux, 6nn3bKIX 1O NYMbNY NOPOXHUH 3y6iB, Li 30HM CNif NOKPUTH
npenaparom ripookucy kansuiio (Hanpuknajg, ApexCal®), a nicna ysoro
NPOKNAaCTit NPOWAPOK CTaBiNbHOTO 1O TUCKY LieMeHTy (Hanpuknap,
ioHomepHoro cknolemenTy Vivaglass® Liner). PewTy cTiHOk NopoXHuHu 3y6a
He NOKPUBATU ANA TOTO, W06 BUKOPUCTATK iX [INA HAHECEHHA aresiitHoro
Matepiany ins emani i fleHTuHy.

5. Matpuua/ Mix3y6Huit KnuH

Mpy NOPOXHMHAX 3 aNPOKCUMANBHOIO YACTKOIO HAKNACTM LMPKYNAPHY
Matpuuio (Hanpuknaj, 4actkoo CToHueHy OptraMatrix) uu yacTkosy
MaTpuULto | 3aKPINUTI KNNHOM.

6. Konpuui i annikauito ajresiitnoro npenapary
K i i annikauis agresiitHoro npenaparty 3fjiicHioBaTit y
BiiNOBifHOCTI 10 iHchopMaLii Wofo BUKOpUCTaHHA NpofykTy. Ivoclar Vivadent
peKoMeH[lye BUKOPUCTOBYBATY afjresiitHuii npenapar Syntac® (y kombiHauii 3
npoTpaBnexHAM hocchopHoto kucnototo) un EXCTE® F (y kom6inaLii 3
npoTpaBneHHAM (oCCHOPHOIO KUCNOTOID) Ui CAMONPOTPABIIOKOYNIA afjre3ns
AdheSE® One F.

7. Annikauia Tetric EvoCeram

—  [Ina focArHeHHs Haiikpalwmx pesynbTaris cnif HaHocuTy Tetric EvoCeram
npowapKamy TOBIMHOI He Binble 2 MM un 1,5 MM (KONbOPU IEHTHUHY,
Bleach XL) i npunacysaty nigxofAumm iHctpymMenToM (Hanpuknaj,
OptraSculpt). B pa3i Benukux nopoXHuH 3 3aTpyHeHUM HaHeCeHHAM
KOHTAKTHUX NMyHKTIB MOXHa [JOJaTKOBO KOPUCTYBATUCA CewiaNlbHUM
HCTPYMEHTOM [INA HaHeceHHA KOHTAKTHUX MYHKTIB (Hanpuknajg, BUNKOBMi



OptraContact).

—  [loctaTHA eKCno3uuia O CBITNY ANA OTBEP[KEHHA NONEPeXYE HeNoBHY
nonimepusatito. [Jusiteca Tabnuuio 1 gna inchopmauii uogo vacy
ekcnosuuii (Exposure Time) Ta iHTeHcvBHOCTI cgitna (Light intensity).

— B pasi BukopuctanHa MeTanesoi MaTpuLyi, 10aTkoBo nonimepu3yiite
WOYHY Ta A3MYHy/nanatanbHy NOBepXHi.

— Y 6araTbox BUNajkax Tenep ns HaHeCeHHs Nepuioro npowapky
BUKOPCTOBYETLCA TEKYUMil KOMNO3NT, ANA TOTO W06 [JOCAITH YTBOPEHHA
PiBHOMIDHOTO JHa NOPOXHWHM | OJHOYACHO NOMETWMTI NPUNACcyBaHHA
3aMOBHIOIOYOTO MaTepiany, AUl BUKOPUCTOBYIOTLCA 3pasy X MiCNA LbOTO.
BukopucTaHHsa Tekyyoro komnosuty (vanpuknaj Tetric EvoFlow®) y
TOHKOMY nepluoMy npowapky chakynsTaTusHo MoxnvBe. Lieit npowapok
Ma€ noniMepu3yBaTMca okpemo (i JoTpUMyBaTUCA BiMOBIJHUX
peKoMeHfaLiit OO0 BUKOPUCTAHHS).

8. I 1 Konrg npukycy/ Monipy
Micna nonimMepu3avi BUAANMTI 3aN1UIWKK 3@ [JONOMOTOK MiXOAALLOr0
hiHipHoro npuctpoto (Hanpuknap, Astropol® F), abo pi6Ho3epHuctoro
anmasy. AnpokcuManbHi 3anuuikin BUJanuTit anMasHiM, TeepjloMeTanesum
hiHipHUM NpucTpoem, abo nonipyBanbHOI0 CMyXKOIO Ui PyXoMoio cDiHipHOO
waitboukoo. MepesipuTvt NPUKyC i apTUKynALilo | npuwnichysat Tak, Wob Ha
nOBEpXHi HaMoBHIOBAYA He 3aNUWanoch HiAKMX I'IDﬂepenHiX KOHTAKTiB 41

apr iiHmx cmyr. Monipy 0 B1IMCKY 3[JiCHIOETCA
CcinikoHOBUM nonipyBasnbHM NPUCTPOEM (Hanpuknaj, Astropol P, Astropol HP
um Astrobrush), a Takox 3a Jonomoroio nonipysankHuX Waib Ta CMyXoK.

Ocob6nusi BKazisku

1. Caixwuit Tetric EvoCeram, B pasi HeOBXiJHOCTi, MOXe HaHOCUTHCh
6e3nocepe[HbO Ha BXe noniMepu3oBaHuii Matepian. fKIO HanoBHIOBaY-
Tetric EvoCeram BxXe BifnonipoBaHuii, To cnoyatky #oro Tpe6a 3HoBy
3pobuTh wopcTkyBaTuMm i HaHecti Heliobond nepep Tm sik HaHocuTH
Hoswit Tetric EvoCeram.

2. Tetric EvoCeram npu HaHeceHHi MycuTb MaTit TeMnepatypy NpuMillieHHs.
Mpu patypi Moxe 6yTu 3aTpyjl
marepiany

3. Akujo Tetric EvoCeram HaHocaTs 6e3nocepefjHbo 3 Kasichiny B poTosy

NOPOXHUHY NaLieHTa, M PEKOMEH[YEMO 3aCTOCOBYBATH KaBichin

TOMbKM OJHOPA30BO 3 FriEHIYHNX NPUUNH (YHUKHEHHA 3aHeCeHHs
iHchekujit).

4. He 3piiichioBaTu flesincheuilo wnpuui
3ac06amu, 1O OKUCTIOIOTbCA.

} iHchikylounmn
MonepefxeHus

YHukaTh KoHTaKTy Hesateeppinoro Tetric EvoCeram i3 wkipoto, cnusuctumm
obonoukamu Ta ouuma. B Hesatsepyiniit popmi Tetric EvoCeram moxe fisTn
AK Nerkui NoipasHuK Ta NPU3BECTY [0 YYTANBOCTI [0 MeTakpunartis.
3BUyailHi MeJUuHi pyKaBuLi He 3axuLjaloTb Bij ceHcnbinisylouoro echekty
MeTaKpunaris.

BkasiBku wofjo 36epiranna

- He 3actocoysaty Tetric EvoCeram nicna 3akiHueHHA #oro TepmiHy
36epiraHs.

- Temnepatypa 36epirans: 2-28° C.

- lnpuyw/kasichinu nicna BUKOPUCTaHHA Bifjpasy 3akpuTi. MonafaHHs
CBiTNa NPU3BOUTH [0 Nepefuackoi noniMepusavii.

— 3aKiHueHHA CTPOKY BXMBAHHA: JUB. BKa3iBKY Ha wnpuui/kasichini un
ynakosLyj.

36epiratin B HeloCTyNHOMY [inA nnem micui!

Bukopucrosy TinNbKy B 3y y yinax!

el TpORyKT Po3pOBIeH#it 13 BUKOPHCTaHHA B 3yBOiKyBansHilt ranysi i Ma BUKOPUCTOBYBTHC Tinskit
SiAn0BiHO 0 iHchOpMaLTT WO i BUKOPHCTaHKA. BUPOBHAK He Hece BiNOBiAansHOCTI 3a 36UTKH,
CIpHAMHEH] BAKOPHCTZHHAM 3 IHLIOKD METOIO i TaKi, IO CTIpHYMHWTIACh BHACNIOK HEBIANOBITHOTO
BUKOPUCTaHHA. KpiM 0TO, KOPHCTYBa‘ Ha CAOIO BIANOBIRAMSHICTs NOBMHEH NepesipTi MORYKLio nepeg i

Ha npegmer ii a ¥ nepe uinax,
0COBNMBO TOR, AKILO Ui LN He BKa3aHi B iHCDOPMAL M0 BUKOPHCTaHHIO. ONMCH Ta HabefieHi Jaki He Mi-
CIATS rapanTii snacTHBOCTed Marepiany.

Kirjeldus

Tetric EvoCeram on le baseeruv
rontgenopaakne nanohibriidkomposiit taidiste valmistamiseks. Tetrlc
EvoCeram kovastub valguse kées, mille lainepikkus on 400-500 nm.

Varvitoonid

Tetric EvoCeram on saadaval 22 vérvitoonides:

- Emaili vérvitoonid: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
—  Dentiini vérvitoonid: A2 dentiin, A3.5 dentiin, A4 dentiin, B2 dentiin

—  Bleach-vérvitoonid: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Koostis

koosneb dimetakriilaatidest (17-18 kaaluprotsenti). Téidis

koosneb baariumklaasist, Gterbiumtrifluoriidist, oksiidide segust ja

eelpolumeerlst (82-83 kaaluprotsenti). Taiendavad koostlsalned lisaained,
id, stabilisaatorid ja pi did (<1,0 kaalup

Anorgaaniliste taidisosakeste kogusisaldus bleach-varvide puhul on

78-79 kaaluprotsenti ehk 60-61 mahuprotseml kéikide telste varwde puhul

75-76 kaaluprotsenti ehk 53-55 mahupi L Ar

suurus on 40 kuni 3000 nm. Keskmine osakese suurus on 550 nm.

Naidustused

- Piimahammaste restauratsioonid

- Taidised molaaridel ja premolaaridel (klassid | ja Il)

- Esihammaste téidised (klassid Ill, IV)

- VKklassi téidised (hambakaela kaaries, j ioonid, kiilukujulised
defektid)

- Varvi muutnud esihammaste valgendamine

- Lotvunud hammaste plokki tihendamine

- Molaaride ja premolaaride mérade ulatuslik sulgemine

- Komposiit- voi keraamiliste laminaatide parandamine

—  Labipaistvate ja eemaldatavate Invisalign® ortodontiliste fiksaatorite
paigaldamine.

Vastunaidustused

Tetric EvoCeramist taidiste kasutamine on vastunaidustatud

— kui pole véimalik hoida todpiirkonda kuivana véi kasutada ettekirjutatud
metoodikat

—  kui patsiendil esineb allergilisi reaktsioone Tetric EvoCerami iiksikute
koostisosade vastu




Korvaltoimed

Tetric EvoCerami koostisosad vdivad harvadel juhtudel esile kutsuda

tilitundlikkust. Sellistel juhtudel tuleb edasisest kasutamisest koheselt loobuda.

Et pulbl arritust valtida, tuleb pulbllaheda5| alasid sobiva pulbi- voi dentunl—
jaliga katta (apli ida pulbi ldhedale kaltsiumhiidroksiidi alusel

materjali).

Koostoimed

Eugenooli/nelgidli sisaldavad ained véivad pohjustada komposiitmaterjalide
poliimerisatsiooni héireid. Seeparast tuleks selliste materjalide kasutamist
koos Tetric EvoCeramiga véltida. Katioone sisaldavate suuloputusvete,
hambakatu relevaatorite ja kloorheksidiiniga kokku puutudes voivad tekkida
varvimuutused.

Materjaliga tétamine

1. Vérvi valik

Enne vérvi valimist tuleb hambad puhastada. Varvitoon méératakse veel
niiskel hambal.

2. Isoleerimine
Vajalik on piisav isoleerimine, vajalik on kofferdami kasutamine (OptraDam®
Plus).

3. Kaviteetide prepareerimine

Pohimotteliselt peaks kavi P ima minimaalselt, jargides adhesiivse

taitmise tehnikat ja silitades tervet hambakudet. Ei prepareerita teravaid

sisenurki ja lisar i kaariesest vabad id Pohlllselt

maaravad kaariese ulatus voi vana taidis kaviteetide geomeetria. E

purkonnas prepareeritakse emaili aared nurga all, tagahammastel

Jatakse emaili servad (viimistlt id, 25-40 pm).

Kaariesest vabu hambakaela defekte ei prepareerita, vaid alnult puhastatakse

p| sk|V| pastaga vGi mdne sobiva puhastuspastaga, kummiotsiku voi
Lopetuseks lof kse kdik jaagid kaviteedist veejoa abil

Ja kaviteet kuivatatakse vee- ja dlivaba 6huga.

4 Pulblkaltse ! alustaldls
isel pole vaja teha. Ainult vaga siigavate
kaviteetide puhul kaetakse pulbilahedane ala kaltsiumhtidroksiidi
preparaadiga (nt ApexCal®) ja lisatakse dhuke survekindla tsemendi kiht
(nait. klaasionomeert-sement nagu Vivaglass® Liner). Ulejéanud kaviteedi
seinu ei kaeta, et neid saaks toodelda emaili ja dentiini adhesiividega.

5. Matriitsshammastevaheline kiil

Kasutada ringmatriitsi kaviteetide puhul, mis méjutavad aproksimaalpinda
(nt selektiivselt hdrendatud Op iX) voi osalist matriitsi ja kiiluda see
kinni.

6. Konditsi imine / sideai li i
Kondltsmneerlmlneja sideaine aplltseerlmlne vuakse labi vastavalt iga

k toote k isjuhendile. lvoclar Vivadent soovitab kasutada
Syntac® (s6vitamisel fosforhapy VGi EXCTE® F (so6vitamisel fosfor-
h Voi isesdovitavaid adhesiive AdheSE® One F.

7. Tetric EvoCerami aplitseerimine

- Opti vastupidavuse saavutamiseks aplitseeritakse Tetric
EvoCeramit maksimaalselt 2 mm voi 1,5 mm paksuste kihtidena (dentiini
varvitoonid, Bleach XL) ja fikseeritakse sobiva instrumendiga (néit.
OptraSculpt). Suurte kaviteetide puhul, kus kontakti on raske saavutada,
kasutada spetsiaalset instrumenti (nt kaheharulist OptraContact).

- Kiillaldane kovendav valgus véldib mittetdielikku poliimerisatsiooni.
Soovitusi toimeaja (Exposure Time) ja valguse voimsuse (Light Intensity)
kohta vaadake Tabel 1.

- Metallmatriitsi kasutamisel tuleb taidist parast matriitsi eemaldamist
taiendavalt polimeriseerida suuddne voi keele/ilaloualuu poolt.

- Tanapaeval kasutatakse sageli esimese kihina vedelat komposiiti, et
saavutada tihtlane kaviteedi alus ja tihtlasi soodustada jargnevalt
kasutatava taidismaterjali.
kinnitumist. Vedelat komposiiti (naiteks Tetric EvoFlow®) vdib kasutada
Ghukese esimese kihina. Seda kihti tuleb eraldi kdvastada (jérgida
vastavat kasutamisjuhendit).

8. Viimistlemine / oklusiooni kontroll / poleerimine
Pérast pollimeriseerimist eemaldatakse ulejaagld sobivate viimistlejatega

(nt Astropol® F) voi k Ised jaagid
eemaldatakse teemant- voi vulframkarbudlst viimistlejatega voi
lihvimisribadega v&i elastsete viimistl ja. Oklusioon ja iihendused

kontrollitakse ja lihvitakse, et ei tekiks varajasi kokkupuuteid vGi soovimatuid
iihendusjooni taidise pealispinnal. Korgldige antakse silikoonpoleerijatega (nt
Astropol P, Astropol HP v&i Astrobrush) ja lihvimisketaste ning lihvimisribade
abil.

Téiendav teave
1. Varsket Tetric EvoCeramit voib vajaduse korral aplitseerida juba poliime-
riseeritud materjalile. Kui Tetric EvoCeramist taidis on juba poleeritud,
tuleb seda eelnevalt karestada ja Heliobondiga niisutada, enne kui uus
Tetric EvoCerami kiht aplitseeritakse.
2. Tetric EvoCeram tuuakse enne k i I urile.
temperatuuril on raskem materjali stistlast vélja pressida.
3. ® Kui Tetric EvoCeramit aplitseeritakse Cavifilist patsiendile otse suhu,
sns vGib thte Cavifili kasutada ainult uhe patsiendi juures
i patsientide ikust nak )
4. Sistlaid voi Cavifile ei tohiks tdodelda oksiideerivate
desinfektsioonivahenditega.

Ettevaatusabinud

Mitte kdvastunud Tetric EvoCerami sattumist silma, nahale ja limaskestadele

tuleb véltida. Vedelas olekus vdib Tetric EvoCeram m&juda arritavalt ja

tekitada dlitundlikkust metakriilaatide suhtes. Tavaparased meditsiinilised

kindad ei kaitse metakriilaatide &rritava toime eest.

Sailitamine

—  Tetric EvoCeramit parast séilivusaega mitte kasutada.

- Sailitada temperatuuril 2-28°C.

- Sustlad/Cavifilid parast kasutamist koheselt sulgeda. Valguse moju
pohjustab enneaegse poliimerisatsiooni.

- Sailivusaeg on triikitud Cavifilidele, stistaldele ja pakenditele.

Hoida lastele kattesaamatus kohas!
Kasutamiseks ainult hambaravis!



Materjal on mdeldud ainult hambaravis kasutamiseks. Toodet tuleb kasitseda rangelt toote
kasutusjuhendi jérgi.Garantii ei kehti, kui kahjustus on tulenenud kasutusjuhendi vi kasutusala
eiramisest. Kui toodet ei kasutata juhendi kohaselt, vastutab testimise eest sobivuse suhtes kasutaja.
Kirjeldus ja andmed ei tahenda mingit garantiid omadustele.

Apraksts
Tetric EvoCeram ir veidots, izmantojot modernas tehnologijas, galsma
cietgjoss ks nanohibridk its, kas paredzé

Tetric EvoCeram cieté gaisma, ja polimerizacijas ierices staru garums ir
400-500 nm (zila gaisma).

Krasas

Tetric EvoCeram var iegadaties sekojo3as krasas:

- Emaljas krasas: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1,C2, C3,D2, D3, T
—  Dentinkrasas: Dentins A2, Dentins A3.5, Dentins A4, Dentins B2

- Balinosas krasas: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sastavs

Monomérmatrici veido dimetakrilaténs (1718 svara %). Pildmateriali sastav

no barija stikla, iterbija trifluorida, jaukta oksida un prepoliméra

(82-83 svara %).Vél papildus to sastava ietilpst konservéjosas vielas,

katalizatori, stabilizatori un pigmenti (<1,0 svara%). Kop&jais neorganiskas

pildvielas daudzums balinatajkrasa ir attiecigi 79-80% no svara vai

60-61% no apjoma, visam citam krasam 75-76% no svara, un attiecigi

53-55% apjoma. Neorganiskas pildvielas dainu izmérs ir no 40 nm un

3'000 nm lidz vidéja lieluma 550 nm.

Indikacijas

- piena zobu kavitasu aizpildisanai;

- dzerokju plombésanai (I un Il klase);

- prieksgjo zobu plombam (Ill, IV klase);

- Vklases kavitasu pildisanai (zoba kaklina kariess, saknes erozija, kijveida
defekti);

- krasas izbalésanas gadijumos priekszobiem;

- kustigu zobu nostiprinasanai;

- paplasinatu plaisu pildiSanai lielajos un mazajos dzerok|os;

- kompozitu vai keramikas bOJaJumu Iabosanal

—  atbalsti caurspidigi y lign® ortodontisk
reteineriem.

Kontrindicéts

Tetric EvoCeram ka pildvielas izmanto3ana ir kontrindicéta, ja

- nav iespéjama pietiekama nosusinasana vai arsta noziméta pielietosanas
tehnika nav iespgjama;

- iralergija pret kadu no TetricEvoCeram sastavdalam.

Blakusiedarbiba

Tetric EvoCeram sastava eso3as vielas retos gadijumos var radit jutigumu.
Sajos gadijumos jaatsakas no preparata talakas izmantosanas.

Lai izvairitos no pulpas iekaisuma, pulpas apkartne jaapstrada ar atbilstosu
pulpas/dentina aizsargvielu (pulpas apkartni punktveidigi apstrada ar kalcija
hloridu saturoSu preparatu).

Mijiedarbiba ar citam vielam

Skarainas eiZenijas vai krustnaglinu e||a eso3as vielas kave kompozitu
cietéSanu. Jaizvairas lietot $adas vielas kopa ar Tetric EvoCeram. Var rasties
iekrasojumi, nonakot kontakta ar katjonisku mutes skalojamo tdeni vai
lidzekiem zobu aplikuma mazinasanai un lietojot hlorheksidinu.

Lietosana

1. Krasas noteik3ana

Pirms krasas noteiksanas iztirit zobus. Krasas toni nosaka, zobam vél mitram
esot.

2. Nosusinasana
Nepiecie3ama kartiga nosusinasana, vislabak ar koferdamu (OptraDam® Plus).

3. Kavitates preparésana

Kavitates preparéiana notiek, ievérojot adhezivés terapijas principus ti.,
nav skaris kariess, neizdarit paplldlegrlezumus Kavitates geometrl]u
galvenokart nosaka kariesa izplatiba vai attiecigi vecas plombas lielums.
Priek3é&jiem zobiem emaljas malas veidot ieslipi, dzerokiem nolauzt vai
noapalot tikai asas emaljas skautnes (dimanta urbulis, 25-40 ym). Kariesa
neskartos zoba kaklina defektus nepreparg, bet tikai apstrada ar atbilstosu
tiramo pastu, tapat ar gumijas kausinu vai rot&josu birstiti. Nosléguma visas
atliekas no kavitates aizvac, iztira ar dens struklu un nosausina kavitati ar
gaisa struklu, kas nesatur efJu vai adeni.

4. Pulpas aizsardziba / Odere

Izmantojot emaljas un dentina ciet&joSo starpslani, jaatsakas no oderes
kompozita izmantosanas. Tikai Joti dzilu, pulpai tuvu atrodo3os kavitasu
gadijuma 3o vietu punktveidigi noklaj ar kalcija hidroksida preparatu
(pieméram, ApexCal®) un nosléguma parklaj ar spiedienizturigu cementu
(pieméram, stikla jonomércementu, ka Vivaglass® Liner). Atlikusas kavitates
sieninas nenoklat, lai tas vélak var izmantot emaljas un dentina cietéjosa
starpslana piestiprinasanai.

5. Matrica / Starpzobu kili3u ievieto3ana
Dalgji atbilstosam kavitatem izmantot vai nu cirkularu matricu (pieméram,
vietam planako Optra matricu) vai daj&jo matricu ar kilisiem.

6. Kondicioné&3ana / Ciet&jo3a starpslana pielieto3ana

Cietéjoso starpslani kondicioné un pielieto, ka noradits 37 produkta lietosanas
instrukcija. Ivoclar Vivadent iesaka ciet&joso kompozitu Syntac®
(savienojuma ar fosforskabes kodinataju) vai ExciTE® F (savienojuma ar
fosforskabes kodinataju) vai paskaustisko adhezivu AdheSE® One F.

7. Tetric EvoCeram pielieto3ana

- Lai sasniegtu optimalu rezultatu Tetric EvoCeram jaklaj kartas, maksi-
malais blezums 2 mm, anleagl 1, 5 mm karta (dentinkrasa, Bleach XL),
un tad jap 0 zoba kajai formai ar atbilstosu instrumentu
(pieméram, ar OptraSculpt). Lielu kavitadu gadijuma un, ja kontaktpunkta
izveido3ana ir apgratinata, papildus var izmantot specialu kontaktpunkta
veido3anas instrumentu (pieméram, dak3veidigo OptraContact).

- Pietiekama cietino3a gaismosana novers nepilnigu polimerizaciju.
leteikumus par ekspozicijas laiku (Exposure Time) un gaismas intensitati
(Light Intensity) skatit 1. tabula.

- Izmantojot metala matricu, péc matricas nonemsanas papildus
nepiecieSama mutes/vaiga vai attiecigi méles/ auksl&ju gaismosana.




- BieZi vien masdienu praksé ka pirma karta tiek ieklats plastoss
kompozits, lai izveidotu lidzenu kavitates pamatni un taja pasa laika
padaritu vieglaku nosléguma izmantota pild iala ievietosanu
kavitate. Plustosa kompozita izmanto3ana (pieméram, Tetric EvoFlow®)
ka plana pirma karta ir fakultativi iespgjama. $T karta jacietina atseviski
(izmantot atbilstosos 3eit sniegtas lieto3anas instrukcijas noradfjumus).

8. lestradasana / Sakodiena parbaude / Pulésana

P&c polimerizacijas atliekas nopulét ar atbilsto3u pulieri (piem., Astropol® F)

vai aizvakt ar smalkgalvas dimanta urbuli. Aproksimalas atliekas novakt ar

dimanta, cietmetala pulieri vai pulierdisku, vai attiecigi ar kustigu pulier-
disku. Parbaudit sakodienu un artikulaciju un pielidzinat kompozita
iepildisanas virsmu ta, lai brivas atlikusas dalinas neraditu nevelamus
artikulacijas traucéjumus. Ar silikona pulieriem noslipé lidz mirdzumam

(piem., Astropol P, Astropol HP vai attiecigi Astrobrush), tapat izmanto

pulésanas diskus vai lentas.

Tpasi noradijumi

1. Svaigu Tetric EvoCeram preparatu, kad nepieciesams, var uzklat tiesi uz
jau polimerizéta materiala. Ja Tetric EvoCeram kompozita plomba jau ir
nopuléta, ta vispirms japairdina un janostiprina ar heliosaiti, pirms tiek
ieklata jauna Tetric EvoCeram karta.

2. Laiizmantotu darbam, Tetric EvoCeram jabit istabas temperatara. Ja to
izmanto ledusskapja temperatira, iespiedana kavitaté var bat
apgratinata.

3. ® Ja Tetric EvoCeram tiesi no kavitates pilditaja ievieto pacienta mutg,

iesakam pilditaju izmantot tikai vienam pacientam, lai ievérotu hi-
giénas prasibas (ta var izvairities no pacientu savstarpgjas inficéanas).

4. Oksidgjosie dezinfekcijas Iidzek|i nedezinfice pilditajus vai 3firces.

Bridinajums

NepieJaut nesacietéjusa Tetric EvoCeram preparata nonak3anu uz adas /
glotadas un ta iekjusanu acis. Tetric EvoCeram nesacietéjusa veida var bat
kairino3a iedarbiba un var rasties jutigums pret metakrilatu. Tirdznieciba
esosie mediciniskie cimdi neaizsarga no paaugstinata jutiguma pret
metakrilatu.

Uzglabasanas noradijumi

- Neizmantot Tetric EvoCeram péc noradita sabrukSanas datuma.

- Uzglabasanas temperattra 2-28 °C.

—  Slirces/kavitates pildrtajus talft pec lietos ievietot slégta trauka/noslég
Gaismas piek|usana preparatam izraisa priekslaicigu polimerizaciju.

- Deriguma termins: skat. noradijumus uz pilditaja/s)irces un iepakojuma.

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!

Izmantot tikai zobarstnieciba!

Produkts ir zveidots zobarstniecibas noluka un japielieto atbilstosi lietoganas instrukcijai. Razotajs
neuznemas nekadu atbildibu, ja radu3s nevélamas sekas, lietojot preparatu nepareizi vai pielietojot to
neatbilstosi lietosanas instrukcija noraditajam nolakam. Produkta izmantotajam ir pienakums parbaudit
produkta derigumu, lietojot to atbilstosi noraditaj sanas nolakam un tam &taji
mérkiem, un it ipasi, ja Sie merki nav noradti lieto3anas instrukcija

Aprasymas

Tetric EvoCeram yra Siuolaikinés technologijos pagrindu sukurta kietéjanti
Sviesoje, rentgeno spinduliams nepralaidi sudétiné nanohibridiné medziaga,
skirta plombuojamajam gydymui. Tetric EvoCeram sukietéja ap3vieciant
400-500 nm ilgio 3viesos bangomis (mélynaja Sviesa).

Atspalviai

Sialomi tokie Tetric EvoCeram atspalviai:

- Emalés atspalviai: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1, C2, C3,D2, D3, T
- Dentino atspalviai: A2 dentin, A3.5 dentin, A4 dentin, B2 dentin

—  Bleach: Bleach XL, bleach L, bleach I, bleach M

Sudétis

Monomeriné risamoji medZiaga yra sudaryta i$ dimetakrilaty (17-18 % masés).
UzZpildai pagaminti i$ bario stiklo, iterbio trifluorido, misriojo oksido ir
preppolimero (82-83 % masés). Be to, yra adityvy, katalizatoriy, stabiliza-
toriy ir pigmenty (<1,0 % masés). Balinamuosiuose atspalviuose neorganinis
uzpildas sudaro 79-80 % masés arba 60-61 % tirio, kituose atspalviuose —
75-76% masés arba 53-55 % tirio. Neorganinio uZpildo daleliy dydis siekia
nuo 40 nm iki 3000 nm, vidutinis dalelés dydis — 550 nm.

Indikacijos

- Pieniniy danty restauracija

- Kraminiy danty plombavimas (I ir Il klasés)

- Kandziy plombavimas (Ill, IV klasés)

- VKklasés plombavimas (danties kaklelio éduonis, 3aknies erozija, pleisto
pavidalo defektai)

- Pakitusios spalvos kandziy balinimas

- Klibantiy danty tvirtinimas

—  I3pléstinis kraminiy danty ir kapliy plysiy uZtaisymas

- Kompozito arba keraminés apdailos taisymas

- Skaidriy, isimamy Invisalign® ortodontiniy laikikliy paruosimas

Kontraindikacija
Tetric EvoCeram uZpildy negalima vartoti
- jeigu nejmanoma uZtikrinti visisko iSsausinimo arba jeigu numatyta

T jimo technika yra ikyti
- nustaius alergija sudeétinéms Tetric EvoCeram dalims

Salutinis poveikis

Sudétinés Tetric EvoCeram dalys retais atvejais gali sukelti jautrumo reakcija
tam linkusiems asmenims. Tokiais atvejais batina atsisakyti Tetric EvoCeram
naudojimo. Norint iSvengti pulpos dirginimo, jos aplinka apdorojama tinkama
pulpos/dentino apsaugos medziaga (3alia pulpos dedama preparato,
kuriame yra kalcio hidroksido).

Saveika su kitais preparatais

Preparatai, kuriy sudétyje yra eugenolio arba gvazdikéliy aliejaus, létina arba
stabdo kompozity stingima. Siy preparaty kartu su Tetric EvoCeram vartoti
negalima. Naudojant katijoninj burnos ploviklj, o taip pat apnasy valiklj arba
chlorheksiding, gali pakisti danty spalva.

Vartojimas:

1. Atspalvio nustatymas

Pries nustatant atspalvj, batina iSvalyti dantis. Atspalvis nustatomas, kol
dantis dar drégnas.



2. Izoliavimas
Batina gerai izoliuoti, geriausiai — su Kofferdam (OptraDam® Plus).

3. Ertmés paruosimas

Ertmé ruosiama laikantis adhezinés technikos taisykliy, t.y. saugant kietajj
danties pagrinda. Neformuojami astrus vidaus krastai, nedaroma papildomy
idubimy ertmés sieneléje éduonies nepaZeistoje vietoje. Ertmés geometrija
daugiausiai priklauso nuo éduonies iplitimo arba buvusios plombos dydzio.
Kandziy emalés krastai apdorojami jstriZai; tvarkant kraminius dantis tik
nulauziami arba suapvalinami astris emalés krastai (finavimo deimantu,
25-40 pm). Eduonies nepazeisti danties kaklelio defektai neslifuojami, tik
nuvalomi pemza arba tinkama valymo pasta bei gumine taurele ir sukamuoju
Sepetéliu. Po to visi likugiai ertméje 3alinami vandens srove ir ertmé
dziovinama oru, neturinciu vandens ir riebaly.

lomh

4. Pulpos af | par
Vartojant emalés ir dentlno twrtlnam;qjq medziagg parengiamasis
plombavimas nedaromas. Tik labai giliy ertmiy aplinka, esanti prie pulpos,
padengiama kalcio hidroksido preparatu preparatu (pvz., ApexCal®) ir
dedama spaudimui atsparaus cemento (tinka stiklo jonomerinis cementas,
pvz., Vivaglass® Liner). Likusios ertmiy sienelés nedengiamos, nes jas galima
panaudoti sukibimo su emalés/dentino adhezyvine medziaga palaikymui.

5. Matrica / tarpdantinio pleisto jstatymas
Jeigu ertmé apima ir Sonine danties dalj, naudojama arba cirkuliariné matrica
(pvz., dalinai iploninta OptraMatrix), arba daliné matrica — ir tvirtinama.

6. Kor | Tvirti ios medziagos tepimas

Tvirtinamoji medZiaga kondicionuojama ir tepama remiantis atitinkamo
produkto vartojimo instrukcija. Ivoclar Vivadent rekomenduoja vartoti
tvirtinamaja medziaga Syntac® (derinant su ésdinimu fosforo ragstimi) arba
ExciTE® F (derinant su ésdinimu fosforo rugstimi), arba savaimine adhesyvine
medziaga AdheSE® One F.

7. Tetric EvoCeram aplikacija
Optimaliam rezultatui pasiekti Tetric EvoCeram aplikuojamas sluoksniais,
kuriy storis siekia ne daugiau kaip 2 mm arba 1,5 mm (dentino
atspalviams, Bleach XL) ir pritaikomas tinkamu instrumentu (pvz.,
OptraSculpt). Aplikuojant j dideles ertmes, kuriose sunku nustatyti
kontaktinius taskus, galima papildomai naudoti specialy kontaktiniy
tasky instrumenta (pvz. sakutinj OptraContact).

- Pakankamai ilga ekspozicija polimerizuojancioje 3viesoje apsaugo nuo
nevisiskos polimerizacijos. Rekomendacijas dél ekspozicijos laiko
(Exposure Time) ir Sviesos intensyvumo (Light Intensity) Zr. 1 lenteléje.

- Naudojant metalo matrica, jg pa3alinus, papildomai 3vie¢iama i3
skruosto (buccal) arba i$ liezuvio/gomurio (lingual/palatinal).

- Daugeliu atveju siandien pirmuoju sluoksniu pilama taki sudétiné
medziaga (kompoznas), kad bty parenglamas Iygus erdvés pagrindas ir
kartu lengviau prisitaikyty véliau naud jamoji medziaga.
Fakultatyviai galima naudon taky kompozitg (pvz., Tetric EvoFlow®),
dedant plona pirmajj sluoksnj. 3j sluoksnj reikia sukietinti atskirai (batina
atsizvelgti j atitinkamus vartojimo instrukcijos nurodymus).

8. Uzbaigimas / Okliuzijy kontrolé / Poliravimas

Atlikus polimerizavima, perteklius pasalinamas naudojant tinkamus finavimo
instrumentus (pvz., Astropol® F) arba smulkius deimantus. I3 Sono esantys
pertekliai $alinami deimanto arba kietojo metalo finavimo instrumentu arba
finavimo juostele ir finavimo skiltele. Patikrinamas sukandimas bei tarimas ir
slifuojama, kad plombos pavirsiuje nejvykty prieslaikiniy kontakty arba
nelikty nepageidaujamy artikuliavimo jbrézimy. ki blizgesio poliruojama
silikono poliruokliu (pvz., Astropol P, Astropol HP arba Astrobrush) ir
poliravimo disku ir poliravimo juostele.

Papildoma informacija

1. Sviezia Tetric EvoCeram galima, esant reikalui, aplikuoti tiesiai ant jau
polimerizuotos medZiagos. Jeigu plombavimas Tetric EvoCeram jau
nupoliruotas, pries vel tepant nauja Tetric EvoCeram jj bitina Siurkstinti
ir vilgyti su Heliobond.

2. Vartojimo metu Tetric EvoCeram turéty bati kambario temperataros.
Saldytuvo temperatiros Tetric EvoCeram gali baiti sunku i$spausti.

3. ® Jei Tetric EvoCeram taikomas nuo Cavifil tiesiogiai j paciento burna,

Cavifil negali buti naudojamas daugiau nei vienas pacientas dél

higienos priezas¢iy (prevencijos kryzminés tarSos pacienty).

4. Nedezinfekuoti 3virksty ir indeliy/tabeliy besioksiduojangiomis
dezinfekcijos priemonémis.

Démesio

Vengti nesukietéjusio Tetric EvoCeram salyio su oda, ir akimis gleivine.
Nesukietéjes Tetric EvoCeram gali sukelti lengva dirginamaja reakcija ir
salygoti jautruma metakrilatams.

Prekyboje jprastos medicininés pirstinés neapsaugo nuo dirginamojo
metakrilaty poveikio.

Laikymo ir saugojimo salygos

- Pasibaigus galiojimo laikui, Tetric EvoCeram nebevartoti.

- Laikyti 2-28 °C temperatiroje

- Po vartojimo nedelsiant uzdaryti Svirk3tus ir indelius/ttbeles. Patekus
3viesai, jvyks prieslaikiné polimerizacija.

—  Galiojimo terminas: Zr. ant 3virksto/ pakuotés.

Laikyti vaikams neprieinamoje vietoje!
Vartojamas tik odontologijoje!

Produktas sukurtas vartoti tik odontologijoje ir tinka vartoti tik pagal instrukcija. UZ Zala, kilusia dél
kitokio vartojimo arba vartojimo ne pagal paskirtj, gamintojas neatsako. Be to, pries vartodamas
vartotojas remdamasis savo atsakomybe privalo patikrinti, ar Sis produktas tinkamas vartoti i ar jis
vartotinas numatytiems tikslams, ypa jeigu 3ie tikslai nenumatyti vartojimo instrukcijoje. Apragymuose ir
informacinéje medziagoje néra savybiy garantijos ir jpareigojimy.



Table 1

Unit

bluephase | bluephase |bluephase

Program c8 I
Turbo - - 5s
High Power| 155 10s 10s
Soft Start 20s 155 155
Light Intensity Exposure Time

> 500mW/cm? 20s

> 1000mW/cm? 10s
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Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.

Av. Insurgentes Sur No. 863, Piso 14, Col. Napoles, 03810 México, D.F,, Mexico
Tel. +52 (55) 5062-1000, Fax +52 (55) 5062-1029
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Albany, PO Box 5243 Wellesley St, Auckland, New Zealand
Tel. +64 9 914 9999, Fax +64 9 814 9990

www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent Polska Sp. z o.0.

ul. Jana Pawla Il 78, PL-00175 Warszawa, Poland
Tel. +48 22 635 54 96, Fax +48 22 635 54 69
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Derbenevskaja Nabereshnaya 11, Geb. W,115114 Moscow, Russia
Tel. +7 495 913 66 19,Fax +7 495 913 66 15
www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

171 Chin Swee Road, #02-01 San Centre, Singapore 169877
Tel. +65 6535 6775, Fax +65 6535 4991
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.

</ Emilio Mufioz N° 15, Entrada c/ Albarracin, E-28037 Madrid, Spain
Tel. + 3491 375 78 20, Fax + 34 91 375 78 38
www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB

Dalvagen 14, S-169 56 Solna, Sweden

Tel. +46 (0) 8 514 93 930, Fax +46 (0) 8 514 93 940
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office

Ahi Evran Caddesi No 1, Polaris Is Merkezi Kat: 7, 80670 Maslak, Istanbul,
Turkey, Tel. +90 212 346 04 04, Fax +90 212 346 04 24
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited

Ground Floor Compass Building, Feldspar Close, Warrens Business Park,
Enderby, Leicester LE19 4SE, United Kingdom

Tel. +44 116 284 78 80, Fax +44 116 284 78 81
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent, Inc.

175 Pineview Drive, Amherst, N.Y. 14228, USA
Tel. +1 800 533 6825, Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.com
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